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婦人科開腹手術(腸管洗浄なし)

/ / / / / / / /

手術前日 手術日 1病日 2病日 3病日 4病日 5病日 6病日・パス終了日

【手術後】合併症の症状・
所見がない（腹腔内出血）

合併症の症状・所見がない
（腹腔内出血）

→
合併症の症状・所見がない
（腹腔内出血、イレウス）

合併症の症状・所見がない
（イレウス）

→ →

検査データに問題がない
（採血結果で貧血の進行や
炎症反応の増悪がない）

【手術後】創痛のコントロー
ルができている

創痛のコントロールができて
いる

→ → → → →

【手術前】身体的準備がで
きている（必要物品）

手術経過に問題がない（膀
胱留置カテーテル抜去後、

排尿がある）
イレウスの症状・所見がない

イレウスの症状・所見がない
（嘔気・嘔吐、排便）

イレウスの症状・所見がない → →

【手術後】腸管麻痺の症
状・所見がない

循環動態が安定している 発熱がない（38.0℃以下）

腸管麻痺の症状・所見がな
い（嘔気・嘔吐）

→

【手術後】転倒予防行動が
できる

転倒予防行動ができる → →

【手術後】安静が守られてい
る

歩行ができる（初回歩行付
き添い）

清潔の保持ができる

知識教育 手術について理解できる
日常生活の注意点について

理解できる
その他 臍処置

 
記事
問診

ATHセット（産婦）

処方

①ソリューゲンF注（500mL/
本）（ｳﾞｨｰﾝF） 1 瓶

120mL/h

①ソリューゲンF注（500mL/
本）（ｳﾞｨｰﾝF） 1 瓶

120mL/h
②ソルデム３ＡＧ号(500mL/
袋) 1 袋 +ﾊﾟﾝﾄｰﾙ100mg

2A 120mL/h

②ソルデム３ＡＧ号(500mL/
袋) 1 袋 +ﾊﾟﾝﾄｰﾙ100mg

2A 120mL/h
③ソリューゲンF注（500mL/

本）（ｳﾞｨｰﾝF） 1 瓶
120mL/h

③ソリューゲンF注（500mL/
本）（ｳﾞｨｰﾝF） 1 瓶

120mL/h
④ソルデム３ＡＧ号(500mL/

袋) 1 袋　　120mL/h
④ソルデム３ＡＧ号(500mL/

袋) 1 袋　　120mL/h
1gｾﾌｧｿﾞﾘﾝﾅﾄﾘｳﾑ日医工
(1g/V)(P)(ｾﾌｧﾒｼﾞﾝ) 1g＋
生食100mL　　100ｍL/h

【12時以降の手術】
●ｿﾘｭｰｹﾞﾝF注
500mL100mL/h

汎用
●ｸﾞﾘｾﾘﾝ浣腸120mL(前日

排便がない場合
ﾌｫｰﾚ抜去

硬膜外麻酔後硬膜外ﾁｭｰ
ﾌﾞ抜去

リハ
検体検査 ●採血 血液  他   

病理
画像・生理 腹部(臥位) ●超音波検査 ●超音波検査

朝 手術止め 手術止め ●軟菜食(主食全粥) ●普通食 ●普通食 ●普通食 ●普通食
昼 ●普通食 手術止め ●五分菜食(主食5分粥) ●普通食(米飯) ●普通食 ●普通食 ●普通食 ●普通食
夜 ●普通食 手術止め ●五分菜食 ●普通食 ●普通食 ●普通食 ●普通食 ●普通食

安静度 院内フリー 床上安静 床上安静
移乗FIM 7:自立 1:全介助 1:全介助
寝返り 自立 介助 介助

起き上がり 自立 禁止指示 禁止指示
座位保持 自力保持 保持不可 保持不可
排泄方法 トイレ 膀胱留置カテーテル 膀胱留置カテーテル
清潔方法 シャワー浴 全身清拭

口腔清潔介助 自立 全介助 準備
体温 毎日 1回 体温 毎日 6回 体温 毎日 4回 体温 毎日 3回
脈拍 毎日 1回 脈拍 毎日 6回 脈拍 毎日 4回 脈拍 毎日 3回

血圧H 毎日 1回 血圧H 毎日 6回 血圧H 毎日 4回 血圧H 毎日 3回
血圧L 毎日 1回 血圧L 毎日 6回 血圧L 毎日 4回 血圧L 毎日 3回
SpO2 毎日 1回 SpO2 毎日 6回 SpO2 毎日 4回 SpO2 毎日 3回

呼吸数 毎日 0回【5回】 呼吸数 毎日 0回【4回】 【連動】体温 毎日 0回 

OUT PUT
膀胱留置カテーテル量（mL

／日） 毎日 0回
膀胱留置カテーテル量（mL

／日） 毎日 0回
刺入部の発赤 毎日 0回 刺入部の発赤 毎日 0回 刺入部の発赤 毎日 4回 【連動】排ガス 毎日 0回 
刺入部の熱感 毎日 0回 刺入部の熱感 毎日 0回 刺入部の熱感 毎日 4回
刺入部の圧痛 毎日 0回 刺入部の圧痛 毎日 0回 刺入部の圧痛 毎日 4回
刺入部の腫脹 毎日 0回 刺入部の腫脹 毎日 0回 刺入部の腫脹 毎日 4回
刺入部の膿 毎日 0回 刺入部の膿 毎日 0回 刺入部の膿 毎日 4回

尿回数 毎日 1回 尿回数 毎日 0回
便回数 毎日 1回 便回数 毎日 0回

嘔気 毎日 0回 嘔気 毎日 4回 嘔気 毎日 3回
嘔吐 毎日 0回 嘔吐 毎日 4回 嘔吐 毎日 3回

恥骨上の圧痛 毎日 0回 恥骨上の圧痛 毎日 0回
創痛 毎日 0回 創痛 毎日 4回 創痛 毎日 3回

創部出血 毎日 0回 創部出血 毎日 4回 創部出血 毎日 3回

ガーゼ汚染 毎日 0回
術中圧迫部の発赤 毎日 4

回
術中圧迫部の発赤 毎日 0

回
排ガス 毎日 0回 排ガス 毎日 4回 排ガス 毎日 3回

下肢の感覚 毎日 0回 下肢の感覚 毎日 4回 下肢の感覚 毎日 3回
下肢のしびれ 毎日 0回 下肢のしびれ 毎日 4回 下肢のしびれ 毎日 3回

エピ注入持続確認 毎日 0
回

エピ注入持続確認 毎日 4
回

エピ注入持続確認 毎日 3
回

尿性状 毎日 0回 尿性状 毎日 0回
腹鳴 毎日 0回 腹鳴 毎日 4回 腹鳴 毎日 3回

性器出血 毎日 0回 性器出血 毎日 4回 性器出血 毎日 3回
間欠的空気圧迫装置によ
る皮膚トラブル 毎日 0回【5

回】

間欠的空気圧迫装置によ
る皮膚トラブル 毎日 0回

間欠的空気圧迫装置によ
る自覚症状 毎日 0回【5

回】

間欠的空気圧迫装置によ
る自覚症状 毎日 0回

間欠的空気圧迫装置によ
る皮膚の色調変化 毎日 0

回【5回】

間欠的空気圧迫装置によ
る皮膚の色調変化 毎日 0

回
仙骨の発赤 毎日 0回
踵部の発赤 毎日 0回 踵部の発赤 毎日 4回 踵部の発赤 毎日 0回

口腔ケア 毎日 0回【1回】 【連動】シャワー浴 毎日 0回

《術後》高熱時①
《術後》3病日より使用可

不眠時①
疼痛時①
医師指示

《術後》吐き気のある時①

《術後》吐き気のある時②
《術後》飲水開始後　NSAIDs

禁忌時
《術後》飲水開始後
《術後》高熱時②

疼痛時①《術後》飲水開始後
筋肉痛、関節痛時

疼痛時①《術後》飲水開始後
NSAIDs禁忌時

診察記事

治療

検査

ｸﾘﾃｨｶﾙｲﾝﾃﾞｨｹｰﾀ

患者状態

生活動作

注射

文書サマリ
レジメン

必要時

日付
ユニット名
イベント名
入外区分

アウトカム

栄養指導

バイタルサインズ

観察項目

栄養

看護状態

看護ケア

スケジュール

指示コメント

疼痛時②

婦人科開腹手術（腸管洗浄なし）

入院

院内フリー
7:自立
自立
自立

自力保持
トイレ

全身清拭 シャワー浴
自立

SpO2 毎日 1回

排ガス 毎日 2回 排ガス 毎日 1回

便性状 毎日 0回
尿回数 毎日 0回
便回数 毎日 0回

血圧L 毎日 2回

[般]ﾛｷｿﾌﾟﾛﾌｪﾝNa錠60mg「ｻﾜｲ」（ﾛｷｿﾆﾝ） 1 錠
[般]フェルビナクパップ70mg(7枚/袋)(ｾﾙﾀｯﾁ 1 袋

ドラ－ル錠２０mg 1 錠
アセリオ静注液(1000mg/100mL/袋)☆ 1 V
ソリューゲンF注（500mL/本）（ｳﾞｨｰﾝF） 1 瓶
プリンペラン注射液10mg(10mg/2mL/A) 1 A

トラマール注100(100mg/2mL/A) 1 A
[般]50mgｼﾞｸﾛﾌｪﾅｸNa坐剤｢日医工｣(ﾎﾞﾙﾀﾚﾝ) 1 本

カロナ－ル錠　２００ 2 錠

[般]ﾛｷｿﾌﾟﾛﾌｪﾝNa錠60mg「ｻﾜｲ」（ﾛｷｿﾆﾝ） 1 錠

嘔気 毎日 1回
嘔吐 毎日 2回 嘔吐 毎日 1回

[般]50mgｼﾞｸﾛﾌｪﾅｸNa坐剤｢日医工｣(ﾎﾞﾙﾀﾚﾝ) 1 本

カロナ－ル錠　２００ 2 錠

嘔気 毎日 2回

アセリオ静注液(1000mg/100mL/袋)☆ 1 V
[般]ﾋﾟｺｽﾙﾌｧｰﾄﾅﾄﾘｳﾑ内用液0.75％（ﾗｷｿﾍﾞﾛﾝ) 1 本

ハンドオフ（送り） 毎日 1回

体温 毎日 2回 体温 毎日 1回
脈拍 毎日 2回 脈拍 毎日 1回

血圧H 毎日 2回 血圧H 毎日 1回
血圧L 毎日 1回

SpO2 毎日 2回

６０㎎ナウゼリン坐剤 1 本

創痛 毎日 2回 創痛 毎日 1回
創部出血 毎日 2回 創部出血 毎日 1回

腹鳴 毎日 2回 腹鳴 毎日 1回
性器出血 毎日 2回 性器出血 毎日 1回

清潔ケア 毎日 1回

パス日数　8日間

2019年8月8日承認

適応基準 除外条件 目標
腹式単純子宮全摘術、筋腫核出術、卵巣嚢腫摘出
術、付属器切除術を受ける患者
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