
ﾎﾟﾘｿﾑﾉｸﾞﾗﾌｨｰ(PSG検査)入院ｸﾘﾆｶﾙﾊﾟｽ ※入院期間などの経過については現時点で予想されるもので変更
の可能性があります。ご了承ください。

入院日 退院日

入院後に、体温や血圧を測ります

制限はありません

検査が始まる前までは入浴ができます 検査が終了したら入浴できます

検査前までにトイレを済ませておいてください

検査中は検査機器を付けたままトイレに行きます
（指先のモニターは濡らさないようにしてください）

希望があれば、朝9時から病棟内の診察室で診察があります　

21時に検査機器を付けに看護師が伺います 朝６時頃、看護師が検査機器を外しに伺います

点滴

内服

常用薬を看護師がお尋ねします
医師の中止の指示がなければ、継続して飲んでください
夜眠れない方には、眠前薬をお渡ししますので、看護師に声をかけ
てください

点眼

病棟内の構造と、入院生活上の注意点を説明します 起床後にアンケートの記入をお願いします

今までにかかった病気について、看護師が伺います 診察券と次回の予約券をお渡しします

スリッパでは滑りやすいため、靴を履きましょう

入院前までにマニュキア・指輪・アクセサリーなどは外しましょう

＊疑問や質問等がありましたらスタッフに確認してください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2022年10月作成（2023年7月改訂）　聖隷浜松病院　B4病棟作成

観察

安全に検査を受けることができる 退院後の生活における留意点がわかる

説明
指導

目標

薬
物
療
法

検査

処置

清潔

排泄

診察

食事


