
｢ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰ植え込み手術｣(ｽｸﾘｭｰ式)を受けられる患者さんへ

循環動態が安定

治療を要する不整脈

の出現がない

入院生活について 日常生活の注意点 日常生活の注意点

理解できる

心電図
心電図、血圧を測ります。

            医師

            医師             看護師               薬剤師             栄養士

今までの指導の振り返りをします。

ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰの手帳をお渡しします。

2時間後

ペースメーカーの作
動確認をします。

一部抜糸します。 全部抜糸します。

制限はありません。

レントゲン
採血
心電図

心臓エコー

しおりP．5～12の説明
をします。
栄養士より食事注意
点の説明があります。

総合病院   聖隷三方原病院  Ｔｅｌ０５３－４３６－１２５１（代）

傷の状態をみて必
要であればガーゼ
交換します。

治療食になることが
あります。

午前予定：起床後か
ら飲んだり食べたり
できません          午
後予定：朝食後から
飲んだり食べたりで
きません

手術1時間後から水が飲めま
す。                              手術2
時間後から食事ができます。（夕
食はおにぎりが出ます）看護者
がお手伝いします。

御自分で食べること
が出来ます。

2時間はベッド上安静。（平のま
まです）
手術3時間後から腕の固定が外
れます。腕を上げたりまわすこと
はできません。

安静度の説明をします。

点滴をします。
尿道に管を入れるこ
ともあります。

看護師が体を拭きます。

腕を上げたりまわす
ことはできません。

入浴・シャワーはできません。入浴については看護師にお尋ね下さい。

点滴をするまで自由
です。
体外式ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰが
入っている方は床上
安静です。

腕を上げたりまわす
ことはできません。

２時間はベッド上での排泄になり
ます。その後ポータブルトイレが
使用できます

手術前にはトイレに
行って下さい。

トイレ

安　静

食　事

入  浴

処　置

投　薬

治　療

入院から退院までの予定表

月　　日

３日目

         性別：   男性・女性                                  患者番号：

月　　日

※　この予定表は、おおよその目安です。患者さんの状態等により、予定が変更
になることもありますので、御了承下さい。なお、分からないことがありましたら遠
慮なくスタッフにご相談下さい。

７日目（退院日）

月　　日

６日目

月　　日

５日目４日目

 主治医：

２日目

月　　日

自由です。
体外式ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰが
入っている方は床上
安静です。

身体障害者の申請
についてと手術の説
明があります。

制限はありません。

胸の毛を剃ります。

ペースメーカーの作動確認をし
ます。

ガーゼを交換しま
す。                   抗
生剤の点滴をしま
す。

眠れなければ睡眠薬をお出しし
ます。
抗生剤の点滴をします。

普通の
経過

診  察

入院生活について

理解できる

説　明

指　導

胸に心臓の動きを
見るコードをつけ
ます。体温・血圧・
脈拍数の測定をし
ます。レントゲン撮
影と心電図をとる
場合があります。

創部に問題がない

月　　日

前日

月　　日（手術当日）

１日目手術後手術前

月　　日

レントゲン
採血

疼痛のｺﾝﾄﾛｰﾙができている

月　　日

循環器科  患者さん向けクリティカルパス  （2016.10）

レントゲン撮影（心臓の中のコー
ドの位置を確認します）

レントゲン
採血

ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰのしおり
をお渡しします。

しおりP．1～4の説明
をします。
薬剤師より薬の飲み
方の説明があります。

制限はありません

タオルをお渡しします。入浴・シャワーについては医師・看護師にお尋ね下さい。

が理解できる

感染の徴候がない

が理解できる

                                              


