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　当院では 「自己の看護を探求し看護実践に活
かす」ことを目的に、毎年看護研究発表会を行っ
ています。今年は 12 月上旬に開催され、各部
署から 7 演題がエントリーされました。
　発表者は研究に取り組む過程で様々な気づき
を得たり、看護を感じられたこと、また参加者
は発表内容から「あたたかい看護」を感じるな
ど、互いの学びの機会になりました。
　看護部では、今後も様々な研究発表の取り組

　花粉症とは花粉が目や鼻から体内に入り、異
物とみなされることによって起こるアレルギー
反応をいいます。主な症状はくしゃみ、鼻水、
鼻づまり、目のかゆみ、目の充血、涙目です。
日本人の 4 人に 1 人が発症していると言われて
います。
　目の症状に対する治療方法は、抗アレルギー
点眼薬です。重症の場合はステロイド点眼薬を
併用する場合もあります。原因となる花粉の侵
入を防ぐために、花粉対策眼鏡を装着すること
も効果的です。目を擦ると目の表面の角膜が傷
付き、痛みや涙目、視力低下の原因になります。
目のかゆみがある場合は擦らず、点眼で治療を
しましょう。
　ソフトコンタクトレンズは花粉が付きやす
く、こすり洗いでは落ちない場合もあります。
コンタクトレンズに花粉が付いたまま装用する
と重症化する可能性があるため、花粉症の時期
だけでも 1Day コンタクトレンズにすることを
オススメします。
　目のかゆみ・充血など症状がありましたら、
眼科に受診をしましょう。　みを行なうことで、

看護の質を高めると
ともに、より皆様に
よりそった看護の提
供ができるよう取り
組んでいきます。

〈文責︓看護部教育委員会〉

小児科 診療終了のお知らせ
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〈文責︓眼科検査室〉

　諸般の事情により、2023 年 1 月 31 日を
もちまして、小児科の診療は終了致しました。
皆さまには大変ご不便をお掛けして申し訳ご
ざいませんが、ご理解の程、何卒よろしくお
願い申し上げます。

＜病院長＞
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各科外来担当医一覧表
2023年2月1日現在

内　科

リウマチ
膠原病科

脳神経外科

循環器科

乳腺外来

整形外科

泌尿器科

※1 眼  科

皮膚科

外　科

午前

午前

芹澤
馬場(一般/肝臓)

藤原
清水（診察9:30開始）

※山田 （予約制）

※山田 （予約制）

富樫

小里

松原(受付11:00まで)

※１ 杉浦
※2  杉浦 ※2  杉浦

※１ 遠藤
遠藤

※１ 杉浦

野間(診察9:30開始)
尾花

髙柳(診察9:30開始) 朝岡

松原

※１ 福塚（予約制）
※２ 佐々木（第2・4 脊椎外来）

※3 伊藤

伊藤（予約制）

※1 福塚（予約制）
※４ 布田

※1 餌取

※1 福塚（予約制）
（紹介患者可）

※1 福塚（予約制）
（紹介患者可）

笹野(診察9:30開始) 笹野(診察9:30開始)

※６ 下肢専門外来
（一般整形不可）

神田（第2・4）

仁木（予約制）
※５ 渡邊（脊椎外来・初再診15時まで）

小里

小里

瀬戸口（受付１１：００まで）

瀬戸口（受付１５：３０まで）

※芹澤(予約制)

原（受付１１：００まで） 稲葉

稲葉

齋藤

齋藤

原（予約制）

※1 富樫
（初診・紹介患者のみ）

藤林（不整脈外来）（予約制）
※1富樫（初診・紹介患者のみ）

富樫 富樫 梶本 ※2 富樫 丹原第2・4 (予約のみ)
富樫第2・4（初診・紹介患者のみ）

※第2・4交替制
(受付11:00まで)

梶本梶本富樫

※山田 （予約制） ※山田 （初診）

　※小野

※山田 （予約制）

渡邉

※山田 （予約制）

※山田 （予約制）

馬場(一般/肝臓)
清水（受付13:00まで)

※１ 源馬医師の診察は第2・4水曜日のみ　※２ 岡田医師・奥村医師・芹澤医師の交替制　※３ 渡邉医師の診察は第4土曜日のみ（第2へ変更の場合有り）　※４ 第3水曜日の受付は15時まで　※５ 水曜午後の石黒医師の診療は第2・4のみ　※6 診察時間15時～16時　◎禁煙外来は現在休止しております

※予約外の再診については要相談

※受付時間：12時～15時（診察開始時間：13時）

奥村
馬場(肝臓)
藤原

奥村
芹澤

依馬（透析）
藤原

馬場(一般/肝臓)
野村(呼吸器)

芹澤（予約のみ）
※１ 源馬（糖尿・内分泌）
(診察10:00開始)（予約のみ）

武田
石黒（腎臓）
※４ 奥村
野村(呼吸器)

※５石黒(腎臓・予約制)

武田
※６ 依馬(予約制)

奥村
芹澤
藤原

※２ 交替制（第2)
平野（第4）

※３ 渡邉(アレルギー外来)

武田

午後

午前
午後

心エコー
芹澤（検査室）検査課

芹澤（検査室）検査課 検査課午前
午後

★胃・大腸
内視鏡検査 久保田佐野

瀬戸口 / 原 / 稲葉 原 / 稲葉 瀬戸口 / 稲葉
瀬戸口/原/稲葉

瀬戸口 / 原 / 稲葉
佐野

瀬戸口 / 稲葉

瀬戸口/原

午前
午後

★内視鏡検査は外来受診後の検査となります

午前
午後

午前
午後

午前
午後

午前
午後

午前
午後

午後

午前

午後

午後

◎初診・紹介患者でも午前中の受診、梶本医師の受診は可能です　※１ カテーテル検査・治療のため、長時間お待たせしてしまう場合があります。受診を希望される方は、お手数ですが事前にお問い合わせ下さい。　※２ 第4金曜日は休診

※第2土曜日は瀬戸口医師　第4土曜日は稲葉医師（偶数月）、原医師（奇数月）

※１ 当院他科受診中で整形初診の方は要相談　※２ 10時30分診療開始・一般整形不可　※３ 初再診受付10時30分まで　※４ 初再診受付は11時まで　※５  月に一度、休診日有り（不定期）・一般整形不可　※6  森医師・鈴木医師の交替制 

※第１・第5水曜日は休診

※１ 初診受付は11時まで、再診受付は11時30分まで

※1 受付時間：8時～11時

※1 診察9：30開始　※2 15時30分受付終了

午前　８：００～午前１１：３０　（診察開始時刻　９：００） ※一部の診療科を除く
午後 １３：００～午後1６：００　（診察開始時刻 １４：００） ※一部の診療科を除く

受　付
時　間 日曜・祝日・第１・３・５・土曜日

【休診日】

※１ 福塚（予約制）
※３ 仁木

　画像診断は一般的に病気を見つけて治療に繋ぐ役割をしていますが、一般的な検
査とは別の形でも命を守り地域に貢献しております。今回は幼い命を守るという視
点での画像診断をご紹介します。

　小児虐待が疑われる場合、全身
骨の単純 X 線写真（図1）が撮影さ
れて、その有無が評価されます。
撮影枚数は多いですが、虐待を見
逃さないという利益が、被ばくと
いう不利益を上回ります。最初は
生きた状態で病院に連れてこられ
た虐待事例をその時に見逃してし
まうと、次は亡くなった状態で病
院に搬送されてくる可能性が高く
なります。乳幼児突然死事例でも
虐待が否定できない場合、警察か
ら全身骨単純 X 線写真撮影を依頼
されることがあります。

図1.小児虐待疑い例の全身骨X線写真
〈文責︓放射線科部長 塩谷 清司〉

小児虐待における全身骨単純X線写真撮影

画像診断による地域貢献

放射線科
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