
『学　会』
学 会 名 ： 第53回日本透析医学会学術集会
開 催 日 ： 2013年6月23日
場 所 ： 福岡マリンメッセ
演 題 ： 腎臓内科病棟におけるマネジメントの現状と課題
演 者 ： 坂井 晴美

学 会 名 ： 日本糖尿病教育・看護学会学術集会
開 催 日 ： 2013年9月22日-23日
場 所 ： 東京
演 題 ： セッション「CDE」
座 長 ： 髙橋 弥生

学 会 名 ： 日本放射線腫瘍学会　第26回学術大会
開 催 日 ： 2013年10月20日
場 所 ： ホテル　青森
演 題 ： 放射線治療を受ける患者の不安に対する看護支援の検討
演 者 ： 神尾 眞由美、篠塚 民江、土門 由美子、田中 美佐緒、

別宮 尚美、小野 利子、萩原 美智子、川上 浩幸

学 会 名 ： 第47回日本側弯症学会
開 催 日 ： 2013年10月23日-24日
場 所 ： 高知
演 題 ： 側弯症の装具治療が患児と母親の心理に及ぼす影響
演 者 ： 木村 弘美、大崎 美奈子、市毛 江美子、小谷 俊明、

赤澤 努、佐久間 毅、南 昌平

学 会 名 ： 第47回日本側弯症学会
開 催 日 ： 2013年10月23日-24日
場 所 ： ザ　クラウンパレス新阪急高知
演 題 ： 側弯症患者の術後疼痛管理に対する医療従事者の認識
演 者 ： 佐野 志乃、鍵森 由子、伊藤 恵美子、赤澤 努、山崎 厚郎

学 会 名 ： 第14回　日本クリニカル・パス学会
開 催 日 ： 2013年11月1日-2日
場 所 ： 盛岡地域交流センター
演 題 ： BKP・テリボン地域連携パスの取り組み
演 者 ： 濱野 恭佳、小谷 俊明、伊藤 恵美子、宮崎 木の実、

神谷 朱美、吉沢 周子、西村 美矩

学 会 名 ： 第16回日本腎不全看護学会学術集会
開 催 日 ： 2013年11月17日
場 所 ： パシフィコ横浜
演 題 ： 高齢・長期・その他
座 長 ： 坂井 晴美

学 会 名 ： 第16回　日本腎不全看護学会
開 催 日 ： 2013年11月17日
場 所 ： パシフィコ横浜
演 題 ： 病棟と透析室の連携　～透析室看護体験を実施して～
演 者 ： 折山 曜子

看　護　部



学 会 名 ： 第14回千葉県透析研究会
開 催 日 ： 2013年12月1日
場 所 ： 木更津市上総アカデミアホール
演 題 ： 家族支援のあるCKD教育患者の腎機能の実態
演 者 ： 五代 真奈美

学 会 名 ： 第14回千葉県透析研究会
開 催 日 ： 2013年12月1日
場 所 ： 木更津市上総アカデミアホール
演 題 ： 患者による自己止血から退室管理までの取り組み～患者の

ニーズを支援して～
演 者 ： 井上 利紗、鈴木 知子、椎名 由美子、松井 陽子

学 会 名 ： 第27回日本自己血輸血学会学術総会
開 催 日 ： 2014年3月7日-8日
場 所 ： 秋田市にぎわい交流館
演 題 ： 自己血貯血前の水分摂取を促すことにより再穿刺を減らすこ

とができるか
演 者 ： 東 牧子、上月 理幸、石毛 京子、小林 佳恵、水野 陽子、

伊藤 恵美子、小谷 俊明、佐久間 毅、南 昌平

学 会 名 ： 第27回日本自己血輸血学会学術総会
開 催 日 ： 2014年3月7日-8日
場 所 ： 秋田市にぎわい交流館
演 題 ： リラクセーション効果の検討－音楽と対話の比較－
演 者 ： 水野 陽子、東 牧子、伊藤 恵美子、小谷 俊明、

佐久間 毅、南 昌平

学 会 名 ： せいれい学会
開 催 日 ： 2014年3月15日
場 所 ： 聖隷クリストファー大学
演 題 ： 全身麻酔下手術患者が参加できる術前オリエンテーションを

目指して
演 者 ： 藤田 裕美子、吉田 仁美、近藤 桂一、松本 晴美、

辻 久美子

『講　義』
講 義 名 ： 「看護管理」
開 催 日 ： 2013年4月11日、2014年3月16日、3月19日
場 所 ： 千葉市青葉看護専門学校　第I看護学科
演 者 ： 平山 眞理子

講 義 名 ： 「看護と法律」
開 催 日 ： 2013年4月12日、4月25日
場 所 ： 千葉市青葉看護専門学校　第2看護学科
演 者 ： 平山 眞理子

講 義 名 ： 社会保険看護研修センター　認定看護師教育課程：認知症看
護学科

開 催 日 ： 2013年8月5日
場 所 ： 社会保険看護研修センター
演 題 ： ケアの場における安全対策
演 者 ： 高橋 道彦



講 義 名 ： 手術看護：外回り看護の基礎と実際
開 催 日 ： 2013年11月2日
場 所 ： 千葉県看護協会
演 題 ： 「体内異物遺残」
演 者 ： 村上 香織

講 義 名 ： 「看護と法律」
開 催 ： 2013年12月6日、12月13日、12月20日、2014年1月10日
場 所 ： 千葉市青葉看護専門学校　第1看護学科
出 席 者 ： 平山 眞理子

講 義 名 ： 教育セミナー　外回り看護
開 催 日 ： 2013年12月7日
場 所 ： 東京都　ホギメディカル研修センター
演 題 ： 「外回り看護と看護過程、麻酔看護」
演 者 ： 村上 香織

講 義 名 ： KYT研修
開 催 日 ： 2014年1月15日
場 所 ： 松戸エデン
演 者 ： 坂井 晴美

講 義 名 ： 認定看護師教育セミナー
開 催 日 ： 2014年1月25日
場 所 ： 千葉県佐倉市　瑞穂医科ショールーム
演 題 ： 「シミュレーションで学ぶ手術体位固定」
演 者 ： 村上 香織、他 関東甲信越地区手術看護認定看護師

『講　演』
講 演 会 名 ： 千葉Breast Care Nursing研究会
開 催 日 ： 2013年5月11日
場 所 ： 聖隷佐倉市民病院
講 演 名 ： チームで行う放射線治療を受ける患者へのケア
講 演 者 ： 成毛 育恵

講 演 会 名 ： 千葉県鍼灸マッサージ師協会県民公開講座
開 催 日 ： 2013年9月8日
場 所 ： 千葉市民会館小ホール
講 演 名 ： 看護師から認知症患者への手の差し伸べ方
講 演 者 ： 窪田 妙子

講 演 会 名 ： 第78回　日本泌尿器科学会東部総会
開 催 日 ： 2013年10月18日
場 所 ： 朱鷺メッセ（新潟コンベンションセンター）
講 演 名 ： 「チーム医療で考える終末期がん患者のケア」シンポジスト
講 演 者 ： 石村 和美

講 演 会 名 ： 第7回東総地区認知症を考える会
開 催 日 ： 2013年11月21日
場 所 ： 旭市
講 演 名 ： 認知症看護認定看護師の活動について
講 演 者 ： 窪田 妙子



講 演 会 名 ： 第5回北総スキンケアフォーラム
開 催 日 ： 2013年11月29日
場 所 ： ミレニアムセンター佐倉ホール
講 演 名 ： 「褥瘡を持って自宅に帰る患者の退院調整～いつから何を整

えますか？～」
講 演 者 ： 青木 佐紀子、髙野 弘栄

講 演 会 名 ： 千葉県糖尿病対策推進会議　講演会
開 催 日 ： 2014年2月16日
場 所 ： 千葉
講 演 名 ： 地域連携講演会
座 長 ： 髙橋 弥生

講 演 会 名 ： 平成25年度千葉県病院勤務の医療従事者向け認知症対応力向
上研修

開 催 日 ： 2014年2月26日
場 所 ： 聖隷佐倉市民病院
講 演 名 ： 「病院勤務の医療従事者向け認知症対応力向上研修」研修カ

リキュラム
講 演 者 ： 高橋 道彦

講 演 会 名 ： BKP・テリボン地域連携パスの取り組み
開 催 日 ： 2014年3月4日
場 所 ： 大和証券メディアネットワーク第一スタジオ
講 演 名 ： 「BKP・テリボン地域連携パスの運用と看護師の関わり」
講 演 者 ： 小谷 俊明、宮崎 木の実、白井 智裕

講 演 会 名 ： 認知症研修会
開 催 日 ： 2014年3月17日
場 所 ： ウィシュトンホテルユーカリ
講 演 名 ： 「認知症をもつ人は百人百様、だから難しい～さくらパスを

用いた連携～」の質疑応答
講 演 者 ： 持田 英俊、高橋 道彦

『論　文』

雑 誌 名 ： 自己血輸血
題 名 ： 自己血輸血看護師の経験の違いがVVR発生率に差を及ぼすか？
著 者 ： 東 牧子、上月 理幸、伊藤 恵美子、小谷 俊明、南 昌平
巻、ページ、年度 ： 26、S54、2013年

雑 誌 名 ： 自己血輸血
題 名 ： 6歳以下の早期発症側弯症患者の貯血式自己血採血時の対処行

動
著 者 ： 鍵森 由子、小谷 俊明、伊藤 恵美子、南 昌平
巻、ページ、年度 ： 26、S60、2013年

雑 誌 名 ： 日本糖尿病教育・看護学会誌
題 名 ： 外来看護における糖尿病患者のセルフケア確立へ向けた対人

援助技術
著 者 ： 髙橋 弥生
巻、ページ、年度 ： 17巻2号、P113-123、2013



雑 誌 名 ： Nursing　Today
題 名 ： 高齢糖尿病患者ケアを在宅へつなぐ
著 者 ： 髙橋 弥生
巻、ページ、年度 ： 28巻5号、P10-16、2013

『会　議』
会 議 名 ： 千葉県看護協会理事会
開 催 ： 2013年5月16日、7月11日、9月5日、12月12日、

2014年2月3日、3月9日
場 所 ： 千葉県看護協会
出 席 者 ： 平山 眞理子

会 議 名 ： 千葉県看護協会看護師職能委員会
開 催 ： 2013年6月-2014年3月
場 所 ： 千葉県看護会館
出 席 者 ： 徳重 敬子

会 議 名 ： 日本看護協会通常総会代議員
開 催 ： 2013年6月4日-5日
場 所 ： 幕張メッセ
出 席 者 ： 徳重 敬子

会 議 名 ： 労働環境改善委員会
開 催 ： 2013年6月27日、 8月28日、11月13日、12月4日、

2014年2月12日、3月12日
場 所 ： 千葉県看護協会
出 席 者 ： 平山 眞理子

会 議 名 ： 千葉県看護協会地区部会長会
開 催 ： 2013年7月4日、10月10日、2014年2月20日
場 所 ： 千葉県看護協会
出 席 者 ： 平山 眞理子

会 議 名 ： 千葉県看護協会山武地区役員会・研修会
開 催 ： 2013年7月27日、9月3日
場 所 ： さんむ医療センター
出 席 者 ： 平山 眞理子

会 議 名 ： 千葉県看護協会ワーク・ライフ・バランス推進部会
開 催 ： 2013年9月4日、9月12日、9月13日、11月9日、

2014年1月17日、3月13日
場 所 ： 千葉県ナースセンター・千葉県看護協会
出 席 者 ： 平山 眞理子

会 議 名 ： 訪問看護実践センター事業人材育成専門部会
開 催 ： 2013年10月22日、2014年3月8日
場 所 ： 千葉県看護協会
出 席 者 ： 平山 眞理子

会 議 名 ： 千葉県透析看護研究会役員会
場 所 ： 千葉
出 席 者 ： 坂井 晴美



会 議 名 ： 第17回日本腎不全看護学会学術集会運営・企画委員会
場 所 ： 千葉
出 席 者 ： 坂井 晴美

会 議 名 ： 千葉県腎不全看護研究会幹事会
場 所 ： 千葉
出 席 者 ： 坂井 晴美

会 議 名 ： なのはな透析看護の会企画会議
場 所 ： 成田
出 席 者 ： 坂井 晴美、高木 龍彦、吉田 康代、小那木 裕貴子

会 議 名 ： 日本ストーマ･排泄ケアリハビリテーション学会総会評議員会
場 所 ： 仙台国際センター
出 席 者 ： 髙野 弘栄

会 議 名 ： 千葉県糖尿病看護研究会　幹事会
場 所 ： 生涯学習センター
出 席 者 ： 市毛 江美子

『研　修』

研 修 名 ： 第12回　千葉県糖尿病看護研究会
開 催 日 ： 2014年11月3日
場 所 ： 京葉プラザ
講 義 名 ： 血糖パターンマネージメント
講 師 名 ： 市毛 江美子

研 修 名 ： 千葉県看護協会　認知症看護専門職中堅者研修
開 催 日 ： 2013年12月5日
場 所 ： 千葉県看護協会
講 義 名 ： 身体的治療環境での看護
講 師 名 ： 高橋 道彦

研 修 名 ： 医療安全、KYT
開 催 日 ： 2014年1月15日
場 所 ： 松戸ニッセイ・エデンの園
講 義 名 ： KYTをやってみよう
講 師 名 ： 坂井 晴美

研 修 名 ： 第13回　千葉県糖尿病看護研究会
開 催 日 ： 2014年2月22日
場 所 ： 東京女子医大八千代医療センター
講 義 名 ： フットケア研修
講 師 名 ： 市毛 江美子

研 修 名 ： 第13回　千葉県糖尿病看護研究会
開 催 日 ： 2014年3月8日
場 所 ： 東京歯科大学　市川総合病院
講 義 名 ： フットケア研修
講 師 名 ： 市毛 江美子



『その他』

日本糖尿病教育・看護学会　表彰委員会
日 付 ： 2013年4月-2014年3月　年6回
氏 名 ： 髙橋 弥生

日本糖尿病教育・看護学会　専任査読
日 付 ： 2013年4月-2014年3月　査読１件
氏 名 ： 髙橋 弥生

日 付 ： 2013年4月-2014年3月
氏 名 ： 髙橋 弥生

千葉労災病院　看護研究指導　年４回
日 付 ： 2013年7月-2014年2月
氏 名 ： 髙橋 弥生

小児1型糖尿病サマーキャンプ　実行委員
日 付 ： 2013年8月25日-28日
場 所 ： 千葉青年の家
氏 名 ： 髙橋 弥生

日本糖尿病教育・看護学会学術集会　役員
日 付 ： 2013年9月22日-23日
場 所 ： 東京
氏 名 ： 髙橋 弥生

実習指導 ：
日 付 ： 2013年12月13日-15日
場 所 ： かずさアカデミアホール
題 名 ： 第14回東関東ストーマリハビリテーション講習会
氏 名 ： 青木　佐紀子

氏 名 ： 髙橋 弥生

氏 名 ： 髙橋 弥生

氏 名 ： 髙橋 弥生

腎臓財団若手研究者助成金研究

平成24年～26年度　科研費（基盤C）

平成25年～27年度　科研費（基盤C）

平成25年度　科研費（基礎C）


