
フェ
スティバルフェ
スティバル

せいれいせいれい
～開

院　　　周年の感謝を込めて～

公開講座

お問い合わせ

〒285-8765　佐倉市江原台2-36-2
043-486-1151

2024.10.14.
聖隷佐倉市民病院

詳
細は

ホームページへ

八千代松陰高等学校　書道部
パフォーマンス＆書道体験

東京学館高等学校    吹奏楽部
12:30～13:30

パフォーマンス
1階ロビー

10:00～11:00

佐倉市や近隣の10店舗が集結!!
パンなどのフード販売や
地元野菜の販売します。

また、ハンドメイド作品の販売、
ハンドケア(有料)も行います。

マルシェ
1階ロビー

人生100年時代に向けて

有田 誠司
健診センター所長

講師

身近な腰の病気のはなし
飯島 靖
せぼねセンター長　

講師

11:15～12:15　　　　　

13:45～14:45　　　　　

6階ホール
健康フェア

1階ロビー

各回先着　　　名!!

入場無料
予約不要
入場無料
予約不要

2020

10:00~15:00

※当日イベント等変更になる場合もあります。　　※院内では感染対策のためマスクの着用にご協力ください。
※駐車場には限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。（駐車料金の無料サービスはありません）

50

月･祝

測定コーナー

身長・血圧・視力・骨密度・体組成
(INBODY)などを計測して自分の今の状
態を知ろう！

こども薬局

普段もらうお薬はどんな風に調剤され
てるの？白衣を着て実際に体験してみ
よう!! 

健康ミニ講座　　　　　　
骨を強くするための食事

ロコモ体操で健康的な体づくり

在宅医療って??　

※各コーナー開催時間・定員があります｡

(各回15分程度) 10:30　OPEN

開場  11:00

開場  13:30
講師：栄養科

講師：リハビリテーション室

講師：訪問看護ステーション
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※小学生・中学生対象

後援 佐倉市
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