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内　　科

要再検・要精密外来

午後

午後

午前

長

─

原田英

武本

武本

─

大橋

─

─

─

白石勉
23日※1

白石勉
23日※1

白石勉
22日※1

7・21・28日
担当医
（初診）

担当医
（初診）

担当医
（初診）
1日休診

担当医
（初診）
31日休診

午後

救急・総合診療科

※外来診療の予約・予約変更受付時間は 

糖尿病外来
（完全予約制）

午前

午後

担当医
※2

担当医
※2

ご案内
人間ドック
予約受付中
人間ドック
予約受付中

【対象店舗】　・ アクアイグニス淡路島　　 ・ のじまスコーラ カフェ
・ グランドニッコー淡路（コッコラーレ）・ CAFE　KURUMA21
・ いたりあ亭　・ 寿司割烹 源平（弁当）

人間ドック受診者には、無料ランチ券をご案内中です。
是非お気軽にお問い合わせ下さい。
人間ドック受診者には、無料ランチ券をご案内中です。
是非お気軽にお問い合わせ下さい。

※写真：グランドニッコー淡路（コッコラーレ）※写真：グランドニッコー淡路（コッコラーレ）

ご予約可能な検診等 ・乳がん検診・子宮頸がん検診・子宮体部検診・子宮がんワクチン接種（淡路市助成分も可）

婦人科健診受付中！淡路市助成分も予約OKです！

乳がん検査と子宮がん検査を
一緒に受診できます。

女性医師が担当
毎月第２土曜日

土曜は午前のみ

毎月第２土曜日

土曜は午前のみ

淡路島で
当院だけ

！

淡路島で
当院だけ

！

婦人科健診と特定健診はオンライン予約が便利

【平日】婦人科検診日程【土曜日】婦人科検診日程

10月 5日・11月 9日・12月14日

1月11日・ 2月 8日・ 3月 8日
平日（祝日を除く）
時間帯 ： （午前）10時～12時00分
時間帯 ： （午後）14時～15時

時間：8時45分～12時00分
※予約状況により、希望時間に
　添えない場合がございます。

※外来診療を同時に行っておりますので、
　待ち時間が発生する場合がございます。
　その際はご容赦下さい。

月 火 水 木 金 土

外　　科

緩和ケア外来

午後

午後

午前 中村

担当医

黒田

担当医

板東

─

板東

板東

─

板東

板東

─

中村

担当医

黒田
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リハビリ科
（ボトックス外来）午前

─

─

─

─

─

─ ─

─
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重松
5・19日

村上
10日

村上
19日

QRコードから必要項目を入力・送信するだけ！（作業3分程度）
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※10月のみ第1土曜日です。

※1　火曜日午後診療・水曜日の白石勉医師の診療は予約制です。
※2　土曜日午前診療は内科または救急・総合診療科が交代で担当します。

月 火 水 木 金 土

整形外科
午後

午前 担当医

担当医※

西原

担当医※

西原

担当医※

西原

担当医※

担当医

担当医※

※　整形外科午後の診察は急患のみです。

武本─

─ ─

─

北村

山本慶

─

山本慶

─

鈴木

佐藤

佐藤

─

北村

─

鈴木

─

佐藤

鈴木

─

─

北村

─

─

─

鈴木

原

─

原

─

鈴木

佐藤

９：００ ～ １６：３０

産婦人科

※土曜日の荘園医師の検診は9：00～12：00です。

月 火 水 木 金 土

山本信

─

山本信

─

原田明

原田明

原田明

原田明

原田明

原田明

午前

午後

荘園
5日

（検診）

※物忘れ外来は受付12：30開始、診療13：00開始です。

物忘れ外来 午後 ──── 堀部※

※「もの忘れ外来」を受診希望の方も対象です。

脳神経内科 午前 ── ─ ─土山

循環器内科
午後

午前 ─

─

─

─

─

─

─

─

松浦啓

松浦啓

呼吸器内科 三木
7・21日午前 ────

※心療内科午前の診療は10：30～12:00、午後の診療は13:30～16:00です。

心 療 内 科
（完全予約制） 午後

午前 松宮

松宮

─

─

─

─

─

─

─

─

皮　膚　科
午後

午前 ─

─

─

─

─

─

─

森田

─

─

健　診

午後

午前
生良

─

生良

鈴木

─

生良

生良

鈴木

生良

鈴木

─

─

担当医

─

生良

せいれい
健康フェスタ
せいれい

健康フェスタ
せいれい

健康フェスタ
2024年11月10日（日）
 12：00～15：00

2024年11月10日（日）
 12：00～15：00

※内容は変更となる場合がございますのでご了承ください

各種演奏会・各種展示物・体験スペース
健康コンテンツ

などなど

その他の出展、詳細は中面に掲載されております

健康講座で学ぼう！健康講座で学ぼう！

『糖尿病診断・経口糖負荷試験
 （OGTT）のすすめ』
健康事業室長 鈴木一永 医師

13:00 ～ ６階大会議室13:00 ～ ６階大会議室

脳神経外科 午前 ─── ─藤本
28日



こんな場合、是非ご受診お願い致します。

今月号は 目標５：「ジェンダー平等を実現しよう」
のカラーを使用しています。

＜編集後記＞

　当院では、今年8月から「要
再検・要精密外来」を新規開設
いたしました。健康診断・人間
ドックを受けられて、判定に
「要再検」や「要精密」はあり
ましたか。当院で受けられた健
康診断・人間ドックはもちろん、
様々なところで受けられた健康
診断・人間ドックの後、何も解決しないまま1年を過ご
されてはいませんか。そもそもかかりつけ医がない（治
療中の疾患がない）方、◯◯科を受診してくださいとコ
メントされてどこを受診しようか迷っている方、受診す
るなんて面倒と思っている方など、次回の健康診断・人
間ドックまでの１年間を有効に使いませんか。
　健康診断・人間ドックの判定基準は、臨床診療におけ
る判定基準と若干異なります。それは、健康診断・人間
ドックが基本的に「診断」をするところではなく、怪し
げなところに「疑い」を発するところであるからです。
臨床診療では気にせずに過ぎていくくらいの結果でも、
要再検・要精密になることがあります。そのような場合
には、もしかしたら、かかりつけ医では「大丈夫」とさ
れていくものもあるかもしれません。あるいは、確認・
診断のための検査をすることによって新たに治療が必要
と判断されるものがあるかもしれません。再検査・精密
検査の結果を提出しなければならないこともありますね。
　かかりつけ医との併診でも構いませんし、再検査・精
密検査のみ当院で受けられても構いません。健康診断・
人間ドックの結果を握りしめて「要再検・要精密外来」
のドアをノックしてみませんか。結果として、問題なけ

要再検・要精密外来を開設しました！要再検・要精密外来を開設しました！

予約・受診可能日程

※健診・ドック受診した当日に医師と相談後予定することもできます。

・人間ドックや健康診断の結果が「要再検査」「要精密」
　になっている方

早期受診が早期治療の近道になります。予約は下記電話番号に
ご連絡頂ければ対応いたしますので、よろしくお願い致します。

ご予約は「要再検・要精密外来」の予約をしたいとお伝え下さい。

予約電話番号 ※お手元に健康結果票があるとスムーズです

0799－72－5161（平日 8:30～16:30）

・他院で受けた結果「要再検査」「要精密」となり、
　その後受診されていない方

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 時　間

14:00～16:00

※内容は変更となる場合がございますのでご了承ください

フェスタはイベント盛りだくさん！フェスタはイベント盛りだくさん！ればこの1年はゆったりとした気分で過ごせます。また、必要あ
れば高次の医療機関に紹介（診療情報提供書作成や受診予約）
することも可能です。
　皆様の安心の確認・不安の払拭のため、「要再検・要精密外来」
の受診を歓迎いたします。

（健診事業室長　鈴木一永　医師）
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選手とサッカーで楽しく遊ぼう！

淡路市民のための吹奏楽団が
素敵なハーモニーを奏でます！

淡路瓦のオカリナによる
アンサンブルが癒しの音色を
奏でます！

社会福祉法人ぶったぁ福祉会様による
手作り焼き菓子の販売です。

消防車、救急車、 警察車両の展示や
写真撮影ができます。

園児達の心温まる作品が展示され、
鑑賞ができるブースです。

アロマオイルのハンドマッサージで
癒しのひと時を。
（人数制限有）

白衣、ナース服に着替えて体験会！
写真撮影も OK です。

スーパーボールすくいで
お祭り気分を味わおう！

悪いウイルスたちを退治しよう！

薬剤師になりきって、
お薬処方体験ができます。

採血なしで
ヘモグロビン量を
チェック致します。

気分はまさに外科医！
実物の手術器具の
操作体験ができます。

優しい和食に乳製品のコク
を加えた新感覚な味わいを
体験できます。

カルシウム補給が
できるおいしい
クッキーの販売です。

骨粗跳症財団賛助会員企業
による健康チェックや
関連物の展示会。

淡路島サイクリングや
楽しみながら”脳活”ができます。

鈴木医師による糖尿病診断の
講話と食生活のアドバイスを。


