
掲示用 

 

「高齢者の血清亜鉛値が身体機能に及ぼす影響」についての研究に関する説明文 

 

研究責任者         聖隷淡路病院 リハビリテーション室 理学療法士 氏名 小野 仁之 

 

【研究の意義および目的】 

 この研究は、高齢者を対象に、亜鉛の栄養状態と身体機能との関連を調査し、リハビリテーションとの関

係を明らかにすることが目的であり、聖隷淡路病院内の倫理委員会で審議され承認を得ています。 

 研究に参加するかどうかは、患者様が自由に決められます。一度、同意を得た場合でも、途中で中断は可

能です。その場合は下記の連絡先までお申し出下さい。また、研究の参加に同意を得られない、もしくは途

中で中断された場合でも、患者様に最適な治療を続けます。研究について分からないことは、いつでもご質

問ください。  
 

【この研究に参加ができる方の基準】 

 研究は以下のような方を対象としています。 

 ・聖隷淡路病院に入院している患者様 ・主治医が整形外科医師 ・65歳以上 

 ・リハビリテーションを実施している  ・実験手順の指示を理解し、従うことができる 

 ・研究参加の同意が得られる 
 

【研究機関と参加人数】 

 本研究は、倫理委員会承認日より2023年 4月 30日まで実施される予定です。 

 参加人数は150名の予定です。 
 

【協力をお願いする内容】 

当院電子カルテ上より、入院時に実施する採血データ及び、リハビリ時に測定する身体機能評価結果（大

腿周囲径、下腿周囲径、握力、歩行レベル、歩行能力テスト）、食思に関する問診結果の情報を利用させて

いただきます。この研究のために一般的な診療やメディカルチェックの範囲を超えた検査等を行うことはあ

りません。 
 

【個人情報の取り扱い】 

本研究で用いるデータは取得後に直ちに匿名化します。また、研究成果は学会等で発表を予定しています

が、その際も個人が特定できる情報は一切公表しません。学会発表後はデータの取り下げができません。 
 

【本研究の資金源】 

 本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません。 
 

【お問い合わせ】 

本研究に関する質問や確認、本研究の同意取り消しのお申し出等は、下記へご連絡をお願いします。 

 

聖隷淡路病院 リハビリテーション室   

研究責任者 小野 仁之、 分担研究者 山下 幸祐 

電話番号：0799-72-3636 （受付時間：平日 月～金、9～1７時） 


