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内科メンバー
常勤： 佐藤 倫明（内分泌・代謝）、 服部 三太（消化器内科）

鈴木 一永（保健事業・糖尿病）

非常勤： 原 夏実、松浦 啓（循環器）、三木 良浩（呼吸器）

土山 雅人（脳神経）

研修医： 地域医療研修として毎月交替で２～３名

聖隷浜松・聖隷三方原・聖隷佐倉・ベルランド総合 各病院より



糖尿病指導外来

火曜日午前10時～（1日1名で要予約）
希望者には栄養指導も

・ 最近、糖尿病と言われた人
・ 血糖コントロール不良の人
・ もう少しモチベーションを持ってもらいたい人 など

対象



当院で対応可能な疾患・病態

外来 ・ 一般的な内科疾患

・ 専門外来－循環器、呼吸器、脳神経、心療、認知症
（特別な装置が必要な病態は不可）

・ バセドウ病など甲状腺疾患、その他内分泌疾患
（内服薬でのコントロールが可能な病態）

・ 上部内視鏡（平日午前）

・ 下部内視鏡（月曜～木曜の午後）



当院で対応可能な疾患・病態

入院 ・ 一般的な内科疾患（肺炎、尿路感染症、心不全など）

・ リハビリ目的

・ レスパイト入院

・ 糖尿病教育・血糖コントロール
２～３日（病態把握目的）または２～４週間（多職種で関与）

・ 上部・下部内視鏡、その他の検査入院



内視鏡検査について

苦痛の少ない、精密な検査を

・ 鎮静下での内視鏡

・ 経鼻内視鏡

・ 細径スコープを用いた経口内視鏡



内視鏡検査について

特に下部内視鏡は枠に余裕あり、お待たせせずに
早めの予約が可能（上下部とも最短1週間以内）

・ 50歳以上（40歳～でも）で一度も内視鏡を受けたことがない

・ ピロリ除菌治療後

・ 胃がんや大腸がんなどの家族歴のある人



この地域からがんを無くしたい！

がんで倒れる人を一人でも減らしたい！

丁寧な検査、適切な治療を受けられるよう頼りにされる
存在でありたい！


