
整形外科診療



外来

・火曜、木曜の午前午後の診察



対応疾患

・変形性関節症

・脊椎疾患

・骨粗鬆症

・外傷

・末梢神経疾患 など



注射

・関節内ヒアルロン酸注射

・圧痛部位へのトリガー注射

・椎間板ヘルニアによる

神経根ブロック注射

など



通院リハ

・頚椎、腰椎牽引

・肩関節周囲炎での肩拘縮除去訓練

・下肢変形性関節症に対する筋力訓練

など



胸腰椎圧迫骨折

・硬性コルセットで着用して、

なるべく早期離床訓練開始

→装具会社には

翌日、翌々日に採型依頼

それまでは

ハイブリッドシーネ

装着開始


