


新年のご挨拶

新しい年への期待
聖隷福祉事業団　理事・常務執行役員
高齢者公益事業部長 平川 健二

新たな試み「WEBセミナー」の撮影(6月)

　あけましておめでとうございます。
　ゆかり会の皆さまには、お健やかに初春をお迎えのこととお慶び申し上げます。
　年の始めですので今年に期待する楽しい事を考えたいと思います。
　先ずは、東京オリンピック・パラリンピック。スポーツが勇気と感動を与えてくれます。米国の火星探査
ロケットが2月に火星に到着し、いよいよ生命体の存在が明らかになるかもしれません。

　そして何よりも、新型コロナウイルスのワクチンと治療薬が開発
され、私たちの生活に落ち着きが戻ってくることです。
　春のお花見、秋の紅葉、自然の豊かさはコロナ禍でも変わらず私
たちを迎えてくれます。エデンの園では、どんな時にもご入居者の
安心と安全を守ることを最大の使命としており、ゆかり会の皆さまに
は園にお越しいただき実感していただくことを願っております。新たな
年に期待を込めつつ、皆さまにとりまして素晴らしい年となりますこと
をお祈り申し上げます。

新たな年も心をひとつに

宝塚エデンの園 園長 中安 章人
　ゆかり会の皆さま、あけましておめでとうございます。
　皆さまにおかれましては、お健やかに初春をお迎えのこととお慶び申し上げます。
　昨年は、国民が待ち望んでいた『東京オリンピック』開催の年でしたが、世界的に新型
コロナウイルスの感染者が発生したことにより、開催延期となりました。宝塚エデンの園においても計画していた
行事・イベントの多くを中止、延期とし、感染防止対策で、ご入居者には今まで経験したことのない不便な

生活をしていただいた年でした。
　そんなコロナ禍でも宝塚エデンの園のご入居者や職員は、コロナに
負けないという気持ちで心をひとつにして、この状況を乗り越えてきま
した。新たな年を迎え、宝塚エデンの園は、皆さまにとって安心、安全に
生活できる終の住処であるように職員一丸となって取り組んでまいります。
　ぜひ、ご自分の目で確認していただきますよう、ご来園をお待ちして
おります。皆さまにとって幸多き年となりますよう、心よりお祈り申し
上げます。

浜名湖エデンの園 園長 溝口 壱
　あけましておめでとうございます。
　浜名湖エデンの園は2020年5月に新1・2号館建替工事が完了し、共用部のほとんど
が一新いたしました。コロナ禍の中、万全な安全体制を取り、約100名もの新入居者を
迎えることができました。これは、ご入居者並びに新入居者の皆さまのご協力の賜物であり、感謝申し上げます。
　2021年においては、誰にとっても明るい未来が想像できる一年であって欲しいと願います。新型コロナ

ウイルスが収束し、東京オリンピック・パラリンピックが
開催され、経済が発展していく、そんな年にしたいもの
です。
　また、ゆかり会の皆さまには新たな浜名湖エデンの
園をご覧いただけたらと思います。
　本年も皆さまにとりまして幸多き一年になります
ように、お祈り申し上げます。

高齢者公益事業部 運営管理部長 渡辺 敬章
　あけましておめでとうございます。
　ゆかり会の皆さまには新春を健やかにお迎えのこととお慶び申し上げます。
　さて、「輝かしい新年」と表題に書きました。昨年は新型コロナウィルスにより大変な
一年でした。そこで本年こそ皆さまにとって素晴らしい年となるように思いを込めさせていただきます。

　昨年は私共にとりましても大変な一年でしたがその中でも浜名湖エデンの園新
１・２号館が完成し、多くの新しいご入居者をお迎えすることができました。もちろん、
既にご入居されていた皆さまにも新しい共用施設で大いに生活を楽しんでいた
だけていることと存じます。ゆかり会の皆さまにはセミナー、施設の見学、体験入居
等の自粛によってご不便をおかけし、またご期待に沿えぬことが多かったことと
存じますが、本年は募集活動においてＷＥＢセミナーの他にも新しい内容で情報
発信を行い、ご来園いただける機会を多くご提供できるよう取り組んでまいります。
　多くのゆかり会の皆さまを施設にお迎えできることを楽しみにしております。
　本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

輝かしい新年を迎えて

浜松城
（徳川300年の歴史を
 刻む出世城）

コロナ禍のスタート 明るい未来へ

2 1



新年のご挨拶

明るく楽しく共に輝く年に

松山エデンの園 園長 栗田 昌宏
　ゆかり会の皆さま、あけましておめでとうございます。
　新春を迎え皆さまのご健康とご多幸をお祈り申し上げます。本年もどうぞよろしく

お願いいたします。
　昨年、松山エデンの園は開園40周年を迎えましたが、新型コロナウイ
ルスの感染拡大の影響で、計画しておりました行事やイベントの多くが
中止や延期となりました。今まで経験したことのない出来事によって忘れ
ることのできない40周年であったと感じています。そのような状況の
中、ご入居者ご家族またご見学者の皆さまにご協力いただきながら感染
防止対策を継続することができたことに大変感謝申し上げます。本年
も施設理念であります「明るく楽しく共に輝いて生きる」ご支援ができる
対応を、職員一同取り組んでまいります。
　本年も感染予防対策を継続したご見学対応となりますが、皆さまの
ご来園を心よりお待ちしております。

笑顔のために

横浜エデンの園 園長 北野 彰子
　あけましておめでとうございます。
　ゆかり会の皆さまにおかれましては、お健やかに新春をお迎えのこととお慶び申し
上げます。
　昨年は新型コロナウイルスが発生し、これまで経験したことのない流行となりました。横浜エデンの園では
ご入居者・ご家族の方々の協力のもと、感染防止対策として面会や外出の制限、行事や生活様式の変更等

を実施し無事に新しい年を迎えることができました。
　一方で、ワクチンの開発が進むなど、わずかながら明るい兆しも
あります。2021年の干支「丑」は、先を急がず一歩一歩着実に物事を
進める年と言われています。職員一同、多くの方々の「笑顔」にお会い
できるよう、邁進してまいります。皆さまにとりまして、幸多き年となり
ますよう、お祈り申し上げます。

ご来園をお待ちしております

浦安エデンの園 園長　安達 美由紀
　謹んで新年のお慶びを申し上げます。皆さまにとりまして、幸多き年となりますよう
お祈り申し上げます。
　浦安エデンの園は、駅に近い好立地な中でも中庭の緑が四季折々に目を楽しませて
くれます。春は桜、中庭でのお花見は格別です。外出がしにくい梅雨の時期は紫陽花が癒してくれます。初夏の

新緑、秋の紅葉は喫茶コーナーからの景観をグレード
アップさせてくれています。入居の決め手のひとつに
中庭の景色を上げる方もいらっしゃいます。浦安エデ
ンの園にお越しの際には、実際の中庭をご覧いただけ
ましたら幸甚でございます。
　コロナ禍のため、感染状況にあわせて見学を制限して
いる場合もございますので、事前のお問い合せをお
願いいたします。皆さまのご来園を心よりお待ちして
おります。

ここちよい一年に

油壺エデンの園 園長 笹ケ瀬 慶造
　あけましておめでとうございます。
　昨年は全世界でのパンデミック（コロナ禍）で、ご入居者と職員が心を一つに感染
防止対策に明け暮れた一年となりました。募集活動も十分にできない状況が長く続き、
入居検討をされているゆかり会の皆さまにも多大なご迷惑をおかけしました。未だ感染の劇的な減少は
望めず、長期に渡りこのコロナと向き合っていく必要があります。このような時こそ、油壺の施設理念である

「ひとり一人とここちよく共に暮らす」という気持ちを携え、
ご入居者がより安心してお暮しいただけるよう、ご入居
者・職員一同で困難に立ち向かってまいります。
　写真は、昨年春の緊急事態宣言中に園の屋上庭園から
ダイヤモンド富士をスマホ撮影したものです。ご一緒した
ご入居者共々、コロナのことを一瞬脳裏から消し去ってくれ
ました。新型コロナウイルスの早期収束と皆さまにとって、
ここちよい一年となりますよう、お祈り申し上げます。

道後温泉別館 飛鳥乃湯
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知って納得！ 高齢者の住まい

～ 3分動画＆WEBセミナー動画 ～

もう一度観たい！ ゆっくり見たい！ という多くのお声にお答えして
前号でゆかり会員様に先行公開したシニアライフWEBセミナー動画をYouTubeへ一般公開しました！！

もう一度観たい！ ゆっくり見たい！ という多くのお声にお答えして
前号でゆかり会員様に先行公開したシニアライフWEBセミナー動画をYouTubeへ一般公開しました！！

お好きな時間帯で、何度も繰り返し視聴できます！
パソコンやスマートフォン等で簡単にご視聴いただけます。

動画は無料ですが、視聴にはインターネット通信料がかかります。

エデンの園をもっとわかりやすく知ってもらおうと各テーマ3分程度でまとめた動画を作成しました！ 
よくご質問いただく内容を6本公開しておりますので、ぜひご視聴ください。

❶自立型有料老人ホーム
　ってどんなところ？

❷入居までの流れ
❸私が入居を決めた理由

❹こんなときどうなる？
　体調が悪くなったとき

❺食事サービス
❻共同墓苑について

今後も、様 な々テーマで動画を配信いたします。ぜひご覧ください。

～人生100年時代 あなたはどこで、
　どのように暮らしますか？～

今知るべき！ 災害事例から見る
有料老人ホームの
防災体制

　公
開動画 内容

エデンの園
チャンネルTOPは
こちらから

新年のご挨拶

開設10周年に向けて

藤沢エデンの園 総園長 山田 敬一
　謹んで新年のお慶びを申し上げます。
　わたしたち藤沢エデンの園は、おかげさまで本年4月に開設10周年を迎えます。
　これまでの皆さまからの多大なるご支援ご協力に感謝申し上げます。
　昨年、藤沢エデンの園ご入居者をはじめ藤沢ウェルフェアタウンご利用者および職員の手によって5000
羽をこえる折鶴が届けられ、それらひとつひとつを材料に素晴らしい貼り絵が制作されました。外出や様々な

行事が自粛により制限され、ご入居者同士の直接の交流もなかなか
難しい状況下「気持ちだけは密につながっていきましょう」という
想いが形となった作品です。ご見学の際には、皆さまにも是非ご覧
いただければ幸いです。
　新年を迎え、あらためて心新たに、施設理念である『笑顔あふれる
幸せの街づくり』を基に、更なる安心・安全な藤沢エデンの園を、職員
一丸となって創り上げていく所存です。ゆかり会の皆さまにおかれまし
ても、素敵な一年となりますようお祈り申し上げます。

入居者募集センターより 皆さまと共に
高齢者公益事業部
入居者募集センター長 細田 成則
　ゆかり会員の皆さま　あけましておめでとうございます。
　2020年10月に入居者募集センター長に着任いたしました細田成則と申します。
前任地の宝塚エデンの園では、副園長としてご入居者が安全で安心な暮らしをして
いただけるよう取り組んでまいりました。また、2020年はコロナ禍での生活であり、ご入居者の安全を守り
ながらも制限を緩和し、少しでも心にゆとりを持っていただけるよう努めてまいりました。

　入居者募集センターはそれぞれのエデンの園に担当者が配置され、
園の特色と環境を踏まえ、入居を検討する皆さまの立場に立って
対応させていただきます。わからないこと、困っていることなどご遠慮
なくご相談ください。ゆかり会員の皆さまにエデンの園の魅力を
感じていただけるよう、また新たなご入居者としてお迎えできますよう
取り組んでまいります。そして本部入居者募集センター職員も皆さま
が安心していただけるようサポートしてまいります。皆さま、本年も
どうぞよろしくお願い申し上げます。

スマートフォンやカメラ付き
タブレット端末でQRコードを
読み込んでください。

本部入居者募集センターの職員と

YouTubeに動画を
アップしました！！

エデンの園ホームページ
からもご覧いただけます。

コ
コ
を
ク
リ
ッ
ク
！

配信内容 約２2分間

配信内容 約２5分間
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Hamanako

室入居可能
［2021年1月1日現在］ お問い合わせ

詳細につきましてはフリーダイヤルにお問い合わせください。

0120-60-1055
60歳から いい わ こ こ

［月～金曜日9：00～１７：00  土・日・祝を除く］

  募集対象空室情報
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齋
藤
道
雄
さ
ん（
70
歳
）秀
子
さ
ん（
65
歳
）ご
夫
妻
が
、

終
の
住
処
を
検
討
し
始
め
た
の
は
今
か
ら
10
年
前
。計
画

的
に
物
事
を
進
め
る
タ
イ
プ
の
道
雄
さ
ん
は
、定
年
退
職
を

機
に
自
分
た
ち
の
老
後
を
ど
う
す
べ
き
か
、介
護
や
施
設

に
つ
い
て
色
々
と
調
べ
始
め
た
。浜
松
市
出
身
の
ご
夫
妻
は

市
内
の
マ
ン
シ
ョ
ン
に
二
人
暮
ら
し
。二
人
の
娘
は
嫁
ぎ
、

市
内
に
家
庭
を
持
っ
て
い
た
。お
二
人
が
出
し
た
答
え
は

「
い
く
つ
に
な
っ
て
も
自
分
た
ち
が
で
き
る
こ
と
は
自
分
た
ち

で
す
る
」と
い
う
も
の
だ
っ
た
。

　
「
将
来
予
想
さ
れ
る
夫
婦
の
介
護
を
子
ど
も
た
ち
に
任

せ
る
よ
り
、プ
ロ
の
人
た
ち
に
お
願
い
し
た
い
と
い
う
希
望
が

あ
り
ま
し
た
」。色
々
な
選
択
肢
の
中
か
ら
、住
み
慣
れ
た

土
地
、経
営
状
態
、総
合
病
院
が
併
設
す
る
安
心
感
な
ど

を
考
慮
し
、要
介
護
に
な
っ
て
も
住
み
続
け
る
こ
と
が
で
き

る「
浜
名
湖
エ
デ
ン
の
園
」を
終
の
住
処
と
決
め
た
。

　
モ
デ
ル
ル
ー
ム
に
泊
ま
っ
た
り
、何
度
か
見
学
し
て
、２
年

前
か
ら
空
室
待
ち
だ
っ
た
が
、２
０
１
９
年
６
月
に
訪
問

し
た
際
、希
望
に
見
合
っ
た
部
屋
に
空
き
が
出
て
、す
ぐ
に

申
込
む
。一番
苦
労
し
た
の
が
引
越
し
の
準
備
だ
っ
た
。転
勤

族
の
た
め
多
く
の
転
居
を
経
験
し
て
き
た
ご
夫
妻
だ
が

「
人
生
10
回
目
の
引
越
し
で
、初
め
て
部
屋
の
面
積
が
約

半
分
に
な
る
た
め
、早
々
に
断
捨
離
を
始
め
、家
財
道
具
や

衣
服
類
を
処
分
し
ま
し
た
」。秀
子
さ
ん
は
、売
却
す
る
も
の
、

処
分
す
る
も
の
、エ
デ
ン
の
園
に
持
っ
て
い
く
も
の
に
振
り

分
け
、そ
れ
ぞ
れ
業
者
を
探
し
手
配
し
た
。作
業
は
大
変

だ
っ
た
が
、「
使
っ
て
い
な
い
も
の
が
多
く
、処
分
す
る
こ
と

で
気
持
ち
の
整
理
も
つ
い
た
の
で
、ス
ッ
キ
リ
し
た
状
態
で

新
し
い
生
活
を
始
め
ら
れ
ま
し
た
」と
言
う
。電
気
、ガ
ス
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
プ
ロ
バ
イ
ダ
等
の
諸
手
続
き
な
ど
、他

に
も
や
る
こ
と
は
盛
り
だ
く
さ
ん
。マ
ン
シ
ョ
ン
の
売
却
に

は
10
ヶ
月
を
要
し
た
。精
神
的
に
も
肉
体
的
に
も
、引
っ

越
し
は
70
歳
ま
で
に
と
決
め
て
い
た
道
雄
さ
ん
。「
早
め
早
め

の
対
応
が
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。ま
た
、入
居
者
募
集

セ
ン
タ
ー
の
職
員
の
方
が
申
し
込
み
か
ら
入
居
開
始
の
１

年
間
、準
備
や
手
続
き
に
関
し
て
き
め
細
か
く
対
応
し
て

い
た
だ
き
、と
て
も
助
か
り
ま
し
た
」。コ
ロ
ナ
禍
で
施
設
へ

の
訪
問
が
制
限
さ
れ
る
中
、職
員
が
ご
夫
妻
の
自
宅
ま
で

足
を
運
ぶ
こ
と
も
あ
っ
た
と
い
う
。「
本
当
に
安
心
し
て
入
居

で
き
ま
し
た
」と
秀
子
さ
ん
は
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
た
。

　

入
居
し
て
良
か
っ
た
の
は
、介
護
の
不
安
が
解
消
さ
れ
た

こ
と
と
口
を
揃
え
る
お
二
人
。個
人
の
生
き
が
い
は
、「
何
か

を
や
り
遂
げ
る
達
成
感
」と
考
え
る
道
雄
さ
ん
は
、コ
ロ
ナ

禍
で
部
屋
で
過
ご
す
時
間
が
増
え
る
中
、自
分
史
を
書
き

上
げ
た
。い
つ
か
介
護
を
受
け
る
よ
う
に
な
っ
た
と
き
、ご

自
身
の
人
と
な
り
が
介
護
職
員
に
伝
わ
る
よ
う
に
す
る
た
め

だ
。今
後
は
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
作
成
も
予
定
し
て
い
る
。

調
べ
物
が
好
き
で
図
書
館
通
い
が
日
課
だ
。

　

友
人
と
の
食
事
を
楽
し
ん
で
い
る
秀
子
さ
ん
は「
今

ま
で
の
生
活
と
何
の
変
わ
り
も
な
く
過
ご
し
て
い
ま
す
」

と
満
足
し
て
い
る
ご
様
子
。３
年
後
の
結
婚
45
周
年
に
は
、

ク
ル
ー
ズ
船
で
の
旅
行
を
計
画
中
だ
。

　

元
気
な
う
ち
は
自
分
で
食
事
を
作
ろ
う
と
、食
堂
を
利
用

す
る
の
は
夕
食
時
の
月
10
回
程
度
だ
が
、「
外
食
気
分
で

楽
し
ん
で
い
ま
す
。毎
日
の
献
立
を
考
え
る
こ
と
か
ら
解
放

さ
れ
る
の
も
嬉
し
い
し
、と
て
も
美
味
し
い
ん
で
す
よ
」と

秀
子
さ
ん
。将
来
、食
事
の
心
配
が
な
い
の
も
大
き
な
魅
力

で
あ
る
。

　

浜
松
市
内
に
住
む
娘
夫
婦
や
孫
た
ち
が
遊
び
に
来
る

機
会
は
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
制
限
さ
れ
て
い
る
が
、そ
れ
も
感
染

対
策
を
徹
底
す
る
エ
デ
ン
の
園
へ
の
安
心
感
に
つ
な
が
っ
て

い
る
。入
居
し
て
ま
だ
半
年
、個
人
に
寄
り
添
う
ト
ー
タ
ル

ヘル
ス
ケ
ア
を
目
指
す
エ
デ
ン
の
園
と
の
相
互
理
解
が
さ
ら
に

深
ま
れ
ば
、よ
り
良
い
関
係
が
構
築
で
き
る
こ
と
だ
ろ
う
。

　
「
い
く
つ
に
な
っ
て
も
自
分
た
ち
で
で
き
る
こ
と
は
自
分

た
ち
で
」を
大
前
提
に
、終
活
に
真
正
面
か
ら
向
き
合
え

る
場
所
と
し
て
浜
名
湖
エ
デ
ン
の
園
を
選
ん
だ
齋
藤
ご

夫
妻
。「
こ
こ
で
は
、ど
ん
な
問
題
が
起
き
て
も
適
正
な

解
決
が
図
ら
れ
る
と
信
じ
て
い
る
」と
い
う
お
二
人
の
言
葉

に
は
、入
居
に
際
し
色
々
と
調
べ
尽
く
し
て
出
し
た
答
え
だ

と
い
う
力
強
さ
が
あ
っ
た
。

自
分
た
ち
の
事
は
自
分
た
ち
で

最
後
は
プ
ロ
に
任
せ
よ
う

引
越
し
の
大
仕
事
は
70
歳
ま
で
に

ス
ッ
キ
リ
し
た
気
持
ち
で
新
生
活
を

今
ま
で
と
変
わ
ら
ぬ
生
活
を

自
分
た
ち
ら
し
く
穏
や
か
に
送
る
幸
せ

何
が
起
き
て
も
安
心
と
い
う
心
強
さ

終
活
に
正
面
か
ら
向
き
合
え
る
場
所

2020年5月、入居者がより快適に生活できる環境へと
リニューアルをした「浜名湖エデンの園」。コロナ禍の6月に入居し、
エデンの園での新しい生活をスタートした齋藤夫妻の話から見えてきたものとは。

さい とう みち お

さい とう ひで こ
齋藤  道雄さん
齋藤  秀子さん

ご夫妻

浜名湖エデンの園 入居者

終活スタートは
介護付有料老人ホーム探しから
元気なうちから将来の
安心を手に

人interview
エデンで暮らす

道雄さんが作成した「自分史」 自炊が多い生活 パソコンを使って調べもの
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