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Fu j i s awa

人
i n t e r v i e w

エデンで働く

園全体を支える気配りの対応

「すべての人の
  拠り所に」

　

鈴
木
さ
ん
が
働
く「
聖
隷
藤
沢
ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア
タ
ウ
ン
」に

は
、住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム「
藤
沢
エ
デ
ン
の
園 

一
番
館
」

を
は
じ
め
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
訪
問
看
護
な
ど
、全
部
で
７
つ

の
事
業
所
が
あ
る
。採
用
を
担
当
し
た
入
職
当
時
は
、各

事
業
所
の
内
容
や
職
種
を
覚
え
る
の
に
苦
労
し
た
と
い
う
。

そ
れ
だ
け
多
く
の
職
員
が
、こ
の
高
齢
者
複
合
施
設
を
支
え

て
い
る
の
だ
。現
在
は
主
に
給
与
計
算
を
担
当
し
て
い
る
が
、

Ｅ
Ｐ
Ａ（
注
１
）で
来
日
す
る
外
国
人
ス
タ
ッ
フ
の
サ
ポ
ー
ト

も
鈴
木
さ
ん
の
仕
事
の
一
つ
。藤
沢
エ
デ
ン
の
園
で
働
く

外
国
人
ス
タ
ッ
フ
５
名
全
員
と
連
絡
先
を
交
換
し
、困
っ
た

時
は
い
つ
で
も
相
談
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
る
。「
年
金
事
務

所
か
ら
ハ
ガ
キ
が
き
て
も
何
の
こ
と
か
わ
か
ら
な
い
。異
国

で
の
生
活
は
想
像
以
上
に
難
し
い
と
思
い
ま
す
」と
、生
活

全
般
の
困
り
ご
と
に
も
対
応
す
る
。「
大
変
だ
と
は
思
い
ま

せ
ん
。期
待
に
応
え
ら
れ
た
喜
び
の
方
が
大
き
い
で
す
か

ら
」と
、昔
か
ら
困
っ
て
い
る
人
が
い
た
ら
助
け
る
性
分
の
鈴
木

さ
ん
は
、少
し
で
も
自
分
が
拠
り
所
に
な
れ
ば
と
相
談
を
歓
迎

す
る
。「
こ
れ
か
ら
は
海
外
か
ら
の
受
け
入
れ
が
当
た
り
前

に
な
っ
て
く
る
。Ｅ
Ｐ
Ａ
で
来
日
す
る
若
い
人
材
が
道
を
切
り

開
い
て
く
れ
て
い
ま
す
」と
将
来
も
見
据
え
て
い
る
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
が
１
年
以
上
続
き
、

人
が
集
ま
る
こ
と
が
減
少
す
る
中
、運
営
管
理
課
は
オ
ン

外
国
人
ス
タ
ッ
フ
の
拠
り
所

日
本
で
の
生
活
を
サ
ポ
ー
ト

コ
ロ
ナ
禍
で
も
楽
し
ん
で
ほ
し
い

全
職
員
共
通
の
願
い

ど
ん
な
に
忙
し
く
て
も
心
掛
け
る

「
こ
の
人
に
聞
い
て
良
か
っ
た
」

ラ
イ
ン
で
人
と
人
が
触
れ
合
う
機
会
を
作
っ
た
。緊
急
事
態

宣
言
下
で
直
接
会
え
な
い
入
居
者
の
家
族
の
た
め
に
、タ
ブ

レ
ッ
ト
端
末
を
使
用
し
た
ビ
デ
オ
面
会
を
実
施
。今
年
の
４

月
か
ら
、入
居
者
の
居
室
の
テ
レ
ビ
に
映
像
を
写
す
映
像

配
信
シ
ス
テ
ム
も
導
入
し
た
。開
園
祭
で
は
、鈴
木
さ
ん
を

含
め
た
10
周
年
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
メ
ン
バ
ー
が
中
心
と
な
り

藤
沢
市
内
の
高
校
生
に
よ
る
演
奏
会
を
配
信
。「
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
来
園
も
制
限
し
て
い
る
の
で
、少
し
で
も
楽
し
ん

で
も
ら
え
れ
ば
」と
鈴
木
さ
ん
。

 

入
居
者
の
絵
画
や
写
真
、陶
芸
作
品
な
ど
を
披
露
す
る

作
品
展
も
、ご
家
族
を
含
め
外
部
の
方
の
来
園
は
自
粛
を

お
願
い
し
た
が
、「
家
族
や
友
人
に
作
品
を
見
て
も
ら
え
な
い

の
は
寂
し
い
」と
感
じ
た
鈴
木
さ
ん
は
、他
の
職
員
と
協
力

し
て
全
作
品
58
点
の
写
真
を
撮
影
し
た
作
品
集
を
作
り
、

希
望
者
に
配
っ
た
。「
せ
っ
か
く
の
作
品
。で
き
る
だ
け
い
い

状
態
で
見
せ
ら
れ
る
よ
う
に
し
た
か
っ
た
」と
撮
影
方
法
を

試
行
錯
誤
し
、短
期
間
で
作
品
集
を
完
成
さ
せ
た
。入
居

者
と
直
接
関
わ
る
こ
と
の
少
な
い
総
務
担
当
者
も
、入
居

者
の
た
め
に
労
を
惜
し
ま
ず
自
ら
行
動
す
る
。聖
隷
福
祉

事
業
団
が
掲
げ
る
基
本
理
念「
隣
人
愛
」が
、職
員
全
体
に

浸
透
し
て
い
る
。

　

エ
デ
ン
の
園
に
来
て
、複
数
同
時
進
行
の
業
務
へ
の
対
応

力
が
上
が
っ
た
と
い
う
鈴
木
さ
ん
。前
職
よ
り
も
求
め
ら
れ

る
仕
事
の
量
と
ス
ピ
ー
ド
の
レ
ベ
ル
が
高
く
、経
験
を
重
ね

る
ご
と
に
で
き
る
仕
事
が
増
え
て
い
っ
た
。そ
の
中
で
一
番
心

掛
け
て
い
る
こ
と
は「
自
分
が
ど
ん
な
に
忙
し
く
て
も
、

何
か
わ
か
ら
な
く
て
聞
き
に
来
た
職
員
に
し
っ
か
り
と
対
応

す
る
こ
と
」だ
。「
総
務
担
当
で
あ
る
私
に
と
っ
て
は
職
員
も

お
客
様
で
す
。こ
の
人
に
聞
い
て
良
か
っ
た
、働
き
や
す
い
と

思
っ
て
も
ら
え
る
声
掛
け
や
対
応
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
」。

多
く
の
職
員
が
働
く「
聖
隷
藤
沢
ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア
タ
ウ
ン
」

に
は
、施
設
全
体
に
気
を
配
る
鈴
木
さ
ん
の
様
な
職
員
が

欠
か
せ
な
い
。職
員
が
不
安
な
く
気
持
ち
よ
く
働
い
て
こ
そ
、

高
齢
者
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
環
境
を
提
供
で
き
る
の
だ
。

　

私
生
活
で
は
昨
年
父
親
に
な
り
、「
何
か
で
き
る
こ
と
が
あ
れ

ば
自
分
が
や
る
よ
」と
妻
に
よ
く
声
掛
け
す
る
と
い
う
鈴
木

さ
ん
。料
理
が
趣
味
で
、最
近
は
自
作
の
お
弁
当
を
持
参
し

て
い
る
。少
し
で
も
助
け
に
、少
し
で
も
喜
ん
で
も
ら
い
た
い
。

職
場
で
も
家
庭
で
も
、そ
の
ス
タ
ン
ス
は
変
わ
ら
な
い
。

（
注
１
）Ｅ
Ｐ
Ａ…

経
済
連
携
協
定（E

conom
ic 
P
artnership 

A
greem

ent

）。特
定
の
国
や
地
域
の
間
で
、関
税
等
を
撤
廃
し
、

モ
ノ
や
サ
ー
ビ
ス
の
貿
易
の
自
由
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
す
る

「
自
由
貿
易
協
定（
Ｆ
Ｔ
Ａ)

」を
基
礎
と
し
な
が
ら
、投
資
や
人

の
移
動
、知
的
所
有
権
な
ど
、よ
り
幅
広
い
対
象
分
野
に
つ
い
て
、

経
済
関
係
の
強
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
協
定
。

　

聖
隷
福
祉
事
業
団
で
は
、２
０
０
９
年
に
Ｅ
Ｐ
Ａ
に
よ
り
フ
ィ
リ

ピ
ン
等
か
ら
職
員
受
け
入
れ
を
開
始
し
、２
０
２
１
年
５
月
現
在

ま
で
に
１
２
２
名
を
受
入
れ
て
い
ま
す
。２
０
１
０
年
に
は
、静
岡
県

内
の
受
け
入
れ
法
人
間
で
連
携
し
、Ｅ
Ｐ
Ａ
介
護
福
祉
士
候
補

者
と
し
て
来
日
し
た
職
員
の
支
援
を
行
う「
ふ
じ
の
く
に
Ｅ
Ｐ
Ａ

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」を
発
足
。将
来
を
見
据
え
、Ｅ
Ｐ
Ａ
を
通
じ
た

外
国
人
職
員
の
育
成
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

※

２
０
２
０
年
以
降
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で

一
部
の
候
補
者
は
来
日
時
期
を
調
整
中
で
す
。

エデンの園には、入居者と直接関わる
介護職や生活サービスの職員だけでなく、
職員の採用や総務、経理を担当する職員がいる。
「藤沢エデンの園」の運営に携わる運営管理課の
鈴木さんは入職4年目。
どんな思いで仕事に向き合い、
園全体を支えているのか話を聞いた。

すず き  とし や 藤沢エデンの園 運営管理課
総務担当 鈴木 俊也（29歳）

入居者作品集

ビデオ面会の様子

※誌面の作品は一例となります
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Fu j i s awa

　

２
０
２
１
年
４
月
１
日
付
で
聖
隷
藤
沢
ウ
ェ
ル

フ
ェ
ア
タ
ウ
ン
総
園
長
な
ら
び
に
藤
沢
エ
デ
ン
の
園

一
番
館
園
長
に
着
任
い
た
し
ま
し
た
若
野
倫
義
と

申
し
ま
す
。聖
隷
福
祉
事
業
団
に
入
職
後
、聖
隷

三
方
原
病
院
、聖
隷
浜
松
病
院
な
ど
の
勤
務
を
経
て
、

２
年
前
よ
り
藤
沢
エ
デ
ン
の
園
一
番
館
の
副
園
長
を

務
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。今
後
、法
人
の
基
本
理
念
で

あ
り
ま
す『
隣
人
愛
』の
も
と
施
設
運
営
を
行
っ
て

参
り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

聖
隷
藤
沢
ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア
タ
ウ
ン
は
、有
料
老
人

ホ
ー
ム『
藤
沢
エ
デ
ン
の
園
』だ
け
で
は
な
く
、特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム『
藤
沢
愛
光
園
』や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

な
ど
の
在
宅
部
門
と
の
複
合
施
設
と
し
て
２
０
１
１

年
に
オ
ー
プ
ン
い
た
し
ま
し
た
。質
の
高
い
住
居
と

ケ
ア
の
機
能
を
併
せ
持
っ
た
施
設
と
い
え
ま
す
。こ
の

よ
う
な
複
合
施
設
と
し
て
の
メ
リ
ッ
ト
を
活
か
し
て
、

皆
さ
ま
が
今
後
も
継
続
し
て『
安
全
・
安
心
』に
暮
ら

し
て
い
た
だ
け
る
藤
沢
エ
デ
ン
の
園
に
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

 

ま
た
、今
年
度
、聖
隷
藤
沢
ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア
タ
ウ
ン
は

開
設
10
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。こ
こ
藤
沢
の
地
で
、

ご
入
居
者
、ご
利
用
者
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
い
た

だ
き
な
が
ら
節
目
の
年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
を
大
変

嬉
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。今
後
も
、よ
り
良
い
藤
沢

エ
デ
ン
の
園
を
実
現
す
る
た
め
に
、精
い
っ
ぱ
い
努
め

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。ゆ
か
り
会
員
の
皆
さ
ま
も

ぜ
ひ
ご
来
園
く
だ
さ
い
。

聖隷藤沢ウェルフェアタウン 総園長兼
藤沢エデンの園 一番館園長

着任のご挨拶

若野 倫義
わか の とも よし

エデンの食卓 Eden's table　　食

　

藤
沢
エ
デ
ン
の
園
で
は
、開
園
10
周
年
記

念
企
画
の
ひ
と
つ
と
し
て
１
年
間
で
全
国
の

名
物
料
理
を
食
べ
て
巡
る「
全
国
味
め
ぐ
り

の
旅
」を
ス
タ
ー
ト
し
た
。メ
ニ
ュ
ー
を
考
え
る

の
は
３
人
の
管
理
栄
養
士
。松
山
・
宝
塚
エ
デ

ン
の
園
を
経
て
今
年
か
ら
藤
沢
に
着
任
し
た

エ
デ
ン
の
園
職
務
歴
18
年
の
上
村
さ
ん
は

「
全
国
ご
当
地
食
の
企
画
は
今
ま
で
も
各
地

の
エ
デ
ン
の
園
で
や
っ
て
い
ま
し
た
が
、全
都

道
府
県
を
網
羅
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
も
ま
ま
な
ら
な
い
中
、少
し

で
も
旅
行
気
分
を
味
わ
っ
て
ほ
し
い
」と
全
国

制
覇
に
意
欲
を
見
せ
る
。第
一
弾
の「
愛
媛
味

め
ぐ
り
」で
は
、松
山
の
業
者
か
ら
新
鮮
な
魚

と
じ
ゃ
こ
天
を
仕
入
れ
本
場
の
味
を
再
現
。

銘
菓
の
坊
ち
ゃ
ん
団
子
も
用
意
し
た
。５
月

は
、長
崎
、高
知
、沖
縄
、兵
庫
の
味
を
巡
っ
た
。

皿
う
ど
ん
、か
つ
お
の
た
た
き
、ゴ
ー
ヤ
チ
ャ
ン

プ
ル
ー
と
名
前
を
聞
い
た
だ
け
で

土
地
の
名
前
が
浮
か
ぶ
。兵
庫

の
味「
ぼ
っ
か
け
オ
ム
レ
ツ
」は

宝
塚
エ
デ
ン
の
園
で
も
好
評
だ
っ

た
、牛
ス
ジ
を
煮
込
ん
だ
地
元

料
理
の
ア
レ
ン
ジ
メ
ニ
ュ
ー
だ
。

「
朝
起
き
て
今
日
は
何
か
な
と
、

1
日
の
楽
し
み
を
メ
ニ
ュ
ー
表

で
提
供
し
た
い
」と
上
村
さ
ん
。

さ
て
今
月
は
、ど
こ
の
都
道
府
県

に
行
け
る
か
な
。

夕食

藤沢エデンの園 二番館 への住み替え介護付有料老人ホーム

藤沢ウェルフェアタウンでは、日頃から、一番館と二番館、更には訪問看護、
ヘルパーステーション、ケアプランセンターのスタッフが適宜、情報交換をしています。
定期的に開催している検討会でも、介護保険を利用されている
ご入居者の健康状態やお悩みなどの最新情報を共有しています。
ご入居者お一人おひとりの生活に合わせたきめ細やかな
サービスのご提案とご提供に努めています。

一番館で生活上の支援が必要になった場合、介護保険在宅サービスを
ご利用いただけます。
一番館の居室で、できるだけ自立した生活を送れるように、ケアマネー
ジャーがケアプラン（介護サービス計画書）を作成します。
介護認定の申請は生活サービス課がお手伝いします。

藤沢エデンの園 一番館 生活サービス課
生活支援サービス

（※）生活支援サービスとは…
体調不良時等に、自立した生活を継続するため
に園が提供するサービスです。あくまでも一時
的に支援が必要になった場合のサービスです。

サービス担当者会議とは…
ケアマネージャーが作成したケアプランの内容を各
サービス担当者が集まり、より良いサービスを提供する
ため意見を出し合い情報共有をする会議です。

高齢者複合施設「聖隷藤沢ウェルフェアタウン」
地域に貢献する「聖隷藤沢ウェルフェアタウン」の介護保険の各事業所は、
住宅型有料老人ホームである一番館にお住まいのご入居者にとって頼もしい味方です！
ここでは、「藤沢エデンの園一番館」で介護サービスが必要になった場合の流れを紹介します。

居宅介護支援

●状態の確認や希望サービスのお伺い
●ケアプランの作成　●サービス担当者会議

ケアマネージャーの役割連携 聖隷ケアプランセンター1

（※）

（※）

地域の方にも支援
を行っています

お部屋へ訪問介護員（ホームヘルパー）が訪問し、自立
した日常生活が送れるよう掃除・洗濯・入浴介助などの
サポートを行います。

訪問看護・介護

連携 聖隷ヘルパーステーション藤沢
同じ建物内にあるので、天候に左右されずに、機能
訓練、食事、入浴、レクリエーションなどをご利用い
ただけます。
介護予防に力を入れており、多様なリハビリ機器
を導入しています。機能訓練指導員を配置し、個別
機能訓練を行っています。

通所介護

連携 聖隷デイサービスセンター藤沢2

お部屋へ看護師などが訪問し、主治医の指示や連携の
もと、療養の支援や治療の補助・医療処置などを行います。

連携 聖隷訪問看護ステーション藤沢3

介護保険在宅サービスの提供

お元気な時（一時的な体調不良等）

一番館での生活支援サービス が日常的に必要になったら

4

24時間
365日
看護・介護
職員常駐

●愛媛宇和海直送鮮魚（煮魚）
●愛媛名物「芋たき」
●もやしの辛し和え
●清まし汁（じゃこ天）
●坊ちゃん団子  ●ごはん

愛媛 味めぐりの日

食事サービス課課長 上村直人

上記の介護保険在宅サービスでは生活が困難になり、24時間介護のサポートが必要になったら
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エデンの園から

藤 沢
0800-888-2238

じふ さ わ

お問い合わせ
詳細につきましてはフリーコールにお問い合わせください。
［月～金曜日9：00～１７：00  土・日・祝を除く］

3室入居可能［2021年7月1日現在］
募集対象空室情報

Fu j i s awa

藤沢エデンの園❶二番構公園

❸大庭城址公園
❹引地川
　親水公園

❷大庭裏門公園

舟地蔵公園

藤沢市湘南
大庭市民
図書館

藤沢市
保健医療センター

球技広場

多目的広場

聖隷藤沢ウェルフェアタウンが10周年を迎えました

『桜の小径』
4月1日、10周年記念日に合わせて
藤沢エデンの園一番館の廊下に
桜の花びらの『桜の小径』を作成。
コロナ禍で桜を見に行けなかった方や、外出を自粛して
いた方に少しでも春を感じていだだきたいとの思いで企画しました。
一夜にして出現した全長23メートル、
約600本の桜の小径に、皆さま驚かれていました。

『花飾り』
4月20日（木）に開園祭を開催。
当日は手づくりの花飾りでお祝いしました。
多くの藤沢エデンの園一番館入居者
ボランティアの方にご参加いただき、
17個の花飾りを完成させました。

『10周年の軌跡』
開園祭当日の朝、レストラン前に「10周年
の軌跡」を設置し、ウェルフェアタウンの
歴史を振り返りました。皆さま、ご自身の
入居された年を懐かしくご覧になり、ご入
居者同士、お話が盛り上がっていました。

住宅街の中にいるのを忘れてしまうほど、とても
静かで落ち着いた雰囲気の公園です。
自然石を配した緑豊かな散策路のほか、噴水や
水路があり“水の流れる公園”として親しまれて
います。藤沢エデンの園を出てすぐの場所にあ
り、気軽に自然を楽しむことができます。

歴史と豊かな自然が楽しめる街
「湘南ライフタウン」

  二番構公園1

  大庭城址公園3

もともと遊水地だった場所に野鳥が集まり、現在の公園とし
て整備された2.7ヘクタールの広さを誇る野鳥観察公園で
す。中に入ることはできませんが、歩道沿いの壁穴から遊水
地内の野鳥が観察できるように望遠鏡が設置されています。

  大庭裏門公園2

引地川沿いにある、湿植物や藤棚、ツツジの丘、
桜並木などがきれいに整備された公園です。芝生
広場は憩いの場として市民に親しまれています。
水とじかに触れあうことのできる親水広場や水と
石の広場などもあり、子供から
大人まで楽しむことができます。

  引地川親水公園4

藤沢エデンの園
周辺おさんぽマップ
藤沢エデンの園の周辺には多くの公園や緑があります。
気軽に散策に出かけられるため、ご入居者もよく足を運んでいます。
四季折々の景色を楽しみながら健康な体づくりができます。

藤沢エデンの園の周辺には多くの公園や緑があります。
気軽に散策に出かけられるため、ご入居者もよく足を運んでいます。
四季折々の景色を楽しみながら健康な体づくりができます。

片道徒歩片道徒歩
園から園から

1分1分

片道徒歩片道徒歩
園から園から

20分20分 片道徒歩片道徒歩
園から園から

30分30分

片道徒歩片道徒歩
園から園から

5分5分

マスク
ケース
マスク
ケース

コロナ禍で大きなイベントが開催できないなか、皆さまに喜んで
いただけるよう、1年を通して様々なイベントを行っていきます。

『10周年お祝い弁当』
昼食には「10周年お祝い弁当」が提供されました。
レストランの入り口では総園長がお出迎えし、
笑顔で挨拶を交わされていました。豪華なお
弁当は皆さまに喜んでいただきました。

ご入居者へ記念品を贈呈しました。

平安時代から戦国時代まで存在した大庭城跡地
に作られた自然豊かな公園です。園内には芝生広
場が広がり、季節ごとに装いを変える木々や草花

が植栽されています。春には
桜の名所として地元の方に
親しまれています。
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