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2 月 号      ～入居者・家族・栄光園の架け橋に～ 
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☆今年も豆まきを行いました！☆ 

2025年の節分当日である2月2日に、恒例の豆まきを行いました。鬼の姿に扮した職員がフロアを

練り歩くと「うわーなんや！大きいなあ！」と新聞紙の豆を投げられていました。昼食には巻き寿司や煮

豆など節分にちなんだメニューが出され、「お寿司大好きです！」と喜んで召し上がられていました。また

当日のおやつレクでは恵方巻にちなみ、同じく“巻き物”であるクレープを作りました。餡子、クリーム、

チョコレートなど、出来立てのクレープをおいしそうに召し上がられていました。 

☆おしるこ・たこ焼きレク☆ 

 鏡開きを迎え、1月17日にはおしることたこ焼きを召し上がっていただきました。こちらも当園では

恒例になっており、特にたこ焼きは秋祭りなど他の機会でも提供することが多く、レクリエーションでは

人気のメニューとなっております。おしるこも「甘くておいしいなあ」と最後まで飲み干しておられまし

た。施設の中でも季節の流れを感じていただけるよう、今年もたくさんのレクリエーションを企画してい

きたいと思います。 

☆ひとこと☆ 

 今月に入り今シーズン最強と言われる寒波が到来し、淡路でも一段と厳しい寒さに見舞われています。

外出時などにご利用者様からも「寒いなぁ～」というお声をよくお聞きします。また全国的にインフルエ

ンザ等の感染症が猛威を振るっています。我々職員一同、ご利用者様の感染対策の徹底に努めるとともに、

ご家族の皆様におかれましても体調を崩されないようご自愛ください。 

鬼は外、福は内～！恒例の節分行事！ 


