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　4月より異動してまいりました内山由美子です。聖隷福祉事

業団では三方原病院14年、おおぞら療育センター 3年を看護

師として経験してきました。急性期病院と障害者施設での経験

を糧に、この三方原ベテルホームが地域の皆様に頼られる施設

となるよう、微力ながらも努力してまいります。

　現在5ヶ月が経ち当施設での課題や職員の労働状況、利用者

様のさまざまな背景等々の実態を目の当たりにしています。自分自身がどのように立ち振

る舞い、仕事に向かっていけばよいのかを模索しているところです。施設長や事務長はも

とより、職場長・職員とのコミュニケーションを不器用な私なりに大切にし、失敗をしな

がら関わっていきたいと思います。そして、その中から得た声をサービス提供に繋げてい

きます。昨今、世の中はベテルのような施設・病院へのニーズが多様化していると感じます。

人々の考え方も様々です。その中で利用者個々のニーズを理解し、求められるベテルの姿

を模索しながら柔軟な対応ができる人材育成・施設を目指します。

　ベテルで仕事ができることは私にとって、貴重な経験となることは間違いないと思いま

すが、利用者様・ご家族の方、地域の皆様にむけて今よりも飛躍できるベテルであり続け

られるように粉骨砕身して参る所存です。今後ともよろしくお願い申し上げます。

看護介護課長　内山 由美子

①サッカー観戦　Jリーグ、海外の両
方を観ています。

　模写で絵を画く事が得意です。

②よろしくお願いします。

①趣味・特技　②一言
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2階　豊森　希

①写真撮影、旅行　特技：切り絵を作
ること

②1年後には頼れる職員になれるよう
頑張ります！

4階　大井 香澄

①写真撮影　息子を笑わせる事。

②新しい経験を楽しんで、知識を増や
したいです！

3階　杉山 潤也

ベテルホームではいつでもボランティアを募集しています。
施設で生活されているお年寄りの為に、お手伝いしたいと思っている方、
何か特技や趣味を持っている方、ボランティア活動に興味をお持ちの方、
是非お電話下さい。
お問い合わせ窓口：相談室　福島
電 話　053-436-1165（イイロウゴ）

リニューアルしました！！リニューアルしました！！

1 月より建物・設備の改修工事を行い、6月末に完了しました。
工事期間中は、騒音・振動・通行制限等、ご利用者様にはご迷惑をおかけしまして大変申し訳ございませんでした。
ご協力いただいたおかげで、無事改修工事を終えることができました。ありがとうございました。

①少人数部屋の利用ニーズをふまえ、個室、2床室を増やしました。
　●個室　 　12室 ⇒ 18 室（ 6 室増 ）
　●2床室　　9室 ⇒ 18 室（ 9 室増 ）
　●4床室　 30 室 ⇒ 24 室（ 6 室減 ）
　※入所／短期入所の合計定員（150名）は、変更ありません。

②トイレ、空調設備の更新、内装や家具のリニューアルなど、快適に過ごすことができる環境を整備しました。

③自宅での日常生活行為のためのリハビリを行うことができる環境を整備しました。
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　平成27年4月の介護保険改定
で新設された『リハビリマネジメ
ント加算Ⅱ』の活動報告です！
　私たちリハビリ課ではご利用
者の生活がより豊かになるため
のリハビリを日頃より目指して
おります。この度、ご利用者の
“こきりこ節をお祭りで披露して
広めたい”という思いの実現を目
指して、職員の支援のもと活動を
行いましたのでご紹介します。

　7月31日（日）第14回通所リハビリ家族会が
開催されました。
　参加家族同士で三色団子作りを行い、車椅子
の使用方法についての講義を受け車椅子乗車体
験をしました。懇親会では、介護の不安や悩み
を共有しました。
　今年度は11月、3月の開催予定です。ご都合が
つけば是非ご参加をお待ちしています。

竹を集め、竹切を開始。
こきりこで使用する竹は7寸5分（約
24㎝前後）です。
今年は60本（30人分）の竹を準備
しました。
製作期間は約1ヶ月。週に2日の
利用日に竹切りを実施。

各入所フロアにこきりこ節の練習
のために、訪問指導を行いました。
皆で一生懸命練習しました。

大勢のご利用者、ご家族と一緒に
こきりこ節を唄って踊りました。
みんな素敵な笑顔を浮かべて、大
盛り上がりでした！！

通所リハビリでの家族会通所リハビリでの家族会

きれいになった施設での納涼祭きれいになった施設での納涼祭
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迫力あるみをつくし太鼓の演奏が始まります。
どんな演奏が始まるか、ワクワク。

迫力あるみをつくし太鼓の演奏が始まります。
どんな演奏が始まるか、ワクワク。 作業療法士からの講義

作業療法士からの講義

参加家族みんなで和気あいあい。

参加家族みんなで和気あいあい。
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