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※写真掲載については、ご本人・ご家族の同意を得て掲載しております。
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ふかお

むかい いとう ふじさわ

浜北愛光園（担当：向･伊藤･藤沢）
Tel.053-584-0700

●入所・ショートステイのご相談は・・・ ●介護保険サービス等のご相談は・・・
聖隷ケアプランセンター浜北
Tel.053-424-8011
地域包括支援センター北浜
Tel.053-584-2733

●デイサービスのご相談は・・・
浜北愛光園デイサービスセンター（担当：深尾）
Tel.053-584-0702

障害者相談支援事業所　浜松東
Tel.053-424-8012
障害者就労支援事業所　聖隷チャレンジ工房浜北
Tel.053-584-2530

訪問看護ステーション貴布祢
Tel.053-424-8010

●訪問サービスのご相談は・・・

●障がい福祉サービスのご相談は・・・

ご
相
談

編
集
後
記

　新年度を迎え、浜北愛光園も新入社員、
異動者を迎え入れ新体制となりました。昨
今ではコロナや、ノロウイルスなど流行で
不安な日々が続いておりますが、新しい社
員と異動者ともに一丸となってご利用者が
安心して過ごせるよう支援をしていきたい
と思います。ご家族の皆様も体調に充分気
を付けてお過ごしください。
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時
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す
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。

　

ご
家
族
様
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置
か
れ
ま
し
て
は
、
昨
今
の
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価
の
高
騰
、

そ
し
て
４
月
か
ら
の
介
護
報
酬
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改
定
に
よ
り
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ご
負
担

が
増
加
す
る
こ
と
大
変
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縮
し
て
お
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ま
す
。
引
き
続
き
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す
。

　

さ
て
、
こ
の
度
３
月
１
日
付
け
で
浜
北
愛
光
園
副
園
長

と
し
て
着
任
し
ま
し
た
長
田　

崇
（
お
さ
だ　

た
か
し
）

と
申
し
ま
す
。
併
せ
て
第
二
ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
課
課
長
及
び

３
号
館
３
階
の
職
場
長
も
兼
務
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

聖
隷
に
入
職
し
て
30
年
余
と
な
り
、こ
れ
ま
で
静
岡
ブ
ロ
ッ

ク
で
は
和
合
愛
光
園
、
森
町
愛
光
園
、
い
な
さ
愛
光
園
そ

し
て
浜
北
愛
光
園
と
４
つ
の
愛
光
園
、そ
し
て
関
西
ブ
ロ
ッ

ク
で
は
淡
路
栄
光
園
、
花
屋
敷
栄
光
園
と
高
齢
者
の
介
護

を
中
心
に
職
務
を
遂
行
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で

の
仕
事
を
通
じ
、
あ
ら
た
め
て
「
ご
利
用
さ
れ
る
方
々
、

ご
家
族
、働
く
職
員
、地
域
の
方
々
が
、こ
こ
に
き
て
良
か
っ

た
！
」
と
、
笑
顔
で
幸
せ
な
時
間
を
過
ご
し
て
頂
く
こ
と

へ
の
お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、

こ
れ
ま
で
活
動
が
縮
小
し
て
お
り
ま
し
た
地
域
活
動
へ
の

参
画
を
開
始
し
、
ご
利
用
者
、
地
域
の
方
々
が
住
み
慣
れ

た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
浜
北

愛
光
園
に
お
け
る
サ
ー
ビ
ス
が
緊
密
な
連
携
を
図
り
、
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
し
て
、
ご

家
族
、
地
域
の
方
々
の
貴
重
な
ご
意
見
を
も
と
に
愛
光
園

の
活
動
を
さ
ら
に
発
展
さ
せ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
後
と
も
皆
様
方
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
面
も
あ
る

か
と
思
い
ま
す
が
、
お
力
添
え
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。
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　３月１日に防災委員が中心となり、備
蓄食品の確認と炊き出し訓練を実施しま
した。
　東海地震が起きないことが一番ですが、
備えあれば憂い
なし。万が一の
ことを考え緊張
感を持ちながら
訓練を行うこと
が出来ました。
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2024年
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出前講座（栄養）を開催出前講座（栄養）を開催
　1 月30 日に地域包括支援センター北浜主
催の家族介護支援事業で当園の管理栄養士が
出前講座を行いました。
　『しっかり食べて老化を防ぐ』をテーマに食
事のポイントの説明をした後に、参加者自ら食
事をチェックしていただきました。参加された
方は食事への関心が高く、多くの質問をいただ
き、大変うれしく思いました。

　次回の出前講座で
もより一層興味を
持っていただけるよ
う愛光園職員一同精
進してまいります。

　1・2号館に続き、３号館にも見守り支援シス
テムHitomeQ（ヒトメク）が導入されました。
　HitomeQを活用しながら、浜北愛光園の様子
をご家族にお届けしていきたいと思いますので、
ご登録をよろしくお願い致します。さらに、3号
館ではお風呂場の改装工事も行い、個室浴場の壁
がきれいに
なりました。
きれいなお
風 呂 場 で
ゆっくり入
浴を楽しん
でいただき
たいです。祝100

号
祝100

号
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新人職員紹介新人職員紹介異動職員紹介異動職員紹介

中村 天志中村 天志
① １号館２階

② 製菓・料理・ドライブ

③ 職員の一員として精一杯頑張ります。

なかむらなかむら たかしたかし

鈴木 愛望鈴木 愛望
① １号館３階

② 趣味：アニメ・ゲーム・マンガ
特技：折り紙・軽いマッサージ

③ ご利用者のプライバシーに配慮することや危
険なことがおこらない介護をしていきたいと
思います。まだまだわからないことばかりで
すが、精一杯頑張りますのでよろしく願いい
たします。

すずきすずき まのまの

西尾 亜裕美西尾 亜裕美
① １号館２階

② パン屋さん巡り

③ １つ１つ仕事を覚えていきたいと思っています。

にしおにしお あゆみあゆみ

坂中 拓光坂中 拓光
① ２号館３階

② 趣味：散歩・野球観戦・ゲーム（アクション・FPS中心）
特技：書道（準二段）

③ 自身にできることは精一杯取り組み、ご利用者の
生活を支えていけるよう頑張ります。ご迷惑をお
かけしてしまうことが多々あると思いますが、
浜北愛光園の力となれるよう励んでいくので、
これからよろしくお願いいたします。

さかなかさかなか たくみたくみ

石津 英幸石津 英幸
① 聖隷ケアプランセンター浜北
② ソフトテニス
③ 一日でも早く業務を覚えて、ご利用者のお役
に立てるよう頑張ります。

　よろしくお願いいたします。

いしづいしづ ひでゆきひでゆき

福島 優太福島 優太
① ２号館２階
② 東京ディズニーリゾートに行くこと
③ ご利用者が楽しく毎日を過ごせるように笑顔
で仕事に取り組みます！！

資格取得後も学びの姿勢を忘れずに持
ち、日々の業務に勤めていきたいと思い
ます。

周囲の協力もあり無事に介護福祉資格を
取る事ができました！質のいいケアを心
掛けていきたいです。

社会福祉士の試験を合格することが出来
ました。学んだことを仕事に活かしてい
きたいです。

ふくしまふくしま ゆうたゆうた

増田 友規増田 友規
① 障害者相談支援事業所浜松東
② アウトドア全般　
バーベキューではスモーク担当です。

③ 相手も自分も労わりながら笑顔で頑張ります。

ますだますだ ゆきゆき

吉田 友梨吉田 友梨
① ３号館２階
② ダイビング
③ 淡路島から来たので環境等様々なことが違う
と思いますが、一生懸命頑張ります。

　よろしくお願いします。

よしだよしだ ゆうりゆうり

川畑 美尋川畑 美尋
かわばたかわばた みひろみひろ

戸田 隆弥戸田 隆弥
とだとだ りゅうやりゅうや

鈴木 太津樹鈴木 太津樹
すずきすずき たつきたつき ①所属

②趣味・特技

③これからの意気込み

①所属

②趣味・特技

③これからの意気込み

資格取得者資格取得者

介護福祉士介護福祉士 社会福祉士社会福祉士
今年度新しく

仲間入りした職員を
紹介します！！


