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※写真掲載については、ご本人・ご家族の同意を得て掲載しております。
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〒434-0023 浜松市浜名区高園208-2
TEL 053-584-0700  FAX 053-585-6511

浜北愛光園苦情受付・対応
今回広報誌にて公表するご意見・ 苦情等はございません。

認知症家族会のお知らせ認知症家族会のお知らせ 高薗のおまつり高薗のおまつり

ふかお

むかい いとう ふじさわ

浜北愛光園（担当：向･伊藤･藤沢）
Tel.053-584-0700

●入所・ショートステイのご相談は・・・ ●介護保険サービス等のご相談は・・・
聖隷ケアプランセンター浜北
Tel.053-424-8011
地域包括支援センター北浜
Tel.053-584-2733

●デイサービスのご相談は・・・
浜北愛光園デイサービスセンター（担当：深尾）
Tel.053-584-0702

聖隷チャレンジ工房浜北
Tel.053-584-2530

訪問看護ステーション貴布祢
Tel.053-424-8010

●訪問サービスのご相談は・・・

●障がい福祉サービスのご相談は・・・

ご
相
談

　『認知症についてみんなで学ぼう！認知症介護の知識と技術の講座』　『認知症についてみんなで学ぼう！認知症介護の知識と技術の講座』

〜
地
域
と
交
流
を
深
め
る
〜

　

日
頃
よ
り
当
施
設
の
運
営
に
つ
き
ま
し
て
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、去
る
10
月
19
日
に
開
催
い
た
し
ま
し
た「
フ
ェ

ス
タ
浜
北
愛
光
園
」
で
は
、
多
く
の
来
場
者
を
迎
え
、

盛
況
の
う
ち
に
無
事
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
開

催
に
あ
た
り
お
力
添
え
を
い
た
だ
き
ま
し
た
関
係
者
の

皆
様
に
、
こ
の
場
を
お
借
り
し
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

　
「
フ
ェ
ス
タ
浜
北
愛
光
園
」
は
、「
地
域
と
交
流
を
深

め
る
」
を
テ
ー
マ
と
し
、
参
加
さ
れ
る
皆
様
に
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
る
よ
う
、
工
夫
を
凝
ら
し
準
備
を
進
め
て

参
り
ま
し
た
。
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
の
ゲ
ー
ト
や
華
や
か

な
装
飾
に
よ
り
来
場
者
を
迎
え
、イ
ベ
ン
ト
会
場
で
は
、

模
擬
店
で
の
美
味
し
い
食
事
を
楽
し
み
な
が
ら
、
吹
奏

楽
コ
ン
サ
ー
ト
、
歌
や
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
に
よ
り
、
会

場
が
一
体
と
な
る
盛
り
上
が
り
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
職
員
力
作
の
フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ
ト
で
の
写
真
撮
影

や
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
の
風
船
を
片
手
に
、
ゲ
ー
ム
の
景

品
を
夢
中
に
な
っ
て
狙
っ
て
い
る
子
ど
も
の
姿
を
、
穏

や
か
な
表
情
で
見
守
っ
て
い
る
ご
利
用
者
の
姿
が
印
象

的
で
し
た
。

　

改
め
て
昨
年
に
引
き
続
き
、
ご
利
用
者
、
ご
家
族
、

地
域
の
皆
様
と
交
流
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
た
一
日
だ

と
感
じ
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、「
フ
ェ
ス
タ
浜

北
愛
光
園
」
が
皆
様
の
楽
し
み
と
な
る
よ
う
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。
今
後
と
も
ご
支
援
賜
り
ま
す
よ
う
宜
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

実
行
委
員
長
　
　
　

鈴
木
　
悠
介

浜北愛光園の介護の専門職を講師として、地域
の皆様をお迎えし、着替えや排泄介助方法につ
いて、実技を交えた講座を開催しました。参加
された方からは「おむつの種類がこんなにある
なんて知らなかった」「これから先、覚えたこ
とをやっていきたい」との声が聞かれました。

食事については管
理栄養士が、口腔
ケアについては歯
科衛生士が担当し
ました。講座では、
食べることの大切
さや、食べること
が難しくなった場合の工夫、歯ブラシの使用方法
などについてお伝えするとともに、お茶にとろみ
を加える体験や唾液腺マッサージの体験をしてい
ただきました。今後も、地域の皆様の健康づくり
に役立つ学びの場を提供してまいります。

７月26日「着替えと排泄介助について」 9月27日「食事と口腔ケアについて」

　今年も地域の皆様が愛光園にも屋台を引いて
きてくださいました。にぎやかな雰囲気の中、
入居者の皆様もお
祭り気分を満喫で
き楽しまれていま
した。地域の皆様
との温かい交流に
心より感謝申し上
げます。

認知症家族会とは？
　認知症介護について気軽に話してみる会
です。認知症の家族を抱える同じ立場同士
が語り合う時間を作る事で、心の負担が軽
くなり、認知症になられたご本人に寄り添
える介護に繋がるきっかけ作りになればと
思います。
今年度の予定
2025年12月27日（土）13:30 ～（受付13:15）
2026年  2月28日（土）13:30 ～（受付13:15）
会場：浜北愛光園　※事前予約が必要です。

参加を希望される方は地域包括支援
センター北浜までご連絡下さい。

https://www.seirei.or.jp/elderlyhome/hamakita/
浜北愛光園ホームページはこちらホームページはこちら
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浜
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ご利用者との活動
＆

レクリエーション紹介

ご利用者との活動
＆

レクリエーション紹介

各フロア
4～10月行ったイベント

各フロア
4～10月行ったイベント

こいのぼりこいのぼり

夏祭り夏祭り

敬老会敬老会

スイカ割りスイカ割り

母の日母の日

七夕七夕


