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ボランティア
ありがとうございました

・園芸ボランティア
・ニューハーモニージャズオーケストラ
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花屋敷栄光園
運営管理課

散歩

並河　真由　

ケアプランセンター花屋敷

野球・釣り・お酒

小野　高明　
なみかわ　ま ゆ お の　  たかあき

（異動） （新入職）
明るく元気に
頑張ります。

花屋敷栄光園
ケアサービス課
1丁目2番地

ボクシング観戦

佐藤　正明　
さとう　まさあき

（異動）

花屋敷栄光園
ケアサービス課
3丁目3.5番地

アニメ鑑賞

赤井　祐　
あかい　 ゆう

（異動）

ゆっくり
がんばります。

マイペースで
頑張ります。

心機一転
がんばりたいと
思います。

※順不同・敬称略

10 月～12月までの間にご意見はありませんでした。

　今年は朝晩寒さがきびしい日もあり、春はまだ先のように思われます。

少し外へ目を向けてみると、道端に小さな花を見つけてホッした気持ちになります。

少しずつ春が近づいているような気がして、春が待ち遠しいですね。

                                

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ご
挨
拶
に
先
立
ち
ま
し
て
、能
登
地
震
に
被
災
さ
れ
ま
し
た
皆
様
並
び

に
そ
の
ご
家
族
の
皆
様
に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
コ
ロ
ナ
が
5
類
に
移
行
し
、色
々
チ
ャ
レ
ン
ジ
さ
せ
て
頂
い
た一年

で
し
た
。今
年
度
は
さ
ら
に
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
、入
居
者
様
の
生
活
が
楽
し

く
よ
り
良
い
も
の
と
な
り
ま
す
よ
う
職
員
一同
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。今
後
も
引
き
続
き
ご
指
導
、ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

                                

　

謹
ん
で
新
年
の
お
祝
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。本
年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。ま
ず
、能
登
半
島
地
震
で
被
災
さ
れ
た
皆
様

並
び
に
そ
の
ご
家
族
に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、2
0
2
3
年
は
よ
う
や
く
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
５
類
感

染
症
に
移
行
さ
れ
、ご
家
族
の
面
会
を
は
じ
め
、少
し
ず
つ
行
事
も
再
開

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。皆
さ
ん
が
笑
顔
で
お
過
ご
し
に
な
ら
れ
て
い

る
姿
を
み
て
、す
ご
く
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。2
0
2
4
年
は
感
染
症
予

防
を
引
き
続
き
徹
底
し
な
が
ら
、さ
ら
に
皆
さ
ん
が
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

る
機
会
を
増
や
し
ま
す
。ま
た
I
C
T
機
器
等
を
導
入
し
て
、ご
入
居

者
の
生
活
の
質
を
向
上
さ
せ
、職
員
の
働
く
環
境
を
よ
り
改
善
す
る
こ
と

に
努
め
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
色
々
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
ま
す
の

で
、引
き
続
き
ご
指
導
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

新
年
の
ご
挨
拶

ケアハウス

おせち料理

ケアハウス

おせち料理

ケ
ア
ハ
ウ
ス
花
屋
敷　

園
長　

中
西
幸
子

花
屋
敷
栄
光
園　

園
長　

山
野
井
泰
裕

１月１日（月）
食堂に皆が集まり、

新年挨拶会を行いました。
みなさんと新しい年を

迎えられたことをうれしく思います。
今年もよろしくお願いします。

栄光園

おせち料理

栄光園

おせち料理

ボランティア記録より
　2023年 11月 1日～2024年 1月31日

ケアハウス新年挨拶会の様子
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11
月
に
ふ
じ
ガ
丘
地
区
の

防
災
訓
練
に
参
加
し
、地
域

の
方
や
消
防
署
の
職
員
と
一

緒
に
心
肺
蘇
生
法
や
A
E
D

の
使
い
方
、三
角
巾
法
に
つ

い
て
訓
練
し
ま
し
た
。

今
回
は
救
急
救
命
訓
練
で

し
た
が
、災
害
が
発
生
し
た

と
き
は
、地
域
の
方
と
の
連

携
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。今
後

も
訓
練
を
通
し
地
域
と
園

と
の
防
災
力
を
高
め
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

  

11
月
14
日（
木
）に
総
合

防
災
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

夜
間
に
地
震
と
火
災
が
発

生
し
た
想
定
で
、消
防
へ
の

通
報
や
ご
入
居
者
様
の
避

難
、消
火
栓
の
使
い
方
に

つ
い
て
訓
練
し
ま
し
た
。

夜
間
想
定
の
為
、少
な
い

人
数
で
の
訓
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と
な
り
、

参
加
し
た
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緊
張
感

を
持
っ
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行
っ
て
い
ま
し
た
。

訓
練
の
積
み
重
ね
で
職
員

の
防
災
意
識
を
高
め
、い

ざ
と
い
う
と
き
に
備
え
ら

れ
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。
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『尿路感染症予防に向けての取り組み』
1丁目3.5番地　高 野
・研究を通して気付いたことは？
 尿路感染症に対する職員の意識が変わっていくのが　   
　はっきりと分かりました。
・今後の課題は？
 全ての生活の場面で介助を統一し入居者様に安全・安 
　心した生活を送って頂くと共に、職員の負担も軽減出来
　るよう日々の業務に入りたいと思います。

『水分摂取量改善のための取り組み』
2丁目1.2番地　井 上
・研究を通して気付いたことは？
 何故水分摂取が必要なのか、介助方法を工夫する必要
　性について再確認することができました。
・今後の目標は？
 職場の仲間と課題を共有することで改めて学んだこと　
　も多くありましたので、それらをこれからの仕事に活かし
　ていきたいと思います。

最優秀賞おめでとうございます！最優秀賞おめでとうございます！

11月10日
宝塚第2エリア学会を開催しました。

発表された3名へ、学び、
今後の課題、取り組みを

聞きましたのでご紹介します。

11月10日
宝塚第2エリア学会を開催しました。

発表された3名へ、学び、
今後の課題、取り組みを

聞きましたのでご紹介します。

11月10日
宝塚第2エリア学会を開催しました。

発表された3名へ、学び、
今後の課題、取り組みを

聞きましたのでご紹介します。

『緊急携帯当番の困りごと～緊急時のキーパーソンは誰？～』
ケアプランセンター花屋敷　助 成
・研究を通して気付いたことは？
 デリケートな問題のため、1年以上をかけてケアマネジャ 
　ー11人で慎重に聞き取りを行った結果、全体でみるとキ
　ーパーソンの変更や不在という利用者は意外にも少数
　でした。
・継続して取り組んでいることは？
　週に一回行われる情報交換会で、気になる事や進捗状 
　況など他のケアマネジャーと相談できる場があります。
　担当者だけが一人で抱え込むのではなく誰もが些細な
　問題にも対応できるという強みがあるので、この研究発
　表後も、問題を解決できるよう続けています。

高　野

井　上

助　成
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