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どうぞよろしく
お願いします！ 職員紹介

ディオン でぃおん

花屋敷栄光園 3 丁目 3.5 番地／介護職
① 写真撮影と動画編集です
②ハイキング、旅行

聖隷訪問看護ステーション山本　係長 坂井 典子

花屋敷栄光園 ケアサービス課 相談係　係長 中村 優衣

聖隷看護小規模多機能花屋敷　係長 岩城 聖子
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① 趣味・特技 
② 推し（好きなもの）

小林 里奈 こばやし　りな

聖隷訪問看護ステーション山本／看護職
① 食べ歩き
② 夏はマリンスポーツ、
    冬はファンスキーとアクティブに
    過ごすこと。うさぎ飼ってます！

高木 惠美 たかぎ　えみ

花屋敷地域包括支援センター／相談職
① 美味しい物を食べ尽くすこと
② スイーツ全般

笑顔をたやさず頑張ります！
お気軽にお声がけください。

藏野 佳代 くらの　かよ

花屋敷地域包括支援センター／相談職
① 音楽を聴くこと。
　 テレビでワールドカップ観戦
② フラッシュ
    （Disney ズートピア）

感染管理特定認定看護師として、訪問看護ステーション山本、花屋敷
栄光園、看護小規模多機能花屋敷の複数の職場で活動しています坂井
典子です。利用者さまやご家族、職員が安心して過ごせる環境づくり
を目指し、多職種と連携しながら標準予防策や環境整備、アウトブレ
イク時の対応、職員教育に日々努めています。現場の声を大切にしな
がら、関西エリアの感染対策力向上に貢献してまいります。

4 月より看護小規模多機能型居宅介護の係長に就任いたしました岩城
聖子と申します。この花屋敷でパート職員として 3 年経験をさせてい
ただいたあと、正職員として採用後も特養・ショートステイで様々な
経験をさせていただきました。
看多機は、デイ・ショート・訪問看護・訪問介護を 1 つの事業所で担
う福祉の総合ステーションだと思っています。いつも明るく楽しくを
モットーに働いております！皆様よろしくお願いいたします。

花屋敷栄光園 ケアサービス課 介護サービス係　係長 近藤 光
今年の4月よりケアサービス課係長になりました近藤光と申します。
私はこれまで相談員として勤務し、ご利用者様やご家族との相談対応
をはじめ、多職種との連携や入退所の調整等に携わってきました。　
今回 3 年ぶりに現場へ戻ることとなり、久しぶりで戸惑うこともあり
ますが、相談員として培ってきた経験や様々な立場の方と関わってき
た視点を生かしながらユニットケアに取り組んでいきたいと思います。
これからどうぞよろしくお願い致します。

よろしくお願いします！よろしくお願いします！新役職者紹介新役職者紹介よろしくお願いします！新役職者紹介

4 月より特養の生活相談係の係長に就任いたしました中村優衣と申し
ます。以前はケアハウスで相談員として、相談対応や生活支援に携わっ
てまいりました。その経験を大切にし、周囲とのコミュニケーション
を大切にしながら、より良い環境づくりに取り組んでまいります。ど
うぞよろしくお願いいたします。

笑顔と思いやりを大切にし、利用者
様に安心して過ごしていただけるよ
う努めます。一日でも早く仕事を覚
え、信頼していただける職員を目指
して頑張ります。よろしくお願いい
たします。

皆様から学ばせていただきなが
ら、早くお役に立てるよう努力し
てまいります。どうぞよろしくお
願いいたします。

初めての訪問看護に戸惑うことも
多いですが一日も早く慣れていき
たいと思います。一生懸命頑張りま
すのでよろしくお願いいたします。



園の園のああじじささいいもも
見頃です見頃です
園のあじさいも
見頃です

健康イベント開催しました健康イベント開催しました健康イベント開催しました
「体力測定会」「歩行分析」＆ ＆「健康相談」

ケーキバイキンケーキバイキンググケーキバイキンケーキバイキンググケーキバイキング

美味しい
 ケーキ♪

選んで楽しい♪選んで楽しい♪

食べて楽しい♪食べて楽しい♪
選んで楽しい♪選んで楽しい♪

食べて楽しい♪食べて楽しい♪
選んで楽しい♪

食べて楽しい♪

3 丁目 1.2 番地では、
6月にケーキバイキングを開催しました。
色とりどりのケーキを前に「どれにしようかな」と笑顔で
選ばれ、ケーキを召し上がられました。「おいしいね」と
嬉しそうな声も聞かれ、甘いひと時を楽しみながら、
和やかな時間を過ごされました。

７月は、七夕飾りを行いました。
色とりどりの短冊にそれぞれの願
いを書き、笹に飾り付けました。
皆様の思いが込められた短冊が
風に揺れ、季節を感じられる素敵
な七夕となりました。
これからも、季節を感じられる行
事や制作を通して、皆様と楽しい
時間を過ごしていきます。

６月は、ご利用者様
と一緒に季節の壁画
制作を行いました。
色鮮やかな虹や紫陽
花、かわいらしいカ
タツムリを一つひと
つ丁寧に作り、梅雨
の季節らしい明るい
作品が完成しました。

6月12日に中山台ファミリーセンター内の 1階、聖隷中山つながり広場で体力測定会を
開催しました。理学療法士による歩行分析、看護師による健康相談のブースを設けました。
リピーターの参加者も非常に多く、皆様が健康に興味を持って、終始楽しそうに測定に
取り組まれていました。地域の皆様のフレイル予防や健康づくりを、聖隷の専門職で手
助けできるよう年 3回の開催を予定しています。次回は9月１１日（金）9:30～11:30。
ぜひご自身の健康状態を知る機会としてお気軽にお越しください。

カフェでひといき「美味しいね」
展望デッキから
「行ってらっしゃーい」＆「おかえりなさーい」

2026年（令和 8年）8月発行 第 93号花屋敷えがおだより

花屋敷デイサービスセンターの花屋敷デイサービスセンターの花屋敷デイサービスセンターの

伊丹空港へ伊丹空港へ
行って行って
来ました来ました

伊丹空港へ伊丹空港へ
行って行って
来ました来ました

今年もとても
　キレイでした！

皆様の健康の
お手伝い

お待ちしてます！

花屋敷栄光園
3丁目1.2番地

梅雨の季節を彩るあじさいがきれいに咲いて
います。入居者の皆様も「きれいだね。昔庭
にも咲いていたよ。」と笑顔で眺められ自然と
会話が弾みました。季節の花に触れることで懐
かしい思い出や穏やかな時間を共有することが
出来ました。これからも四季の移ろいを感じな
がら過ごして頂けるよう努めて参ります。

5月の爽やかな風が吹く中、外出レクリエーションで伊丹空港へ！
展望デッキから間近で見る飛行機の離着陸は迫力満点で、
皆様の目もキラキラと輝いていました。
大空へと飛び立つ姿に、元気をたくさんもらった一日でした。

花屋敷栄光園
3丁目3.5番地

聖隷訪問看護
ステーション山本

花屋敷デイサービス
センター

ケアハウス
花屋敷

ケアハウス
花屋敷

初夏の風が心地よい日、
あじさいの名所である頼光寺を
訪れました。白や紫の美しい花々に
囲まれながら、境内をゆっくりとお散歩。
花の香に包まれ、五感で季節の移り変わりを
感じられる、心が和むひとときとなりました。

「そらやんのおにわ」でそらやんとハイ、チーズ！

頼光寺 あじさいの

次回は
9月 11日（金）
9:30〜11:30

看護師による理学療法士による

どれにしようかな

どれも美味しいよ
どれから
食べよう
かな？
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　木々の緑が青々と輝く、本格的な夏の到来ですね。厳しい暑さが続く季節ですが、
ご家族の皆様は体調を崩されていませんように、どうぞご無理をなさらず、水分
をこまめに摂って体を大切にしてくださいね。この夏を過ぎると花屋敷せいれい
の里祭りがやってきます。このお祭りで皆様にお会いできるのを楽しみにしてお
ります。それまで皆様が涼やかな風を感じながら、笑顔で元気にこの夏を過ごせ
ますよう、心よりお祈り申し上げます。(広報委員 )

※写真掲載に関しましてご本人・ご家族のご承諾を得ています。
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◆ 歌声サロン   ◆ フラワーアレンジメント お花を楽しむ会
◆ 看護師のフットケアWill　◆ 西田隆男

編集
後記

花屋敷せいれいの花屋敷せいれいの里里ままつつりりをを
開催いたしま開催いたしますす！！

花屋敷せいれいの里まつりを
開催いたします！
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ボランティアありがとうございました！ボランティアありがとうございました！ボランティアありがとうございました！

皆様からのご意見
苦情内容 2026年 4月～6月

ボランティア記録より 2026 年 5月1日～2026 年７月31日

4 月～6月までの間に
ご意見はありませんでした。

※順不同・敬称略

当日は、ケアハウス入居者の皆様とご家族様を合わせて約 60名
にご参加いただき、各施設の概要やサービス内容について理解を
深めていただく機会となりました。
ご参加いただいた皆さま、ありがとうございました！

ケアハウスの入居者の皆様が、
将来、介護が必要になった際の
住まいに対する不安を少しでも
軽減できるよう、花屋敷せいれ
いの里内の福祉施設（花屋敷栄
光園、ショートステイ、看護小
規模多機能花屋敷）の説明・見
学会を開催いたしました。
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【ゲーム】
ワークショップでうちわ作り、
ゲームコーナーもあり！

みんなで楽しみましょう！みんなで楽しみましょう！みんなで楽しみましょう！

【屋台】
・唐揚げ・カレーコロッケ・プチケーキ
・溶けないアイス3種・ガリガリ君２種（ソーダ・ブドウ）
・プリン・羊羹・ジュース

13:00～ 16:00
令和8年9月13日（日）
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