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浜松市北区意思決定支援プロジェクトについて

要支援・要介護状態にある地域住民の方々にとって、ご本人の意向が尊
重された医療や療養を受けられることはとても大切です。
しかし、救急搬送時、ご本人が意向を伝えられなかったり家族が本人の意向
がわからず困惑してしまうことがよくあります。このような現状から、私たちは、
「救急搬送時でもあなたの価値が反映された医療やケアを提供したい」という
思いから意思決定支援におけるプロジェクトを始めました。
浜松市北区の訪問看護利用者の方々を中心に「もしものときどのような医
療を受けたいか?」について、本人や家族が考え話し合い、決めていくことがで
きる支援を行なっていきたいと考えています。また、病状や状況により、気持ち
は変化することもあります。一度決めたら決まりでなく、繰り返し話し合うことが
大切です。気持ちに変化があってもなくても、本人や家族、医療やケアの関
係者で共有できるよう支援を行っていきたいと考えています。
なおとらシートは、常にあなたの思いを代弁するツールでありたいと思って
います。
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