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いなさ愛光園

編集後記

掲載写真については、ご本人等の了承を得ています。

職 員 紹 介

皆様どんな秋を過ごしましたか？私は読書の秋でした。もうすぐ一年も終わりですね。

スポーツでは、野球、サッカー、ラグビー、バスケ、バレー、ボクシング 、競馬 etc.

日本は大活躍の年でした。来年も楽しみですね。（Ｎ）

ほのぼのケアガーデン

ホームページリニューアル

秋の総合防災訓練実施‼

防災委員長：小池

いなさ愛光園のホームページのQRコードです。

お手持ちのスマートフォン等で

読み込むとホームページでも

広報誌を見ることができます。

またホームページから入居の

申し込みもできるように

なりました。

火災発生！

協力し初期消火を行います！

初期消火失敗！

安全な場所へ

避難します！

災害対策本部を設置

状況報告！

いなさ愛光園では10月３０日（月）「防災の日」に合わせて

総合防災訓練を実施しました。

浜松市北消防署の方にも立ち会っていただき、火災想定の避難訓練を

行いました。訓練後には浜松市北消防署の方から講評をいただきまし

藤田 真実
初めまして、こんにちは♪

7月からいなさ愛光園けやき通りで働いてい

ます！いなさ愛光園は約10年前に実習生で

お世話になって以来、久しぶりに家庭的な環

境で働くことが出来て嬉しいです。

見かけた際は、気軽にお声掛けください☆

こぢんまりとした生活空間で家庭のように暮らす

「もうひとつの家」です。いつでも遊びに来てください。 担当 村松

運動会 バンダナコレクション 個性が光ります

秋祭り

こっちに

ちょうだ～い 90歳台トリオ

頑張りました

干し柿作り

おいしく

出来ますように・・・

秋の風物詩

ふじた まみ



　

　　

デイサービスセンター

ご利用希望の方、ご家族の方々の相談・見学をお待ちしています。

担当：山下

ほのぼのデイサービス

少人数で落ち着いた環境で楽しめるデイサービスです。

見学希望の方、ご連絡をお待ちしています。

担当：山下

特養（入居）

ショートステイ
短期間のお泊りができるサービスです。介護者の体調不良、
旅行などの時にもお気軽にご利用ください。

担当：佐藤

お芋とったよ～

手芸の

作品作り

そろそろ

焼けたかな？

シャボン玉♬

レクリエーションで

身体を動かしたり、

庭の柿を収穫して食べる等

季節を感じながら生活して

頂いています。

柿、美味しいね

春に向けて…

玉ねぎの苗を植えました。

全部で86本植えて下さいました！

冬野菜の成長も見守ります！

ほのぼの大運動会
～今年はGHと合同ですっ！～

玉入れ競争！

白組、がんばるぞー！

新米でのおにぎり作りです！

具を選んで頂きました☺

（梅・おかか・鮭）

冬瓜とお揚げのお味噌汁も

美味しかったです！

干し柿づくり♪

園芸や手芸、歌や書き物など

それぞれが好きな活動を行っています。

秋には中庭でさつまいもを収穫しました☆

畑でさつま芋をたくさん収穫。

焼き芋レクを開催しました。

綺麗に洗ってからアルミホイルに

包んで炭火で焼き上げると、

出来上がりはしっかり火が通り

とっても美味しかったです！

甘くて

おいしいね！


