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デイルーム『さつき』開設１周年！！ 
　平成26年5月12日にオープンした新デイルーム『さつき』が１周年を迎えました。ご利用者様も
定着し、ご好評をいただいております。
　１周年を迎えた５月、ご利用者様より、お部屋の名前であるさつきの花の絵を描いて下さるとの
お話をいただきました。　「さつきという部屋だから、さつきの花がないとね」と。
　皆様のアイデアと心のこもった作品でいっぱいな“さつき”は、名前以上に華やいでいます。

松戸愛光園
デイサービス
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平和の千羽鶴 広島へ！

夏の風物詩といえば♪

　毎年、終戦記念日に向けて
千羽鶴作りを行っています。
ご利用中に折って下さるだけ
でなく、ご自宅で折って来て下
さる方も。今年は総数6425羽
の折り鶴が広島平和記念公
園に届きました。

　8月1日（土）に愛光園屋上にて花火大会を鑑賞
しました。
　愛光園の屋上からは市川、松戸、手賀沼の３つ
の会場の花火が見え、なかでも市川の花火を一番
近くに見ることができます。
　煙で花火が隠れてしまうこともありましたが、
打ちあがるたびに「きれい～」と皆様の声が聞こえ
ていました。初めから終わりまで鑑賞されている

方も多く、終了後には「綺麗だった」「見られてよ
かった」と話してくださり、素敵な笑顔をたくさん
見ることができました。
　焼きそばやフランクフルト、ビール等の販売もあ
り、食事しながら花火を楽しむ方や、ご家族も来
園され家族水入らずで鑑賞されている方、職員と
一緒に少しだけ見に来た方など、思い思いの時間
を過ごせていただけたのではないかと思います。
　また来年も楽しんで頂けるよう企画していくの
で、ご家族の皆様もぜひ足を運んでみてください。
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松戸愛光園のボランティアさんを紹介します！

焼きたてパンの店 エンゼル

いつも楽しみにしています♪

ボランティアについて質問をさせていただきました。

　毎月１回、書道教室を開いてくださる

菰田小喜子さんです。
　１階の地域交流ホールで、各階から希望者が集まり、
行っています。字を書く機会が少ない中で、昔を懐かし
みながら、皆さん筆を執っています！

　毎週火曜日１３時４５分に、移動
販売車で松戸愛光園１階正面玄関
前にパンの販売に来てくれています。
　菓子パンから惣菜パンと種類豊
富で食べやすいサイズ。パンの特
徴は食べたときの“もっちり感”です。
入居者の方に好評です。

ボランティアを始めたきっかけは？　Q1

自分が持っている技術を世の中の人に役立てて、喜ばれたら素晴らしいと思ったからです。A

高齢の方に指導するに当たり、工夫されている事は？Q2

相手がどんな方で、どんな力を持っているのか、対象の方に合わせた教材選びです。A

教室を行っていて良かったことは？Q3

色々な方と接することが出来、コミュニケーションの大切さを知る、良い機会と思っています。A

最後に一言お願いします！Q4

職員が利用者の方に対して暖かく、親切に接していられることが素晴らしいと思います。A

Ｑ：おすすめのパンは何ですか？
Ａ：塩パンとむしパンかな！
Ｑ：「愛光園」での人気のパンは何ですか？
Ａ：ミニアンドーナツ・あんパン・チョコパンですね。

焼きたてパンの店
エンゼル

柏市大塚町1－13　能登ビル1Ｆ
☎04‒7164‒8868

Q A&

コ モ ダ  サ キ コ

ミニドーナツ
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周辺
散歩

　市川大野駅からとにかくまっすぐ歩くこと１０分。この辺り
では有名な中華料理店「ひさご亭」を紹介いたします。
　愛光園スタッフもよく行くお店のようで、こぶし大のでっか
い餃子が有名です。中身はやわらかく甘めのあんです。
　テイクアウトできますので是非一度ご賞味あれ!!

ひさご亭

どでかい餃子で有名

AED
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住　　所　　市川市南大野３‒２２‒２
営業時間 １２時～１９時
定 休  日 水曜日
電　　話　　０４７‒３３７‒３３６６大きさを比べてみました!! 

第10回
聖隷福祉学会松戸地区大会

開催のご案内

問合せ先 ： 松戸愛光園
　学会事務局　加藤

☎０４７‒３３０‒８１２５

日　　時：2015年11月7日㈯
　　　　　9：00～12：30
場　　所：松戸ニッセイエデンの園
　　　　　別館大ホール
発表演題
松戸ニッセイエデンの園…６題
松戸愛光園…４題　
招待演題…２題　

　今年も一般公開をさせていただ
いております。日頃の看護・介護技
術の向上や業務改善等の研究成
果をご覧ください。職員一同、多数
のご来園をお待ちしております。

7月29日に開催
した、職員AED
訓練の様子です。
毎年、消防署の方
のご指導をいた
だいています。

大丈夫ですか?　大丈夫ですか? 

心肺蘇生中

除細動器スタートします。離れてください!


