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森町愛光園森町愛光園森町愛光園
社会福祉法人 聖隷福祉事業団 特別養護老人ホーム 森町愛光園

※写真撮影時のみマスクを外しております。
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入居サービス課
天宮サテライト生活相談員

浅地　嘉紀

森町愛光園
☎ （0538）89-7031
☆入居申し込み（担当：川辺・向）
☆短期入所生活介護（担当：平野）
☆デイサービスセンター（担当：掛井）
☆聖隷ケアプランセンター森町（担当：大村）
☆ボランティア受け付け（担当：向）

天宮サテライト
☎ （0538）85-9877
☆ホームヘルパーステーション（担当：金指・竹内）
☆聖隷放課後クラブはなえみ森町（担当：望月）

森町愛光園 検索

今年度から広報委員とな
り、どのような内容が楽し
いかを考えながら作成し
ています。今後も「やまも
もだより」を楽しんで頂け
るように頑張ります。

（伊藤）

園
長
就
任
の
ご
挨
拶

　
こ
の
度
、
宮
﨑
園
長
の
後
任
と
し
10
月
1
日
付
で

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
森
町
愛
光
園
園
長
を
拝
命
し

ま
し
た
北
村
典
嗣
（
き
た
む
ら
　
の
り
つ
ぐ
）
と
申

し
ま
す
。
森
町
愛
光
園
は
、
平
成
5
年
4
月
に
開
設

さ
れ
、
今
年
で
30
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
私
事
で
は

あ
り
ま
す
が
、
私
も
聖
隷
福
祉
事
業
団
に
入
職
し
て

30
年
目
に
な
り
ま
す
。
偶
然
の
一
致
で
し
ょ
う
が
何

か
運
命
的
な
も
の
を
感
じ
て
お
り
、
施
設
の
発
展
と

地
域
へ
の
貢
献
に
、
よ
り
一
層
邁
進
せ
ね
ば
と
決
意

を
新
た
に
し
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
森
町
愛
光
園
で
は
、
今
年
度
中
に
見
守
り

支
援
シ
ス
テ
ム
の
導
入
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
人
材

の
確
保
が
困
難
に
な
っ
て
い
る
昨
今
、
介
護
ロ
ボ
ッ

ト
や
Ｉ
Ｃ
Ｔ
等
の
新
し
い
技
術
を
導
入
し
生
産
性
の

向
上
、
効
率
化
を
進
め
て
い
く
方
向
性
が
国
か
ら
示

さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
福
祉
の
仕
事
は
あ
く
ま

で
も
人
が
中
心
で
あ
り
、
ご
利
用
者
と
職
員
の
信
頼

関
係
が
構
築
さ
れ
て
い
る
中
で
使
わ
れ
て
初
め
て
、

そ
の
効
果
が
発
揮
さ
れ
る
も
の
と
考
え
ま
す
。
私
た

ち
は
、
福
祉
職
と
し
て
高
度
な
専
門
性
と
ご
利
用
者

お
一
人
お
ひ
と
り
の
想
い
に
添
っ
た
質
の
高
い
サ
ー

ビ
ス
の
提
供
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
私
を
含
め
、
職
員
、
施
設
共
に
こ
れ
か
ら
も
成
長

を
し
続
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
今
後
と
も
何
卒
、

ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

退
任
の
ご
挨
拶

　
こ
の
た
び
、
令
和
4
年
10
月
1
日
付
け
で
「
森
町

愛
光
園
」
よ
り
、
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
「
も
く
せ
い
の
里
」

へ
異
動
と
な
り
ま
し
た
。
森
町
愛
光
園
の
園
長
と
し

て
4
年
半
の
間
、
本
当
に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

地
域
に
根
差
し
た
森
町
愛
光
園
で
働
く
機
会
を
得
る

こ
と
が
で
き
た
こ
と
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

最
後
に
、
後
任
の
北
村
園
長
に
対
し
て
も
、
私
同
様
、

皆
様
か
ら
の
温
か
い
ご
支
援
を
宜
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 北

村
　
典
嗣

8 月に各フロアで納涼祭を開催しました。
当日は、たこ焼き・ポテト・焼きそば・お好み焼き・
ソーセージなどのお祭りメニュー。
「いつだったか覚えてないな～」と何年か振りに
ビールを飲んだり、浴衣を着たりと賑やかな一日
になりました。

納涼祭納涼祭

運動のススメ
今年は猛暑が続きました。それに伴って運動

する機会が減っていませんか？

運動すると、筋力が維持できる、気分転換ができる、心肺機能

や免疫力を向上させる等の効果が期待できます。

森町愛光園デイサービスのご利用者は、

朝のラジオ体操、食前の嚥下体操、昼の

体操と日中 3 回身体を動かしています。

さらに、リハビリ職員と個別機能訓練を

行っています。

皆さんも軽めの運動から始めてみてはい

かがでしょうか？

昨年の 10 月に森町愛光園に赴
任しましたが、10/1 付けで聖
隷ケアセンター初生へ異動と
なりました。短い期間ではあり
ましたが、ご入所者、ご家族、
地域の皆様と接することがで
き貴重な経験となりました。本
当にありがとうございました。

異動のご挨拶

宮
﨑
　
弘
光



令和4年度敬老会
森町愛光園にて敬老会を開催いたしました。

敬老の日おめでとうございます。

職員一同、感謝の気持ちを込めてお祝い申し上げます。

令和4年度敬老会
森町愛光園にて敬老会を開催いたしました。

敬老の日おめでとうございます。

職員一同、感謝の気持ちを込めてお祝い申し上げます。

敬老の佳き日、ご長寿のお喜びを申し上げます。

賀寿を迎えられた方々をご紹介します。

鈴木とみ様 (105)

竹内さく様 (100) 青木こう様 (100) 鈴木邦夫様 (99) 江島とくゑ様 (99)

奥村富基子様 (90)

西山好一様 (88) 長谷川静男様 (88) 片桐久司様 (88) 仲畑いくよ様 (88) 一木恵子様 (80)

一木武夫様 (90) 安藤君江様 (90) 森下たみ子様 (90)

村松あい子様 (90) 森下ぬい様 (90) 鈴木幸代様 (90)

笹川とし様 (105) 岩崎つや様 (102) 山本政子様 (102) 花嶋美代様 (101)

松井巳代子様 (100)
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山本けん様 (90)

卒

　寿


