
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

13日 火 避難訓練（火災） 

21日 木 お弁当の日(園内) 

29日 金 プール最終日 

10日 水 避難訓練（不審者） 

12日 金 お弁当の日(園外) 

26日 金 お買い物ごっこ 

8／13日 火 避難訓練（火災） 

9／10日 水 避難訓練(不審者) 

児童発達支援センター のぞみ園 

〒８９４－０００７ 

鹿児島県奄美市名瀬和光町４１－３ 

TEL:0997-53-1718 FAX:0997-53-6776 

E-mail:nozomien@sis.seirei.or.jp 

聖の 2508号 

のぞみ園便り 

の行事 

の行事 

夏休みに入り、各ご家庭いかがお過ごしでしょうか。日常と比べて大人も少し生活リズムが変わるご家庭もあるかと思い

ます。また、ご家庭によって、きょうだいは夏休みでお家にいて、保育園の子たちは保育園に行くという様子もあるので

はないでしょうか。保育園が嫌ではないけどきょうだいがお家にいるのになぜ、という気持ちも持ちながら行くお子様も

いるかと思います。大人の事情（仕事等）もありつつ子どもたちもそれを受け入れ、葛藤しながら大きく成長していくこ

とと思います。きっといつか大きくなったら分かってくれる日が来ると思って大人も頑張っていきたいですね。そのため

にも、子どもたちの言い分を聞きながら、大人も深呼吸して接してみてください。きっと声のトーンや表情が和らぎ、子

どもたちにとっても頑張る力の支えとなると思います。また、お休みできる日は思いきってお休みして、夏にしかできな

い経験をたくさん親子でしてくださいね。家事でもいいです。時間と心のゆとりがあるときに一緒に何かをやってみる、

ダイナミックな経験をやってみる、きっと子どもたちが大きくなった時に温かい思い出として心に残ると思います。大人

もしっかり食べて眠ってこどもたちと一緒に夏を乗り切っていける身体と心作りを意識したいですね。 所長 座安香織 

児 童 発 達 支 援 

７月はレモン組さんのお泊り療育がありました。お休みのお友達もいた

ので１６名の参加でした。ゼリークッキング、お買い物、原ハブ見学、

海水浴、花火といった活動を行いました。最初から参加が難しかったお

友達も、みんなでお家に迎えに行くと、バスに乗ってこれました。仲間

って素敵だな☆ということを感じられたスタートになりました。バスの

中でも喧嘩あり、仲直りしたい気持ちがあり、一瞬たりとも油断なく学

び続けた子どもたちでした。夜、眠るときにお家を思い出した子もいま

したが、大好きな先生が隣に来ると眠ることができました。職員も子ど

もたちにたくさんの感動をもらえ、またまた一緒に成長できた！という

素敵なお泊り療育になりました。私たちに一晩預からせていただきあり

がとうございました。れもんさんのリーダー活動はまだありますので今

回参加できなかったお子さんはぜひ、楽しみにしていてくださいね。り

んごさん、みかんさんは、絶賛水遊び楽しみ中です。昨年度は遊びが続

かなかったお子さんがじっくり遊ぶ姿が見られたりと、こちらも大きく

成長中☆夏は大きく成長します。夏って子どもたちの成長には最高の季

節です。 

放 課 後 等 デ イ サ ー ビ ス 

夏休みに入り、午前中は日中一時支援、午後からは放課後等デイサービスの療育として活動させていただ

いています。保護者の皆様のご理解のもと、お子様たちの受け入れができています。ありがとうございま

す。午後からはお家で待っていてくれた子たちもやってきて賑やかなのぞみ園になります。児発の子たち

がお昼寝から起きてきた姿を見て頭をなでてくれるお兄ちゃんお姉ちゃんたちもいて、癒しの姿です☆ 

また、各チーム、買い物活動、ドライブ、水遊び、クッキングを計画していてみんな張り切ってお財布や

エコバックを手に、出かける前はお店でのルールの確認をしています。オレンジさんは、園庭の草むしり

やプール掃除、ゴミ拾い活動等々、たくさんのお手伝いも上手にしてくれています。みんなにありがとう

って言われてとても嬉しそう。この喜ばれる気持ちや作業で身に着けたものが活かされる日も楽しみで

す。また、中学生女子チームも週に１回の利用ですが、のぞみ園で学校話をしたり、活動で共に笑いあう

姿は職員の励みにもなります。地域の中で頑張っている子たちがのぞみ園で一緒になり支える仲間とな

っているんだと感じる瞬間でもあり、のぞみ園放デイをしていることの大切さを感じさせてくれます。 

☆ペアレントプログラム実施中☆ 

のぞみ園にてペアプロやっています。楽しく子育てできるコ

ツをみつけるものです。保護者でペアを組み、我が子の話や

家族、自分自身の話をする中で大切なことが見つかっていき

ます。職員が支援者となり実施していますので職員とも密な

時間を過ごせていますよ（きっと・・・）私たちも日頃の話

からお子さんの様子や保護者さんの気持ちを通して素敵な時

間を過ごさせていただいています。第２弾があるときはたく

さんのご参加お待ちしています☆ 

 

聖隷福祉事業団教育事業にあります聖隷クリ

ストファー高校が甲子園初出場決まりました。

同じ聖隷福祉事業団としてはとても嬉しいで

す。テレビで観る機会がありましたら応援の方

をよろしくお願いします(*^-^*) 

放デイ ８・９月の行事予定 

８月 16日土曜日 研修会＆就学児交流会 

たくさんのご参加お待ちしています 


