
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12/11 木 避難訓練（火災） 

12/23 火 クリスマス会① 

12/25 木 クリスマス会② 

12/26 土 冬休み 

1/5 月 療育開始 

1/14 水 ナリムチ 

1/16 金 避難訓練 

1/23 金 お弁当の日 

12／26 金 総合避難訓練 

1/16 火 避難訓練 

児発 12月・1月の行事予定 

児童発達支援センター のぞみ園 

〒８９４－０００７ 

鹿児島県奄美市名瀬和光町４１－３ 

TEL:0997-53-1718 FAX:0997-53-6776 

E-mail:nozomien@sis.seirei.or.jp 

聖の 25012.年末号 

のぞみ園便り 

今年も残すところあと僅かとなりました。皆様にとってどのような一年だったでしょうか。園として昨年は国の大規模

な報酬改定があり、ご利用時間、ご利用料金、ご利用方法等戸惑いながら保護者の皆様のご理解を得て進められまし

た。今年は新しい制度にも慣れ、保護者の皆様のご理解もより得られ安定したように思います。日頃から保護者の皆様

の温かさに感謝の思いでいっぱいの一年を感じられました。また、各関係機関の皆様にも色々なご迷惑をおかけするこ

ともあったかもしれませんが、いつもたくさんご理解をいただき感謝の気持ちでいっぱいでございます。地域の皆様に

助けられながら、また、地域の皆様のために、と、これからものぞみ園にできることを模索してまいります。どうぞ来

年もよろしくお願いいたします。クリスマスの色とりどりの世界、楽しい音楽、美味しそうな香り、そして正月に向け

ての大掃除やお買い物、お飾り準備、どれも子どもたちにとっては新鮮なもの、そして五感をたっぷり味わえて、家族

を思うこと、感謝の気持ちを感じられる大切な時期でもあります。良いお年をお迎えください。【所長 座安香織】 

児 童 発 達 支 援 

 気付けばあっという間に師走・・今年も残すところ１か月を切りました。

お子さまの姿を思い返してみますと１年経った我が子の姿はどうでしょう

か？ダイナミックな感触遊びを身体全身で楽しんだ夏、お買い物ごっこ、お

散歩、運動会でたくさん身体をうごかした秋を経て心も身体もたくましく成

長していることを感じます。りんご組さんは身近な大人の存在を感じ、自分

の意思を訴えたい！楽しさを好きな先生と共感したい！という気持ちが確

実に育ってきていることに感動しています。みかん組さんは少人数でお友だ

ちとあそべるようになり大好きな絵本のイメージに浸りながら見立て遊び

やごっこ遊びを楽しんでいます。れもん組さんはみんなで力を合わせると大

きな力になること！楽しさも大きくなること！を日々の活動や過ごす中で

沢山体験できています。自分以外のお友だちを誘う優しさ、好きなお友だち

ができる嬉しさ、今年も様々なリーダー活動を通し、また療育を積み重ねて

きたことが頑張れる力に繋がっているのだ、と日々を慌ただしく過ごす中で

もしっかり育っていると子どもたちの姿をみていると感じる事ができます。

私たち大人もお子さまの成長を共に感じる事が出来改めて、素敵なお仕事を

させていただいていると感謝の気持ちです。 

 

放 課 後 等 デ イ サ ー ビ ス 

一年間の中で一番行事の多い 2 学期も終わろうとしています。運動会や学習発表会、持久走大会、ま

た、高学年や中学生は修学旅行と様々な経験ができた 2 学期でしたね。お子様たちは初めての経験の

中、たくさん頑張ってきたことと思います。学校の中でも事前の確認作業等々の配慮をいただいてい

るところも多く、配慮の必要なお子様たちへの丁寧な事前準備も浸透してきていることを感じていま

す。保護者の皆様からの働き掛けもあったことと思いますので、支援者と保護者が一緒になってお子

さままんなかに支援する素敵なチーム作りができるよう私たちも一緒に頑張らせていただきたいで

す。高学年のご利用者様にあたっては、低学年の頃と違った悩みが出てきて、行動範囲も広がり親も

前とは違う不安が出てくる時期ですよね。不安なことがありましたらいつでもご相談ください。また

何より、ご家庭においてお子さまと話し合える関係性も大切ですのでお子様の行動に関してまずは話

を穏やかに聞く練習もお勧めです。また、家族には話しにくいことも祖父母や親せき、または療育の

先生には話せるということもアリです(*^-^*)子どもだけで抱えさせないように工夫していきましょ

うね。低学年のお子様に関しては学校休みたい日もありながら、少し休んで次は登校できた、という

様子が見られます。お子様の意見を聞きながら心が整えられることを支えていきたいですね。 

保護者会役員の皆さま紹介 

☆2025年度会長 勇元さくら様（児発みかん組）☆ 

 

福山 澪様（児発りんご組）・竹 ゆい様（児発れもん組） 

川畑 千織様（放デイオレンジ）・ 

加世田 みずほ様（放デイオレンジ） 

森田 奈津美様（放デイグリーン） 担当職員：濱田・濱崎 

※大変出遅れましたが・・・ 

昨年度に引き続き快く引き受けてくださいました。ありがとう

ございます。私たちは支援者だけでなく、保護者の皆様一緒に

園の運営をしてまいりたいと思っております。コロナ禍の経験

やインターネットの普及により、人とのつながりが薄くなりつ

つある昨今ですが縦と横のつながり（放デイ・児発）を役員会

の皆様中心に作り、一緒に悩みや喜びを出し合いながら子育て

していきたいですね。 

放デイ 12・１月の行事予定 

今年こそは、と思いながらのぞみ園お便りを

定期的に発行できることができず申し訳ござ

いませんでした。この場を借りてお詫び申し

上げます。      のぞみ園便り編集者 

リーダー活動：親子陶芸楽しかったよ↑ 

←リーダー活動：じゃがいも植えたよ。春が楽しみ 

放デイ↑→ 

クッキング 

クッキング 

☆今年度から新しく職員が入っています 

 (児発) 元 寿好先生 ・ 徳田 帆美先生 

     伊東 幹子先生 ・ 佐々木 郁乃先生 

 (運転手)砂元 真さん 

 

☆お産のため、退職されます 

 (児発) 田中 あいこ先生 

 
みんなの様子 

 


