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Hello!

まずはクリスマス礼拝で、静かな雰囲気の中で賛美歌を歌い、
心落ち着くひとときを過ごしていただきました。

皆様真剣な表情で参加され、
クリスマスの意味を感じる時間となりました。

ボランティアの方によるリコーダー演奏、歌のある絵本を用いた読み聞かせ、
クリスマスの歌に合わせて体を動かす参加型レクリエーション。
そしてお待ちかね、サンタさんからのクリスマスプレゼント。

ご利用者の皆様に喜んでいただく事ができました。
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次はどれを
握りましょう？ジュージュー

　良い音と香り！

クリスマス会
宝塚栄光園の

当施設では、月に 1 度「お食事の面前提供」を実施しています。調理の様子
を間近でご覧いただき、出来立ての料理を五感で楽しんでいただいています。
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週に１度宝塚栄光園を訪問して、ご入居者の皆様のお口の中を診せて
いただいています。不安を感じる方にもリラックスしながら診療を受け
ていただけるよう、日々頑張っています。口腔内の健康は、食べる楽し
みや、会話のしやすさ、誤嚥予防にも繋がります。
今年も定期的なケアをやさしく丁寧にサポートさせていただきます。

12 月は、サイコロステーキをご用
意しました。目の前で焼きあがる
ステーキの音や香ばしい香りが広
がると、ご利用者から「おいしそ
う～！」「毎日ステーキがいいな」
といった声が聞かれ、何度もおか
わりする方も！焼き立てのサイコロ
ステーキは格別で、大満足の食事
の時間となりました。 2025年12月「サイコロステーキ」 2026年 1月「にぎり寿司」

みんなが
心を込めて
毎日生活して
いきたい

元気に生きる、
頑張る

元気で
やって
いきたいです

盛大に
お祝い
してください

禁煙
するぞ！

初志貫徹

百万馬力！！

推し事
（おしごと）
頑張ります

馬力！で
頑張ります

年男・年女 集まれ～年男・年女 集まれ～
年男・年女の皆さんに

今年の抱負をひとこといただきました！

お食事の面前提供をはじめました！お食事の面前提供をはじめました！
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気
に
な
る
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
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