
移動制限緩和の
お知らせ

２０２３,３,１（水）より
入居者様の移動制限を一部緩和致します
【外出】

３時間以内（９～１２時・１３～１６時）
前日までに入居フロアーに連絡
マスク常時着用
３密を避ける（車移動中は窓を薄くあける）
会食禁止（注意して水分補給程度は可能）
手指消毒の励行

和合せいれいの里 総園長 弓桁 智浩



外出時の注意点
≪外出にあたり、以下の点にご注意ください≫

☆ 外出前に、ご家族は事務所にて検温及び体調確認

（同居者や身近な方に発熱など2週間を遡って感染

を疑う方がいらっしゃる場合は外出をお控えください）

☆ 午前9時～12時・午後1時から４時の間（最大3時間）

☆ 外出中は飲食を禁止とします

☆ 3密を避け、終始サージカルマスクを着用してください

☆ 外出先、帰園時には手指消毒をお願いいたします

※ 帰宅後発熱など感染を思わせる症状があれば、

お手数ですがご連絡ください
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