
１日目（入院日） 3日目（退院日）

体温・脈拍・血圧・酸素飽和度を測定します
息が苦しくないか・痰や咳がでないか
確認します

体温・脈拍・酸素飽和度を朝測定します
咳が出ないか・痰に血が混じらないか・
胸が痛くないか・息が苦しくないか
確認します

制限はありません 制限はありません

入浴できます 入浴できます

胸部レントゲンがあります

点滴

内服薬 常用薬を薬剤師が確認します

※入院までに、検査方法の動画を視聴してください。 退院療養計画書に沿って説明します

看護師が検査当日の準備や検査の
時間について説明します

オリエンテーションの説明内容が理解できる（検査）
呼吸の異常がない
発熱がない（38.0℃以下）

検査開始から検査終了2時間まで酸素吸入を行います

気管支鏡検査パス（2泊3日）
2日目（検査当日）

観察
体温・脈拍・血圧・酸素飽和度を検査前・検査後・検査2時間後に測定します
咳が出ないか・痰に血が混じっていないか・
胸が痛くないか・息が苦しくないか確認します

朝食摂取後,食事はできません　検査後2時間したら飲食できます
検査1・2番目の方は11：30まで飲水できます
3番目以降の方は12：30まで飲水できます

患者氏名：　　　　　　　　　　　　様

食事
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排泄

診察
処置

★症状経過によってはスケジュール通りにならないことがありますのでご了承ください。

検査前（午前中）は入浴できます
検査前に歯磨き・うがいをしてください

目標

清潔

薬
物
療
法

説明・指導

検査

検査前にトイレを済ませてください

持参された薬は昼分のみ内服しないでください　抗菌薬が処方される場合があります

検査中は喉に麻酔をかけます（吸入）緊張を和らげるため肩に注射します検査中は
適宜麻酔薬を追加します

点滴を開始します　点滴は終了次第針を抜きます

検査前に眼鏡・入れ歯・時計・指輪などを外してください
下着（上のみ）脱いでおいてください

検査中は検査担当の看護師から検査中の注意点・検査方法について説明があります

呼吸の異常がない
発熱がない（38.0℃以下）
床上安静を守ることができる（検査後2時間）

13：15から検査が開始になります
検査1番目のかたはこの時間で内視鏡室にご案内します
2番目以降のかたは内視鏡室から連絡が入りましたらご案内します
帰室は車椅子です（検査の内容によってはストレッチャーになることがあります）
検査後は2時間ベッド上で休みます


