
時間内は自由に入退場 OK！

参加無料 申込不要

聖 隷 浜 松 病 院
みんなで　　ゼミ健康健康健康健康

エストリアル
（浜松駅近くの結婚式場）
エストリアル
（浜松駅近くの結婚式場）

通常入会金

10,000円
（税込11,000円）

入会キャンペーン入会キャンペーン

7,000円
（税込7,700 円）

2,500円割引券
詳しくは会場で

お菓子ももらえる♪
講  話

知って実践

がん予防！
参加･体験型イベント

ブースをまわって楽しく学ぼう！
健診･相談
もあります

子宮頸癌はワクチンと検診で
予防することができます。
当日は医師や看護師にお悩み
ごとを直接相談できますよ！

自己触診をリアルに体験できる乳房
モデルや、筋力測定も実施予定！

AYA 世代の方や、
お子様連れも大歓迎
AYA 世代の方や、
お子様連れも大歓迎

会 場

さらに
パルモの通販・

オンラインショップ
で使える

053-474-2614
聖隷浜松病院 がん診療支援センター

お問い合わせ共 催

飲酒飲酒飲酒飲酒 喫煙喫煙喫煙喫煙 運動運動運動運動 食事食事食事食事

6月29日(土 ) 

10:00 ～ 12:30
6月29日(土 ) 

10:00 ～ 12:30
受付は 12:00 まで受付は 12:00 まで

婦人科医師　小林 光紗
こばやし  み さ

医師 / 看護師 / 理学療法士 / 管理栄養士など
さまざまな医療スタッフが皆さんをお待ちしております！

がん教室

何気ない生活習慣を改善することで、誰でも「がん予防」に取り組むことができます。
がん医療・ケアのスペシャリストから、みなさんに分かりやすくお届けします。

聖隷ｸﾘｽﾄﾌｧｰ大学 看護学部 × 聖隷保健事業部

S…Seirei/Shizuoka（聖隷 / 静岡）
G…Gynecology（婦人科）

E…Enlightenment（啓発）
♥… 愛を持って活動する

 SGE♥プロジェクト
協力

婦人科検診啓発
プ ロ ジ ェ ク ト


