
びわの会

１月はヨガのインストラクターをお呼びします。

みなさんでヨガを体験しましょう。

持ち物：フェイスタオルor手ぬぐい・飲みもの

おしゃべりで元気になろう！同じ患者同士、わかちあえる場です

※都合により日程・会場・内容が変更となる場合もあります。

びわの会または病院のホームページをご確認ください。

○聖隷浜松病院 がん相談支援センター

電 話：053-474-2666（直）

お問い合わせ先

※平日8:30～17:00 土曜日8:30～12:15

びわの会・浜松周辺乳がん関連情報

感染対策へのご理解ご協力をお願いします
・不織布マスクの着用をお願いします
・万が一感染症が発生した場合に備え参加者の連絡先
をお伺いいたします

https://seireinyugan2024.blog
.fc2.com/

乳がん患者の会

２０２６年１月１７日(土)
13：00～14：00 C32会議室 誰でも

できる

https://seireinyugan2024.blog.fc2.com/

