
2026年度

がん患者さん・ご家族のための
学びと語りの会

～日頃の療養生活上の思いをざっくばらんにお話ししませんか～

今回は、コンテパステルを使って思いを表現しましょう。
コンテパステルは、描くのはもちろん、指でぼかしたり、絵を浮か
びあがらせる等、幅広い表現ができることが魅力です。
初めての方でも大丈夫です。日頃の思いを語り合いながら、一緒に
作品作りをしてみませんか？

日 時 2026年5月23日（土）
10：00～11：00

場 所 聖隷浜松病院 C棟3階 C33会議室

内 容 ・コンテパステルで作品づくり
・参加者との交流会

対 象 院内外のがん患者さん・ご家族

申し込み 不要

※入院中の患者様につきましては、参加が可能か、
あらかじめ主治医もしくは看護師にご相談下さい。

今後の開催予定 7/25 9/26 11/21

主催 ：聖隷浜松病院 がん診療支援センター
問い合せ：聖隷浜松病院 がん相談支援センター
T E L ：053-474-2666

平日8:30～17:00 土曜日8:30～12:15

誰でも簡単！


