
家族の立ち会い分娩について

立ち会い分娩をする前に準備していただきたいこと

□ご家族のバースプランの記入
(ご家族のサイン記入)
可能であればパパママクラスの動画を視聴しましょう

記入したバースプランを36週(助産師外来)で確認します。
確認後から立ち会い分娩可能となります。

立ち会い時のルール

①立ち会いは事前に申請したご家族2名まで(お子さんは不可)
②健康状態に問題がない（面会受付票で確認）
③家族立ち会いは、LDR（分娩用の個室）へ移動してから
④母子の安全が第一のため、緊急時には立ち会い分娩ができない
ことがある（帝王切開の立ち会いは不可）

⑤ご家族の立ち位置は産婦の頭側（清潔区域を汚染させないため）
⑥写真や動画の撮影は分娩中は禁止
⑦ご家族の食事や電話は基本的には病棟外

⑧診察処置の際には退席をお願いすることがある
※その他医療スタッフの指示に従えない場合は退室していただくことがあります

家族サイン① (ご関係: )

家族サイン② (ご関係: )

日付 / スタッフサイン（ ）

ご家族がお産の時に頑張りたいこと、ママや赤ちゃんに対して
出来ること

ご家族のバースプラン

パパママクラス
動画はこちら
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