
がん患者さん・ご家族のための
学びと語りの会

～日頃の療養生活上の思いをざっくばらんにお話ししませんか～

がん患者さんやご家族が療養上の悩みを話し、情報交換などを
おこなう場として開催します。新型コロナウイルスの感染拡大
防止のため、事前予約制とさせていただきますことをご了解く
ださい（※2組以上で開催となります）。

日 時

主催：聖隷浜松病院 がん診療支援センター
問い合わせ：聖隷浜松病院 がん相談支援センター

℡：053-474-2666 平日8:30～17:00 土曜日8:30～12:15

2022年度

2022年7月16日（土）10：00～11：00

対 象 がん患者さん・ご家族（予約制：先着5組）

内 容

場 所 聖隷浜松病院 C棟3階 中央会議室1

感染対策へのご理解ご協力をお願いします。
・入室時には手指の消毒、体温測定を行います。
・不織布マスクの着用をお願いします。
・ドアを開放し風通しの良い空間で開催します。
・万が一感染症が発生した場合に備え参加者の連絡先
をお伺いさせていただきます。

ミニレクチャー（15分）
演題：気分転換とストレス対処法
講師：公認心理師

語らいの時間 （40分）

申込み方法
053－474－2666（相談支援センター直通）へお電話ください

（受付時間/平日8:30～17:00 土曜日8:30～12:15）


