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聖隷浜松病院からのお知らせ

初診の方へ 紹介状をお持ちください
　紹介状及び予約が必要な診療科（紹介予約制）がありますので、事前にご確認く
ださい。なお、当院を受診される際に、他の医療機関からの紹介状をお持ちでない場
合は、初診に係る選定療養費として7,700円（税込）を別途負担いただいています。
原則としてかかりつけ医からご予約をお取りいただくようお願いいたします。患者さ
んから予約する場合は診療科・担当医をご確認のうえ、下記までご連絡ください。

　予約変更は、適切な診療提供に支障をきたすおそれがあります。やむを得ず予
約変更を希望する場合のみ、下記までご連絡ください。
● お手元に診察券・予約券等をご準備ください。
● 時間帯によってはお電話がつながりにくい場合があります。
● 変更の際は医師等に確認が必要なため、お時間や日数がかかります。

面会時間…月～金曜 14：00～20：00、土曜・日曜・祝日 10：00～20：00
● 院内感染予防の目的で、以下の症状がある方には、面会を遠慮いただいています。
　発熱／咳・痰／原因不明の発疹／嘔吐・下痢

▶ 地域医療連絡室（JUNC） ☎053-474-8801
　  （月～金曜 9：00～17：00、土曜 9：00～12：00／祝日を除く）

▶ 産科外来（直通） ☎053-474-3067
　  （月～金曜 14：00～16：45／祝日を除く）

▶ 外来受付センター　☎053-474-0100 （月～金曜 9：00～16：45）

再診の方へ 予約変更のご案内

　妊娠検査薬等で妊娠が確認できれば、紹介状は不要です。受診希望日の7日～
10日位前までに、下記までご連絡ください。

産科の受診をお考えの方へ

面会の方へ 現在、面会に制限があります。詳しくはホームページをご確認ください。

　駐車場の収容台数に限りがあり、大変混み合いますのでなるべく公共交通機関
（電車・バス）をご利用ください。

ご来院の方へ

聖隷浜松病院 検 索

原則、平日（月～金曜）8：30～17：00です。
● 緊急の場合は、この限りではありません。
● 医師の都合（外来診療や手術の延長等）により面談が上記時間外になる
　場合もありますが、ご了承ください。
● やむを得ない事情がある場合は、ご相談ください。

医師との面談時間について（ご協力のお願い）

私たちは利用してくださる方ひとりひとりのために最善を尽くすことに誇りをもつ病院理念
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私たちの窓は、いつもみなさまに開かれています
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心臓 には四つの弁があり、血液の流れる方向が
一方向になるように逆流防止弁の働きをし

ています。その中の一つに僧帽弁があります。僧帽弁は
全身の臓器に酸素の豊富な血液を送り出すポンプの
働きをする左心室と、その手前の部屋である左心房と
の間にあります。僧帽弁がうまく閉じないために、全身
へ送り出されるはずの血液の一部が左心室から左心
房に逆流する状態を僧帽弁閉鎖不全症（僧帽弁逆流）
といいます。僧帽弁は前尖と後尖からできていますが、
そのくっつき（接合）が悪くなり血液が逆流してしまう
のです。

僧帽弁閉鎖不全 が進行すると心不全
症状（息切れ、疲れ

やすい、足がむくむなど）が出てくることがあります。従
来の治療には薬物治療と外科手術があり、まず、すべて
の患者さんに薬物治療を行ったうえで、手術の必要な
患者さんには開心手術（胸を大きく開いて心臓を一時
的に停止させて行う手術）を行います。ただし、心臓を
止めて人工心肺を回して行うため身体への負担が大き
く（侵襲が大きな治療法）、これまでは治療が必要なの
に手術を行えない患者さんもいました。そこで登場した
のが、マイトラクリップを用いた「経皮的僧帽弁接合不
全修復術」です。「経皮的僧帽弁接合不全修復術」は
開心手術が困難な患者さんにも条件が合えば行える身
体への負担が少
ない、カテーテル
を使う新しい治療
法です。実際には
僧帽弁をつかむ
クリップのついた

僧帽弁閉鎖不全症に 対する
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文責：循環器科　後藤  雅之

YouTube　聖隷浜松 検 索

さらに詳しい情報などを、YouTubeの  聖隷浜松病院
チャンネル”で配信しています。ぜひ、ご覧ください。

“
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新任医師紹介

2023年　新春　院長   岡 俊明

あけましておめでとうございます
　感染防止と社会経済活動の両立を目指したウィズコロナ時代
の暮らしが始まりつつあります。当院も面会制限などを含めた
診療体制をもう一度見直し、感染対策をしっかりと行ったうえで、
安全で質の高い医療を提供し地域に貢献してまいります。
　また、工事を行っています新S棟は7月
竣工予定であり、完成後は駐車場の
増加、手術室や外来スペースの拡充など
病院機能の更なる向上を目指します。
　今年こそ感染が終息に向かい
明るい1年になることを祈念して、
年頭のご挨拶とさせていただき
ます。

◆ 今月の色：門松
松飾りに千歳を願う。闘病もしばし休戦で
元気回復、さあもうひと踏ん張り！

インフォメーション

年頭の
ご挨拶

カテーテルを足の付け根の静脈から左心房に挿入し、
クリップで僧帽弁の前尖と後尖をつまんで弁の閉鎖具
合を良くして逆流を減らします。全身麻酔で行います
が、傷はカテーテルを挿入するところだけで、身体への
負担が少ないことがメリットです。僧帽弁逆流の原因や
程度、弁の形などによって治療の困難な場合もあること
と、新しい方法なので長期成績が不明瞭なことがありま
すが、「経皮的僧帽弁接合不全修復術」は今後ますます
盛んになると思われる治療法です。当院でも2022年7月
から治療を開始しています。
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診
療を支える診療科・センター紹介

ス
ペシャリス

ト

循 環 器 科

文責：臨床工学室　神谷  典男（写真中央）・北本  憲永文責：循環器科  部長　杉浦  亮（前列右から2番目）

　循環器科は、
心不全、虚血性
心疾患（狭心症
／心筋梗塞）、不
整脈、弁膜症など
の心臓病や、閉

塞性動脈硬化症などの血管疾患に対する診療を（必要な
場合は夜間・休日の緊急対応も含め）行っています。外来
診療では、心臓超音波検査やホルター24時間心電図検
査などを迅速に行い、早期診断・治療に努めています。ま
た入院診療では、虚血性心疾患に対するステント治療や
不整脈に対する心筋焼灼術など、短期間で根治を目指し
ています。心不全に対しては、目覚ましく発展している新
規心不全薬の積極的な導入を行っています。弁膜症に対
する身体に負担の少ない新しいカテーテル治療も導入
しました。
　胸の痛み、息切れ、動悸などの胸部症状がある、あるい
は健康診断で異常を指摘されるなど、心臓の病気が心配
な方は当科にご相談ください。

カテーテル治療を支援する
医療機器のエキスパート

心臓・血管の病気から
皆さんを守ります

　臨床工学技士の専門職の一つで
ある心・血管カテーテル関連専門
臨床工学技士は、専門的治療の対

応ができる能力（知識・技術・技能）を修得したエキスパートで
す。現在、全国でわずか36名しか認定されていませんが、当院
には2名が在籍しています。
　カテーテル治療では医療機器の多様化と高度化が進む中、
検査・治療時に使用される医療機器を安全かつ適切に操作し、
管理を行っています。 マイトラクリップ治療では手術前の医療
機器準備から手術中の特殊なクリップや器材の組み立てを担
当し、手術前から終了後まで患者さんの状態をよく観察しな
がら、医師が治療に集中できるようにサポートしています。
　医師、看護師など多職種から
なる「ハートチーム」の一員とし
て、専門知識と技術で患者さん
にとってより安心・安全な医療
の提供をサポートしていきます。

心・血管カテーテル
関連専門
臨床工学技士

しょうしゃくじゅつ
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	白いまど1月号5-6
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	白いまど1月号9-10
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