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聖隷浜松病院からのお知らせ

初診の方へ 紹介状をお持ちください
　紹介状及び予約が必要な診療科（紹介予約制）がありますので、事前にご確認く
ださい。なお、当院を受診される際に、他の医療機関からの紹介状をお持ちでない場
合は、初診に係る選定療養費として7,700円（税込）を別途負担いただいています。
原則としてかかりつけ医からご予約をお取りいただくようお願いいたします。患者さ
んから予約する場合は診療科・担当医をご確認のうえ、下記までご連絡ください。

　予約変更は、適切な診療提供に支障をきたすおそれがあります。やむを得ず予
約変更を希望する場合のみ、下記までご連絡ください。
● お手元に診察券・予約券等をご準備ください。
● 時間帯によってはお電話がつながりにくい場合があります。
● 変更の際は医師等に確認が必要なため、お時間や日数がかかります。

面会時間…月～金曜 14：00～20：00、土曜・日曜・祝日 10：00～20：00
● 院内感染予防の目的で、以下の症状がある方には、面会を遠慮いただいています。
　発熱／咳・痰／原因不明の発疹／嘔吐・下痢

▶ 地域医療連絡室（JUNC） ☎053-474-8801
　  （月～金曜 9：00～17：00、土曜 9：00～12：00／祝日を除く）

▶ 産科外来（直通） ☎053-474-3067
　  （月～金曜 14：00～16：45／祝日を除く）

▶ 外来受付センター　☎053-474-0100 （月～金曜 9：00～16：45）

再診の方へ 予約変更のご案内

　妊娠検査薬等で妊娠が確認できれば、紹介状は不要です。受診希望日の7日～
10日位前までに、下記までご連絡ください。

産科の受診をお考えの方へ

面会の方へ 現在、面会に制限があります。詳しくはホームページをご確認ください。

　駐車場の収容台数に限りがあり、大変混み合いますのでなるべく公共交通機関
（電車・バス）をご利用ください。

ご来院の方へ

聖隷浜松病院 検 索

原則、平日（月～金曜）8：30～17：00です。
● 緊急の場合は、この限りではありません。
● 医師の都合（外来診療や手術の延長等）により面談が上記時間外になる
　場合もありますが、ご了承ください。
● やむを得ない事情がある場合は、ご相談ください。

医師との面談時間について（ご協力のお願い）
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日   時 6月15日（土）
12：30～14：50（開場12：00）

会   場 聖隷浜松病院　大会議室（医局管理棟 地下1階）

●  診療科・センター紹介  神経内科   P-5
●  インフォメーション    P-4

●  診療を支えるスペシャリスト  老人看護専門看護師   P-6



第51回  聖隷浜松病院  病院学会
市民健康セミナー

報道の仕事をしながら、母の認知症
介護と向き合った16年間。この経験
をもとに、専門職の力を頼ることの
大切さや、臨床美術による芸術療法

との出会いなどを交えながら、認知症介護と前向きに向き
合うことの大切さをお話しします。介護とは「お世話をする」
のではなくて、その人の人生をもっと豊かにしていくもの。
認知症介護をされている方や認知症当事者の方、関心のあ
る方など、すべての方へ幸せな介護のお話をお届けします。

忘れたっていいじゃない
～ 介護を経験して ～

安藤 優子 氏
キャスター/ジャーナリスト　元フジテレビ
「FNN スーパーニュース」メインキャスター

特 集

日  時 6月15日（土）
12：30～14：50（開場12：00）

会  場 聖隷浜松病院　大会議室（医局管理棟 地下1階）
後  援

事前にお申し込みのうえ  いずれかの方法でご参加ください

お問い合わせ窓口

浜松市、一般社団法人浜松市医師会

病院学会企画委員会 事務局（聖隷浜松病院 学術広報室 内）
TEL. 053-474-2753（平日9：00～17：00）

特別講演 12：35～

　高齢化社会の進展とともに、認知症と共に生きる人も増
加しているほか、働き盛りの世代でも認知症を患うことが
あり（若年性認知症）、認知症は誰もがなりうるものです。ま
た、家族や身近な人が認知症になることなどを含め、誰も
が関わる可能性のある身近な病気になっています。
　このセミナーでは、安藤優子氏による認知症介護につい
ての特別講演を行うほか、認知症になっても住み慣れた地
域で自分らしく暮らす「共生社会」や「ケア」などについて、
医師や看護師が分かりやすく講演します。

病院ホームページより
お申し込みください

オンライン参加 定員なし ※申し込み後、視聴URLをお送りいたします。

申込方法 5月13日（月）
申込開始

会場参加 先着250名 ※1申込で3名様まで申し込みいただけます。
※定員に達し次第、受付終了とさせていただきます。

※本講演の録音･録画、配信動画の使用･転載･URLの共有などを固く禁じます。
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インフォメーション特 集

13,000
ダウンロード
突破！

講演2 14：20～

近年の高齢化に伴い、入院や外来通院される認知症高齢
者が急速に増えています。認知症や認知機能の低下のある
高齢者は、身体疾患に伴う症状や入院などの環境変化に
よる認知症の悪化により、治療やケアを受けることが困難
になることがあります。認知症とともに生きる高齢者の立
場から、不安や苦痛など体験している世界を想像し、「その
人らしさ」を大切にしたケアへの取り組みをご紹介します。

宗像 倫子
老人看護専門看護師

整形外科

熊本大学
（2012年卒）

新任
医師紹介

田中　希
タナカ ノゾミ

眼科

琉球大学
（2014年卒）

朝岡　啓
アサオカ ケイ

講演1 13：50～

認知症は誰もがなりうるものであり、家族や身近な人が認知症
になることなども含め、多くの人にとって身近なものとなって
います。認知症の発症を遅らせ、認知症になっても進行を緩や
かにすること、認知症になった人が希望や尊厳をもって日常生
活を過ごし、地域コミュニティに溶け込んでいる社会を作り上
げることが大切です。そのためには、認知症を理解することか
ら始める必要があります。認知症を少し深掘りしてみましょう。

認知症の予防と認知症に
なっても過ごせる社会
近土 善行
脳卒中科部長／認知症先進ケアセンター 副センター長

認知症があっても安心して「医療・
ケア」が受けられる病院を目指して

今月のことば 色：新緑、若葉

大きな口でいっぱい風をお腹にためて
3匹の仲良し親子は楽しそう

臨床検査部がISO15189認定を取得
2024年3月、臨床検査室の品質と能力に関する要求事項を規定
した国際規格「ISO15189認定」を取得しました。各分野の業務内
容や検査プロセス、リスクマネジメントなどの統一化や、業務改
善を習慣化しながら部門全体で取り組み、今回、適切な検査結
果を提供できる技術や体制が整っていることが認められました。
今後も正確かつ安心・安全な臨床検査を提供できるよう継続的
に取り組んでまいります。

「SEIREI」アプリ使ってる？
昨年誕生し、利用者さんに便利な情報を
集約しているアプリに新たな機能が
加わりました。

ぜひダウンロードして
「聖隷浜松病院」をご登録ください！

　　 駐車場満空情報
リアルタイムで確認できます
NEW

患者説明動画
診療に関わる動画が視聴できます

※詳しくは病院ホームページをご覧ください。

DIC 19版：61

3 4



診
療を支える

ス
ペシャリス

ト

診療科・センター紹介

文責：看護部　宗像  倫子（写真）文責：神経内科  部長　佐藤  慶史郎（写真中央）

患者さんとご家族がその人らしく
生活できるようにサポート

神経内科 老人看護専門
看護師
老人看護専門
看護師

　老人看護専門看護師は、高齢者
の特徴を踏まえて高齢者と家族の
QOLの向上に貢献する役割を担っ
ています。主に認知症ケアチーム、
せん妄ケアチームの専任看護師とし
て活動し、安全で安心な入院生活を
送っていただくために入院中の生
活環境の調整や、意思表示が困難となりやすい高齢者の
意思決定に携わり支援しています。必要な治療を受けス
ムーズに退院できるように院内外の他職種と連携を図り、
職場のスタッフとともに患者さんとそのご家族への支援方
法を検討しています。さまざまな状況にある高齢者の不安

や苦痛などを想像し
ながら寄り添い、そ
の人らしく生活でき
るよう支援に取り組
んでいます。

時代は戦う神経内科へ

　神経内科は、頭痛やめまい、しびれなどの一般的な症状
から、脳卒中やてんかん、認知症などの疾患、さらには感
染症や自己免疫疾患、遺伝性疾患まで幅広い病気に対応
する神経の専門家です。治らない病気が多いというイメー
ジもありますが、新薬や治療方法の進歩により、症状の管
理や生活の質の向上を目指せるようになってきました。近
年では脳血管内治療を行う神経内科医師も登場し、診療
方法も多様化しています。当科には神経内科専門医だけ
でなく、特定の神経疾患に対してより専門的な資格を持っ
た医師も在籍し、各センターとの連携や認知症先進ケアセ
ンターの設立など、急速に変化するニーズに対応できる体
制が整っています。神経系の症状でお困りの方は、ぜひご
相談ください。
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	白いまど5月号17-18



