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2024年度　労働衛生教育のご案内
聖隷労働衛生コンサルタント事務所

　2024年度の労働衛生教育を下記の通り計画いたしました。各種資格の取得のみならず、後継者の育成や能力向上の機会としても、ぜひ、ご活用くださいますようご案内申し上げます。

内容 時間
受講料/1名：税込（税別）

※ﾃｷｽﾄ代込み
定員
（名）

事務局

衛生管理者受験準備講習会
（講習：3日間、模試：半日）

模試：7/12（金）
模試：11/15（金）
模試：3/7（金）

模試：8/16（金）
模試：9/19（木）

衛生管理者の資格取得のための講習会です。
過去の出題傾向を徹底分析したオリジナルテキストを使用し、要点を効率よく解説します。
能力向上の機会としてもご活用ください。

【対象】　衛生管理者の資格取得を目指す方

1日目　10:00～17:00
2.3日目　9:00～17:00
模試　　13:30～16:30

34,650円 （31,500円） 10-50

安全衛生推進者養成講習
1日目　9:30～15:10
2日目　9:00～17:00

14,630円 （13,300円） 30

衛生推進者養成講習 9:00～16:00 12,100円 （11,000円） 30

 作業主任者技能講習
　：金属アーク溶接等作業主任者限定（溶接ヒューム）

2021年4月1日の法令改正により、新たに追加された”溶接ヒューム”に
作業主任者技能講習はこちらです。　　★”金属アーク溶接等作業”に特化した講習です。

【対象】　金属アーク溶接等作業を行う場所の作業主任者として選任予定の方

9:00～18:00 11,220円 （10,200円） 30

 化学物質管理者（製造事業場以外）　講習会
自律的化学物質管理において選任が必要になった”化学物質管理者”の講習会です。
”製造事業所以外の事業所”　を対象としています。

9:00～17:00 23,980円 （21,800円） 30

 保護具着用管理責任者　講習会 自律的化学物質管理において選任が求められる”保護具着用管理責任者”の講習会です。 9:00～17:00 19,250円 （17,500円） 30

衛生管理者試験対策　e-ラーニング
衛生管理者受験準備講習会のe-ラーニング版です。
詳細はHPをご参照ください。

-
第一種：19,800円 （18,000円）
第二種：17,600円 （16,000円）

-

特殊健康診断講習会

第１回　特殊健康診断の全体像、共通事項 11/7　　（木）

第２回　じん肺、石綿、溶接ヒューム 11/14　　（木）

第３回　有機溶剤、特定化学物質 11/21　　（木）

第４回　鉛、その他の特別規則 12/5　　（木）

第５回　指導勧奨（通達）、特定業務、歯科 12/12　　（木）

第６回　予備日：ﾘｽｸｱｾｽﾒﾝﾄ対象物健康診断 12/26　　（木）

 ■産業保健スキルアップ研修 ★保健師、衛生管理者等の産業保健スタッフ向け　（専門職以外の方でも参加可能です）

【前期】

第１回　産業保健活動における専門職の役割と連携
　　　　　（健康経営含む）

9/6　（金）

第２回　メンタルヘルス対策 9/13　（金）

第３回　高年齢労働者：企業における対策
　　　　　（転倒災害防止含む）

9/20　（金）

【後期】

第１回　従業員のヘルスリテラシーを高めよう①
　　　　　　：疾患理解、生活習慣（歯の健康含む）

2/7　（金）

第２回　従業員のヘルスリテラシーを高めよう②
　　　　　　：行動変容

2/14　（金）

【出張対応】

【詳細情報】 【注意事項】
詳細は保健事業部ホームページをご確認ください。 　会場・受付開始時間等は変更になる場合があります。詳細は、講習会の1週間前にお届けする受講票をご確認ください。

https://www.seirei.or.jp/hoken/industrial-health/lecture-guidance/ 　請求書、領収書が必要な場合は、下記事務局までご連絡ください。

【会場】　※予定 　申込状況により、開催を中止する場合があります。

西部（浜松）：　浜松卸商団地（アルラ）

中部（静岡）：　聖隷健康サポートセンターShizuoka 【振込先】
東部（沼津）：　沼津商工会議所 　静岡銀行 浜松営業部　　普通　0849944 　　　       　    　　　　　　ﾑﾄｳ　ｼｹﾞｷ

【申込方法】 　社会福祉法人 聖隷福祉事業団 聖隷健康診断センター　  所長　武藤　繁貴

所定のフォームからお申し込みください。※QRコードからリンク

○各講習の2週間前までにお申し込みください。 【事務局】
○受講料等は右記振込先に講習会の1週間前までに入金してください。 　〒430-0906　浜松市中央区住吉2-35-8　聖隷健康診断センター内

○受講案内は講習会の1週間前を目途に配信いたします。 　　Ａ　労働衛生　　　TEL：053-475-1229(直通)　FAX：053-474-2505

○欠席（キャンセル含む）される場合はご連絡ください。連絡なく欠席された場合は原則、返金いたしません。 　　Ｂ　産業保健　　　TEL：053-473-5529(直通)　FAX：053-474-8782

※講習内容等の詳細はホームページに掲載しています。ご参照ください。
※オンライン相談窓口（無料）を開設しました。　★「集合 ・ web 研修-お申込み-」のリンク先参照

種別

安全衛生推進者・衛生推進者に選任される際に知らなければならない内容を解説します。
10～49名規模の事業所の衛生管理担当者が対象となります。

【対象】　安全衛生推進者・衛生推進者に選任予定の方

【検討中】

ｼﾘｰｽﾞ通し

5,500円 （5,000円）

【西部①】　講習：6/26.27.28（水.木.金）
【西部②】　講習：10/30.31、11/1（水.木.金）
【西部③】　講習：2/19.20.21（水.木.金）

【中部】　　 講習：7/24.25.26（水.木.金）
【東部】　　 講習：8/28.29.30（水.木.金）

7/19（金）　　・　　10/25（金）　　・　1/31（金）

6/21（金）　　・　　9/27（金）　　・　　12/20（金）　　・　　2/14（金）

随時

1/28.29（火.水）

日時・場所　　※原則、西部地区（浜松）での開催です

12/17（火）
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上記講習会の一部は講師派遣による実施が可能です。また、ホームページでは各スキルアップ講習もご案内していますで、事務局にご相談ください。

Ａ

　講演料（講師 1名　90分まで）

　　一般向け
　　　　：　71,500円（65,000円）～

　　管理監督者向け
　　　　：　88,000円（80,000円）～

要相談

特殊健康診断の対象者、対象物質等を正しく判断するための講習会です。

法令解釈について根拠となる条文等を示しながら、その詳細を解説します。
判断のための資料の検索方法やSDSの読み方等、実務に則した内容です。

【対象】　健康診断の対象者選定等、衛生管理の業務を行っている方
　　　　　（衛生管理者、保健師等）

15:00～17:00 50

14:00～16:00

【前期】　3回　ｼﾘｰｽﾞ通し

3,300円 （3,000円）

【後期】　2回　ｼﾘｰｽﾞ通し

2,200円 （2,000円）

50

Ｂ

事業所の健康づくり活動に携わる皆様方に、産業保健情報の提供を目的とした研修です。
基礎的な内容を主としておりますので、どなたでもお気軽にご参加いただけます。
また、どこから手を付けてよいかわからないとお困りの場合も他社の方々との交流を通してヒン
トを得ていただけるよう座談の時間を設けました。多くの皆様のご参加をお待ちしております。

ヘルスリテラシーとは、健康に関連する情報を探し出し、理解して意思決定に活用し、適切な健
康行動につなげる能力のことをいいます。
従業員一人ひとりのこうした能力が高まることで疾病の予防につながり、生産性や活力の向上
が期待できます。
後期は従業員のヘルスリテラシー向上に向けて、疾患や生活習慣改善のための行動変容につ
いてわかりやすく解説いたします。事業所の産業保健活動推進に是非ご活用ください。

★検索ワード

聖隷 保健事業部 労働衛生教育

★HPに申込フォーム等を掲載しております

集合 ・ web 研修

-お申込み-

健康意識の向上に

ご活用ください！

〇ストレス・メンタルヘルス

〇運動

〇生活習慣病予防

〇栄養・食事

〇禁煙・女性の健康など

産業保健、健康づくりに関する講演活動を行っています。

健康に関するさまざまなテーマにお応えし、参加者の健康意識の向上を図ります。

ご相談・お見積もりは無料ですので、お気軽にお問い合わせください。

※会場への講師派遣やwebを利用した講演等、ニーズに合わせて対応いたします。

★ 例

前期･後期ともに

アーカイブ配信あり

（座談の時間を除く）

詳細・リーフレットはこちら

動画研修

-ｻﾝﾌﾟﾙ-

★動画研修のサンプルは右下のＱＲコードから

https://www.seirei.or.jp/hoken/industrial-health/lecture-guidance/

