
挑戦してみませんか?

通院は2回でOK
通常5回の通院が、オンライン診療の場合は2回の通院で受けられます
隙間時間を利⽤して受診できます

1回⽬

通院

お問合せ・ご予約
聖隷予防検診センター
浜松市北区三⽅原町3453-1

053-439-1115・1116
受付時間︓⽉〜⾦曜⽇ 8時30分〜17時（祝⽇除く）

毎週⽉曜⽇
14時30分、15時
※5回⽬のみ⽊曜⽇8時30分も可能

禁煙をオンライン診療で

※1回⽬と5回⽬

2回⽬ 3回⽬ 4回⽬ 5回⽬
2週間後

オンライン

スマホで
できる!

4週間後 8週間後 12週間後

オンライン オンライン 通院

診察の待ち時間ナシ
オンライン診療は、診察の待ち時間がゼロです

薬はご⾃宅にお届け
薬局に⾏く⼿間や待ち時間がなくなります

実施⽇時

完全
予約制

治療を受けた回数が多いほど、禁煙成功率は⾼くなります。
禁煙成功には、
継続して禁煙治療を受けることが重要です。

禁煙成功のカギは受診の継続

当センターの
禁煙成功率

2022年度 予防検診センター実績/2017年度 厚⽣労働省

91％

5回
受診者

全国 82％

禁煙外来利⽤者は
働く世代が多い

20〜64歳

80.5％

オンライン診療で治療継続をサポートします

働きながら受診できる環境が必要

65歳以上
19.5％

禁煙認定医
野畑 俊介

成功


