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市町および被扶養者様の巡回健診で
クレジットカード決済を導入
地域・企業健診センター　健診運営課　課長　生田  真吾

　地域・企業健診センターでは、2026年度より市町で実施す

る巡回健診およびファミリー健診等における個人負担金のお

支払いに、クレジットカードによるキャッシュレス決済を導入

いたします。これにより、当日は現金をご用意いただく必要が

なく、よりスムーズにお手続きいただけます。

 キャッシュレス決済の導入は、受診者の皆さまの利便性向上

と、会場での待ち時間短縮を目的としています。ぜひ、より便利

になったクレジットカード決済をご活用ください。

第27回保健事業報告懇談会を開催しました
運営管理センター　営業契約課　係長　松村  和樹

　2026年3月10日（火）、アクトシティ浜松コングレスセンター

にて「第27回保健事業報告懇談会」を開催いたしました。 今年

度より「保健事業がつなぐ未来」をテーマに掲げ、開演前には

聖隷福祉事業団内の各事業部や関連グループによるブース展

示を行い、日頃は目にする機会の少ない取り組みを、来場者の

皆さまにご紹介する場となりました。

　報告会では保健事業部長の武藤より、今後の保健事業の方

向性について報告があり、続いて聖隷浜松病院 眼科 朝岡部

長、聖隷三方原病院 泌尿器科 古瀬部長より、健康診断と医療

機関との連携に関する実践的なご講演をいただきました。

　日頃より保健事業部をご利用いただいている皆さまに、あら

ためて深く感謝申し上げます。今後も、皆さまの健康づくりに

寄与できるよう、より一層努力してまいりますので、引き続きご

支援・ご指導を賜りますようお願い申し上げます。

聖隷労働衛生コンサルタント事務所　桑原  聖子

今年の熱中症対策、
準備は万全ですか？

～昨年度の法令改正をふまえ、改めて見直そう～

新年度を迎え、様々な準備が必要となる時期ですね。今年の暑さ対策はこ
れから…という職場も多いかもしれません。2025年6月に労働安全衛生規
則が改正され、事業所における熱中症対策が強化されました。
皆さまの事業所における取り組みはいかがでしたか？
暑さ本番を迎える前の今こそ、対策を見直す重要なタイミングです。

053-475-1229 ▶受付時間（祝日除く）…月～金曜日  8：30～17：00
聖隷労働衛生コンサルタント事務所お問合せ先

熱中症の発生月と死傷者数の推移
近年は気温の上昇が早く、5月頃から熱中症が発生します。
この時期はからだが暑さに慣れておらず、熱中症が発生し
やすい時期です。
2024年に発生した熱中症による死亡災害は、「WBGT（暑さ
指数）※の管理不良」「休憩や水分補給等の基本対策が不十
分」「熱中症の初期症状の発見や緊急時の対応の遅れ」な
どが原因で発生しています。

聖隷労働衛生コンサルタント事務所では、労働衛生教育と
して研修、動画、リーフレット等で事業所の熱中症対策をサ
ポートしています。熱中症予防をはじめとした健康づくりに
ついて、ぜひお気軽にご相談ください。

※WBGT：Wet Bulb Globe Temperature（湿球黒球温度）の略
気温・湿度・日射・輻射などから算出した熱中症リスクの評価指標

熱中症対策『ココ』が大事！

職場の現状を確認
測定値の見える化により誰もが直感的に注意状況を理解できる

熱中症対策の見直し

定期的に休憩・水分及び塩分が摂取できるしくみをつくる

身体を適度に冷やすことのできる物品および設備を設ける

暑さ指数（WBGT）の測定・掲示はできていますか？

休憩・水分補給のルールは定着しましたか？

熱中症の初期対応は従業員誰でも行えますか？

休憩場所の環境（空調設備・冷却グッズ等）は
整っていますか？

症状や緊急時の救急処置・連絡等の教育により
早期発見・対応が可能になる

厚生労働省　2024 年（令和６年） 職場における熱中症による
死傷災害の発生状況（確定値） 
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職場の熱中症対策　見直しのポイント

従業員を守る
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タッチ決済

このマークがついているクレジット
カードは、タッチ決済できます。
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