
精密検査受診率向上
に向けての取り組み

受診勧奨のはがきデザインをリニューアル
　人間ドック･健康診断･婦

人科検診などを受診後、

精密検査が必要と判定さ

れた方や精密検査が未受

診の方に送付する呼び出し

･未検はがき（受診勧奨の

はがき）のデザインをリニ

ューアルしました。今まで

よりも見やすく、精密検査

対象項目が分かりやすくな

りました。受診勧奨のはが

きがお手元に届いた際は、

必ず受診してください。

死亡数･罹患数の男女計3位までの部位
は同じですが、順位が違っていますね。
がんの種類にもよりますが、
早期発見できるかどうかが
大きく関わっています。

　発見年代　　 より、40代からぐっと人数
が増えますが、若い方でも罹患しているこ
とがわかります。
　発見病期　　 では、高い割合で早期発
見できていることがわかります。進行がん
の方では、過去の検診で精密検査や受診
の必要性があったにもかかわらず、検査や
受診をしていない方が多く見られました。
　早期で発見できた方　　 のうち、毎年

聖隷健康診断センター　顧客サービス課　係長　野末  信一

保健事業部では精密検査受診率向上を目指し、
2018年11月よりプロジェクトを立上げ、日々改善を行っています。
精密検査受診率向上に向けて、10月1日から実施する取り組みを3つご紹介いたします。

１

外来医師担当一覧表をホームページに掲載
　当事業部のホームページに、外来医師担当一覧表を掲載しました。精密検査が受

診できる曜日・時間・担当医をご確認いただけます。精密検査受診の際の参考にして

ください。

2

スマホで簡単！ 他院での精再検受診結果を報告
　今までは電話だけだった他院での精密検査受診結果報告が、24時間スマホから

報告いただけるようになりました。呼び出し･未検はがき表面のQRコードを読み取っ

て、アクセスしてください。
※精密検査のご予約方法については、従来どおりお電話でのご予約となります。

3

精密検査受診率向上に向けての
取り組みに関するお問合せ

聖隷健康診断センター　顧客サービス課  　053-475-1222

他の通信はがきと混在しない緑色

聖隷からのはがきだと一目で分かる！

文字を大きくしました！見やすい！
何をすべきなのか、直ぐに分かる！

早く見つけて早く治して！
2人に1人が“がん”になる時代…

事業管理部　保健看護管理室　統計情報課　保健師　平良  まさみ

保健事業部※がん集計最新情報：2017年度保健事業部職域検診における５大がん発見状況
※聖隷健康診断センター、聖隷予防検診センター、聖隷健康サポートセンターShizuoka

統計情報通信  Vol.13

2017年度 がん死亡数が多い部位

男　性
1位 2位 3位
肺 胃 大腸

女　性 大腸 肺 膵臓
男女計 肺 大腸 胃

2014年度 がん罹患数が多い部位

男　性
1位 2位 3位
胃 肺 大腸

女　性 乳房 大腸 胃
男女計 大腸 胃 肺

検診種類 検診間隔対象年齢
胃がん検診 2年に1回

2年に1回

毎年

50歳以上
大腸がん検診
肺がん検診 40歳以上
乳がん検診
子宮がん検診 20歳以上

がんの発見年代図1
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保健事業部の罹患状況

国の状況 ～最新統計より～（国立がん研究センター）

国の推奨

検診を受けている割合は、子宮がん以外
では6割以上でした。
　これらのことから、定期的に（右記：国の
推奨参照）がん検診を受けること、必要時
には精密検査を受けることが、早期発見・
早期治療には重要なことがわかります。

　「若いから」「症状がないから」は
通用しません。自分の身を守るため
に、きちんとがん検診を受けましょう！
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早期がん 進行がん 不明・肺がん：転移 ※有意差有
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女性

早期発見者の検診受検状況図4

毎年受検 初回（前回受検歴2年前以上も含む）

乳 94

肺 22 10

大腸 55 28

胃 36 15
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詳細はこちらから
ご覧ください

※本ページで使用している「精密検査」には、「再検査」も含まれます。なお、当事業部では、再度同じ検査を行って状態を
確認することを再検査、診断のためにさらに詳しい検査をすることを精密検査としています。

平日 8:30 ～17:00、土曜日8:30 ～12:00  ※祝日除く受付時間
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