
保健事業部の取り組みが
「浜松ウエルネス大賞（健幸市民部門）」を受賞しました
事業管理部　総合企画室　室長　池田  孝行

精度管理センター　フォローアップ課　内藤　真緒
　2022年3月14日(月)浜松ウエルネスフォーラム2022におい

て、保健事業部が企画・監修し、浜松パワーフード学会と共同し

て行った「栄養はなまる弁当」の取り組みが、最高賞である「浜

松ウエルネス大賞（健幸市民部門）」を受賞しました。

　この賞は、浜松市の官民連携プロジェクトである「浜松ウエル

ネスプロジェクト」の推進に大きく寄与し、他の企業や団体等の

模範となる取り組みを「浜松ウエルネスアワード」として表彰す

るものです。

　講評では、地域団体との新たな連携により、健康的な食事の

第三者認証である「スマートミール」認証を取得した質の高い

弁当を累計5万食以上販売したこと、あわせて行ったフレイル予

防につながる様々な取り組みが、市民の健幸に大きく貢献した

との評価を頂きました。

　保健事業部では以前から、精密検査・再検査の対象になった

利用者様が実際に受診されたかどうかの確認を、受診機関から

の紹介状の返送をもって行っておりました。しかし、この方法で

は、返送が遅くなった場合に受診済みの利用者様へも未受診で

ある旨のはがき（受診勧奨はがき）をお送りしてしまうという事

例が発生していました。

　この状態を解消するために、このたびフォローアップ課では、

精密検査・再検査の対象になった利用者様へ、「精密検査・再検

査のご案内」リーフレットの健診結果報告書への同封を開始し

　この「栄養はなまる弁当」を購入していただいた方やプロジェ

クトの推進にご支援くださったすべての方に対し、この場をお借

りして深く感謝申し上げます。

保健事業部  グループ通信

▲表彰式の様子  左から2番目  当事業部管理栄養士  池谷佳世

ました。あわせて、24時間いつでもご連絡いただける入力

フォームもご用意いたしました。「精密検査・再検査結果報告専

用QRコード」を読み取ってご入力ください。

　リーフレットには、結果表の見方や精密検査・再検査の受診

方法、連絡先等も掲載しています。

　健康を守るためにも、検査結果に紹介状が同封されていたら、

放置することなく、すみやかに医療機関を受診してください。

　医療機関を受診された方は早急に受診結果をお知らせくだ

さい。

保健事業部では、精密検査・再検査の対象になった利用者様が
医療機関を受診いただけたかの確認を行っています。

精密検査・再検査のリーフレットを同封

精密検査・再検査の対象となった方へ
精密検査・再検査のご案内 リーフレットの

　2022年6月5日（日）浜松市ギャラリーモール ソラモにて、浜

松商工会議所 健康・医療・福祉部会主催の「第10回 いきいき

健康フェスタ～浜松地域の健康を推進するヘルスケアイベン

ト～」に参加しました。

　保健事業部からは「認知症・軽度認知症・フレイル予防につ

いての紹介ブース」と、「SGE※♡プロジェクトによる婦人科系

がん検診啓発活動ブース」を出展し、約100名の方に来場いた

だきました。

　ブースでは、CADi2を使用した脳機能評価・脳のトレーニン

グ、InBody を使用した筋肉量・体脂肪量等の測定をはじめ、聖

隷クリストファー大学看護学部の学生による、乳房模型を使用

した乳房のセルフチェック体験や子宮頸がんとHPVワクチンの

関係について紹介しました。また、婦人科検診車を展示し、ご

来場の方には、普段見ることのできない検診車の中を見学い

ただきました。

　今後も一人ひとりが“がん”をより身近なものとして捉え、がん

検診の重要性についての意識が高まるよう、がん検診の普及啓

発や受診率の向上に繋がる活動を積極的に取り組んで参ります。

第10回 いきいき健康フェスタに参加しました
事業管理部　営業契約室　営業契約課　宮澤  佳那

※SGE…S：聖隷、G：gynecology（婦人科）、E：enlightenment（啓発）に対して
♡（愛）を持って活動する

▲CADi2体験をしている様子 ▲乳房のセルフチェック体験の様子
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送付を始めました


