
働き盛りの⼥性に 子宮頸がん・乳がん が増えています
あなたとあなたの⼤切な⼈のために、婦⼈科検診を受けましょう︕

■乳がん罹患率(2019年)■⼦宮頸がん罹患率(2019年)

※罹患率…その病気にかかった人がどれぐらいいるかの割合 資料)国⽴がん研究センターがん対策情報センター

スタッフ全員が⼥性
安⼼してご受診いただけます︕
※婦人科診察以外の医師は男性の場合があります。
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※料⾦は各健康保険組合様、各企業様、各団体様に
よって異なります。ご予約時にご確認ください。
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(マンモサンデー)

レディスデー

（歳）

お帰り
目安時間

ドック
13︓00-

16︓00

健診
9︓00-
12︓00

婦⼈科
8︓30-
10︓00

・⼈間ドック＋婦⼈科検診（ランチ＆特別デザートつき）
・一般健診＋婦⼈科検診・一般健診のみ（お土産つき）
・婦⼈科単独検診 ※早く帰れる“ファースト・ママ”枠もございます︕

※四季折々のメニューを
お楽しみいただけます
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社会福祉法人 聖隷福祉事業団 保健事業部は
がん対策推進企業アクションパートナーです。

【ご予約・お問合せ】

0120-938-375
【受付時間】

平日 9:00〜16:30  土曜日 9:00〜12:00

資料)折茂肇監修,骨粗鬆症検診・保健指導マニュアル第2版

がんだけではなく、⼥性だけに起こる特有の病気や、
男性より⼥性の⽅が発症しやすい病気があるのをご存じですか︖

お薦め検査
・骨密度検査 非利き腕のレントゲン検査（所要時間︓10分程度）

2,750円（税込み）

お薦め検査

・甲状腺機能検査 ドック利⽤者のみ健診時同時採⾎（所要時間︓なし）
3,300円（税込み）

骨粗しょう症

甲状腺機能亢進症・甲状腺機能低下症

⼥性ホルモンの影響で、閉経後、骨量
が急激に変化すると言われています。

骨量の変化に早めに気づき、治療や
生活習慣を変えていくことで、将来
の骨折リスクや、骨粗しょう症に関連
する病気のリスクに備えましょう︕

その不調、甲状腺ホルモンの異常かもしれません︕
甲状腺ホルモンは、カラダ全体の新陳代謝を促進する働きがあり、通常多すぎ
たり少なすぎたりしないようバランスが保たれていますが、甲状腺の働きに異
常があらわれると、そのバランスが崩れてしまい上記のような症状が出ること
があります。
一度ご⾃⾝のチェックはいかがですか︖

こんな症状ありませんか︖︖

疲れやすい・汗をかきやすい・体のむくみ・イライラ
集中⼒低下・息切れ・動悸・便秘・⼿指の震え・⽉経不順


