
聖隷健康診断センターは、浜松市の中心部の文教住宅地区において、
隣接する聖隷浜松病院と密接な医療連携を軸に事業を展開しています。
人間ドック、PET検査をはじめとする高機能な医療設備を駆使した健康診断を、
住民の皆さまや企業の皆さまへ提供しています。
また、併設する「聖隷健康プラザGENKI」では専門の健康運動指導士が、
皆さまの健康維持増進のお手伝いをしています。

運動体験を通して地域の皆さまの健康を支援

P E T健診をはじめ、高機能な
医療設備を駆使した 診断を提供

PET
PET検査は放射線の一種を用いた検査で、新陳代謝の違いに
よってがんを見つけるものものであり、がんの早期発見に非常
に有効です。しかしながら、PET検査も万能ではありません。当
センターではそのPET検査の弱点をカバーするために、CT・
MRI・超音波等の検査と併せて、より精度の高い総合がん健診
を提供しています。

フィットネススタジオ＆ジム
人間ドック利用者様に受診後も継続していただ
ける運動のご紹介や、地域の皆さまに身体を動か
していただける運動教室を開催しています。また
フィットネスジムでは、持久力・筋力を維持向上し
ていくサーキットエクササイズを開催しています。

健康教育（講演・セミナー）
身体面だけでなくメンタルヘル
スを含め、多方面から健康を支
援するセミナー・講演を実施。
利用者様のこころと体の健康
の維持増進に努めています。

個別支援（特定保健指導）
特定保健指導の体制を整え、聖
隷独自の方法で保健師、管理
栄養士、健康運動指導士など
各分野の専門家が利用者様の
状態に応じて支援を行います。
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脳や膵臓の検査を受けることができます。脳ドックでは、脳梗塞や脳腫瘍に加え、脳動脈瘤や脳血管狭窄など脳
血管の状態を調べます。MCIドック･MCIミニ検査ではアルツハイマー型認知症の兆候である軽度認知症障害
(MCI)を、膵がんリスク検診では膵臓を中心に、腹部臓器の腫瘍の有無や形態を調べます。

大腸を短時間で検査することが可能です。大腸に細い管
で空気を注入して撮影します。立体画像を作成し、大腸が
んやポリープ等を見つけます。

未破裂脳動脈瘤の検索脳梗塞や脳腫瘍の検索

注腸類似像3D画像で大腸内部を観察

胆管･膵管の観察脳の萎縮の解析

MRI検査 Magnetic Resonance Imaging：磁気共鳴画像

保健師、看護師、管理栄養士が望
ましい生活習慣や食事、運動につ
いてわかりやすくお話します。旬な
話題を提供します。

健康講話

婦人科検診項目（子宮頸がん検査・経
腟エコー検査・乳房エックス線検査
（マンモグラフィ）・乳房エコー検査）
を女性専用フロアで行います。

レディスフロア

超音波を使用し、腹部の臓器（肝
臓・胆のう・腎臓等）をコンピュータ
処理でリアルタイムに画像化し形
の変化を観察する検査です。

超音波検査

上部・下部消化管内視鏡検査をより楽に受けて
いただけるよう、利用者様一人ひとりにきめ細や
かな対応を心がけています。

内視鏡センター大腸CT検査

静岡県浜松市中区住吉2-35-8
TEL.053-473-5506（代）

浜松市中区住吉

管理栄養士とホテルのシェフがコラ
ボし『カラダにやさしく美味しい食
事』を提供。検査後の体を癒し、五感
で楽しんでいただける食事です。
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