
保健事業部  グループ通信

聖隷健康サポートセンター

所長　鈴木  美香
Shizuoka

　明けましておめでとうございます。
　皆様におかれましては、清 し々い新年をお迎えの
ことと存じます。
　2019年、「質の高いサービスの提供」という観点
から、聖隷健康サポートセンター    　　　　では、
アレルギー検査を開始、聖隷健康診断センターと
聖隷予防検診センターでは、39歳以下の女性向
けの検査項目を検討し、短時間で健診ができる
「Woman medical check」を開始しました。そ
の他、精密検査受診勧奨の業務を全般的に見直
し、精密検査受診率UPに努めました。また、自治体
様や医療保険者様とは、特定保健指導の継続率
と改善率の向上に取り組みました。
　2020年、当事業部では、第3期がん対策推進基

本計画を踏まえ、職域におけるがん検診の精度管
理にも注力したいと考えます。また、働き方改革に
より、今後一層、働く高齢者が増加します。これに
対して、高齢者が安全に安心して働けるための健
康診断メニューの検討にも着手いたします。
　2020年4月、聖隷健康サポートセンター
が10周年目を迎えます。これもひとえに、地域の皆
様、自治体様、顧客企業様のご支援の賜物と感謝
申し上げます。 
　今後も疾病の早期発見・早期治療に向け、たゆ
まぬ努力と研鑽を続けて参ります。これまで同様
のご指導、ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げ
ます。

保健事業部長
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聖隷健康診断センター

所長　武藤 繁貴

　明けましておめでとうございます。
昨年も、多くの皆様にご利用いただき
ありがとうございました。
　昨年、国は自治体の疾病予防や健
康づくりに対する予算を増額し、保健
事業を強く推し進める方針を示しまし
た。また、昨年4月には介護予防に重
点を置いた「高齢者の特性を踏まえ
た保健事業ガイドライン」が示され、

専用の問診票が公表されました。当事業部でも、いち早くこ
れを導入できるよう準備しているところです。このように国全
体として予防を強化する動きが非常に大きくなっており、当セ
ンターでも関係各所の皆様と協力し、疾病予防に取り組むと
ともに成果を出して参りたいと考えております。本年もどうぞ
宜しくお願い申し上げます。

聖隷予防検診センター

所長　森  厚嘉

　明けましておめでとうございます。
昨年も、非常に多くの皆様に聖隷予
防検診センターをご利用いただきま
した。本当にありがとうございました。
　さて、当センターは2019年度を
もって、施設内の宿泊室を利用した
人間ドック「宿泊ドック」を終了いた
します。職員としては寂しい気持ちも
ありますが、今後はむしろこれを出発

点として、今まで以上に利用者様により良い健診をご提供
できるよう取り組む所存です。これまで当センターの宿泊
ドックを愛し、ご利用いただいた皆様には心から御礼申し上
げます。今後は、外部の宿泊施設を利用しながら、宿泊ドッ
クで実施していた検査項目を別の形で継続してご利用いた
だけるよう、調整して参ります。本年もどうぞ宜しくお願い申
し上げます。

　明けましておめでとうございます。
昨年も、多くの皆様に聖隷健康サ
ポートセンター　　　　 ・聖隷静岡
健診クリニック・巡回健診等をご利用
いただき、心より感謝申し上げます。
　昨年は、健診当日の特定保健指導
の体制を整え、また、新たなオプション
検査としてアレルギー検査を開始しま
した。本年も引き続き、特定保健指導

の実施率の向上や、健診後のフォローアップに力を注ぐととも
に、より精度の高い健康診断・結果が出る効果的な保健指導
の実施を目指して、職員一同、研鑽を積んで参りたいと存じま
す。巡回健診では、事業所への訪問だけでなく、施設へのア
クセスが難しい地域での健診実施や日曜健診の実施など、ご
利用者様のニーズを考慮しながら、静岡県中部地域における
健診受診率のアップに貢献できるよう努めて参ります。本年
も、ご指導、ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。

地域・企業健診センター

所長　鳥羽山  滋生

　明けましておめでとうございます。
国民の健診に対する重要性が指摘
されている昨今、巡回健診も単なる
健診を行うだけでなく、しっかりと充実
した精度管理の下に行うことが求め
られています。市町村の対策型健診
および事業所に対する職域健診も含
めて、健診後のfollow upの充実を
図るために、要精密検査などの未受

診者の減少を目的として、呼び出しはがきの発送回数の増
加やシステムの改善をさらに行っていきます。特に事業所に
関しては、健康診断担当者様と協力して未受診者を減少さ
せていきたいと考えております。今年も個々の利用者様に、高
い満足度が得られる精度の高い巡回健診を進めていく所存
です。本年もどうぞ宜しくお願い申し上げます。
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2020年  年頭のごあいさつ

選べる3つの健診プラン

実施施設

お問合せ

　仕事や家事で忙しい39歳以下の若い世代は「時間がない」

「費用がかかる」という理由で、健診や人間ドックの優先順位が

低く、受診率が低い現状にあります。

　そこで、若い世代に気軽に健診を受けてもらえるよう、39歳

以下の女性に向けて「待ち時間が少なく短時間で終了」し、「健

診プランを限定価格で提供」する、『Woman medical check』

を2019年9月より開始しました。

　現在、合計36名（2019年12月9日時点）の方に受診いただき、

「時間がかからなくてよかった」「会社の健診では婦人科検診は

受けられないので、また来年も受けたい」などの声をいただい

ています。

　子宮頸がん・乳がんは早期発見により、治る可能性の高いが

んです。後回しにせず、定期的に検診を受けましょう。

事業管理部　経営管理室　秘書広報学術課　渡邉 真由

仕事や家事で忙しい39歳以下の女性に向けた健診
Woman medical checkを開始しました

聖隷健康診断センター

　長らくご利用いただきました施設内の宿泊室を利用した人間

ドック「宿泊ドック」につきまして、宿泊室の老朽化に伴い、2020

年3月末をもってご提供を終了させていただくことになりまし

た。長年のご愛顧にスタッフ一同、心よりお礼申し上げます。

　4月以降に宿泊ドックと同等の検査項目を希望される場合

は、1日人間ドックの翌日にオプション検査を追加することによ

り、これまでと同様の内容が受診可能です（一部検査について

はドック当日に受診可能となります）。また、宿泊を希望される

場合は、別途近隣の宿泊施設をご紹介いたします。詳しくは、

ご予約の際にお問合せください。

　当センターは、今後も

地域の皆様に今まで以上

に利用しやすい環境を整

えて参ります。何卒、ご理

解くださいますよう、お願

い申し上げます。

聖隷予防検診センター　事務長　池田  孝行

宿泊ドック終了のお知らせ
聖隷予防検診センター

聖隷健康診断センター

ライトプラン
（所用時間約30分）

5,000円（税別）

・受付時間

WEB予約は
こちらから

0120-938-375

お問合せ

・受付時間…平日9：00 ～16：30／土曜日9：00 ～12：00（祝日除く）
0120-938-375

・日程…月曜日～金曜日（祝日除く）
・受付…10：00～（完全予約制）

聖隷予防検診センター
・日程…月曜日、水曜日（祝日除く）
・受付…13：00～（完全予約制）

自己採取HPV検査
　
診察台に上がらずにご自
身で子宮頸がんの原因ウ
イルスのチェックができ
ます。

シンプルプラン
（所用時間約1時間）

6,900円（税別）

子宮頸がん検査
経膣エコー検査
乳房エコー検査

浜松市がん検診受診券を
使用した場合（ （ （

スタンダードプラン
（所用時間約2時間）

10,400円（税別）

子宮頸がん検査
経膣エコー検査
乳房エコー検査
血液検査
尿検査　等
浜松市がん検診受診券を
使用した場合（

聖隷予防検診センター

メディカルウーマン チェック

平日9：00 ～16：30／土曜9：00 ～12：00（祝日除く）
予約時に「ウーマンメディカルチェック 希望」とお伝えく
ださい。
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