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統計情報通信 Vol.12 労災二次健康診断等
給付制度をご存知ですか？

給付制度の概要

危険因子が重なるほど
心臓疾患を発症する危険は増大

※受付時間…平　日　8：30～17：00
　　　　　　土曜日　8：30～12：00

労災二次健康診断の
お問合せ・ご予約

　以前は会社の健康診断を受けていたが、
退職後どうしたら良いかわからない…。これ
まで忙しくて、ほとんど健康診断を受けてい
なかったので体が心配…。そんなお悩みは
ありませんか？

　聖隷健康サポートセンターShizuokaで
は、皆さまの健康維持・増進を図り生涯を通
して健康的にいきいきと過ごしていただく
ことを目的に、会員制サービスを開始いたし
ました。

事業管理部　保健看護管理室　統計情報課
鷲瀧  友紀恵

危険因子の血圧・血中脂質・血糖・腹囲またはBMI（肥満度）の
4項目すべてで異常所見が認められると、危険度は35.8倍にも
なります！

一次健康診断の結果で、血圧検査・血中脂質検査・血糖検査・腹囲の検査またはBMI(肥満度）の4項目すべて
に異常の所見が認められること
脳・心臓疾患の症状を有していないこと

二次健康診断（空腹時血中脂質・空腹時血糖値・HbA1c・負荷心電図または胸部超音波検査・頸部超音波
検査・微量アルブミン尿） 
特定保健指導（栄養指導・運動指導・生活指導）

労災保険の特別加入者でないこと

対象者

給付要件

給付内容

労働安全衛生法に基づいて行われる定期健康診断などのうち、直近の一次健康診断において、脳血管・心臓疾患
に関連する一定の項目に異常の所見がある者

料  金 事業所・本人共に負担なし　※当制度を利用しても、労災保険料が増額することはありません

労災二次健康診断等給付制度とは…
脳血管及び心臓の状態を把握し、労働者の「過労死」を防ぐための制度です。
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出典：厚生労働省生活習慣病対策室「新たな健診・保健指導と生活習慣病対策
　　  標準的な健診・保健指導プログラム（確定版）」

危険因子の保有数
0

1.0

1

5.1

2

5.8

3～40
10

心
臓
疾
患
の

発
症
危
険
度

20
30
40 35.8倍

N=1,447

該当なし
1項目
2項目
3項目
4項目

2017年度に保健事業部で健康診断を受け労災二次健康診断の対象
となった方のうち、68.4％の方が未受診です。

保健事業部※1は静岡県の労災二次健康診断の
68.8％を担っています（2017年度）
※1…聖隷健康診断センター、聖隷予防検診センター、地域・企業健診センター、
　　   聖隷健康サポートセンターShizuoka（以下同様）

労災二次健康診断対象者の受診状況
（2017年度）
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2,053 4,449

未受診者 （受診の確認ができていない方）

68.4%

※その他の二次健康診断指定医療機関は、最寄りの労働基準監督署にお問い合わせください。

2016年度に保健事業部で労災二次健康診断
を受診した方の56.5％が、2017年度には
労災二次健康診断の対象から外れました。

主な
サービス内容

入会特典

入会条件

健康診断や人間ドックの利用者様だけでなく、「健康情報が欲しい」「健康
に関するイベントに参加したい」という方にもおすすめの会員制サービス
です。ぜひ、ご活用ください！

骨密度検査または動脈硬化検査を無料で受けられる（1回）。
※禁忌事項により受診いただけない場合がございます。

希望した日程で健康診断を優先的に受けられる「会員特別予約枠」。
人間ドックのオプション検査（一部）を「会員価格」で受けられる。

満60歳以上の方。
会員規約に同意いただける方。
※会員規約は下記QRコードを参照ください。

ウォーキングイベントなどのイベント情報を受け取ることができる。 ……など

入会費･年会費無料

事業管理部　営業契約室　営業契約課　課長補佐　生田  真吾

健康サポートの会 会員募集中！
聖隷健康サポートセンターShizuoka

聖隷健康サポートセンターShizuoka　経営事務課
健康サポートの会事務局
054-280-6211 （受付時間：平日 8：30～17：00 ※祝日除く）

お問合せ ◀詳細はこちらから
ご覧ください。

脳血管疾患・心臓疾患を引き起こす前に、労災二次健康診断を受けましょう

61人

244人

510人

629人

該当なし 3人

検査項目や検査結果に関する相談など「保健師・看護師による健康相談」を無料
で受けられる（回数・時間に制限あり）。
健康に関する最新情報が満載の、広報誌「すこやか＆オアシス」を無料で購読
できる（年4回）。

非該当者該当者

053-475-1222・1223▶聖隷健康診断センター （浜松市中区住吉2-35-8）

053-439-1115・1116▶聖隷予防検診センター （浜松市北区三方原町3453-1）

（静岡市駿河区曲金6-8-5-2）
054-280-6222▶聖隷健康サポートセンターShizuoka
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