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渡邉 綾美（わたなべ あやみ）
在宅・福祉サービス事業部
聖隷こども園わかば 5歳児担任（保育士 ※ 1）

静岡県内の大学にて幼児教育を学び、 2 0 1 4年新卒採用で、
聖隷福祉事業団に保育士として入職。聖隷こども園わかば
に配属、この春入職 4年目を迎え、 5歳児（みどり組） 2 8
名の担任として子どもたちの健康、安全面に配慮し、園児
の心身にわたる豊かな成長の手助けを行う。自身も聖隷福
祉事業団の桜ヶ丘保育園 ※ 2出身。

「
頑
張
れ
！
あ
と
も
う
少
し

で
で
き
そ
う
だ
よ
！
」
公
園

の
鉄
棒
で
逆
上
が
り
の
練
習

を
し
て
い
る
子
に
声
援
を
送

る
、
幼
き
日
の
渡
邉
が
い
た
。

自
分
よ
り
小
さ
な
子
の
面
倒

を
見
る
の
が
好
き
で
、
小
学

校
高
学
年
に
な
っ
た
頃
に
は
、

保
育
士
に
な
る
夢
を
描
き
始

め
た
。

中
学
生
に
な
っ
て
も
気
持

ち
は
変
わ
る
こ
と
な
く
、
保

育
士
に
な
っ
た
自
分
を
想
像

し
て
夢
を
膨
ら
ま
せ
て
い
た

あ
る
日
、
渡
邉
に
シ
ョ
ッ
ク

を
与
え
る
ニ
ュ
ー
ス
が
あ
っ

た
。
同
年
代
の
中
学
生
が
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
知
り
合
っ

た
人
を
殺
害
し
た
と
い
う
事

件
だ
っ
た
。

聖
隷
三
方
原
病
院
や

聖
隷
厚
生
園
な
ど
医

療
・
福
祉
施
設
に
囲
ま

れ
た
三
方
原
地
区
に
位

置
す
る
聖
隷
こ
ど
も
園

わ
か
ば
は
、
聖
隷
の
保

育
事
業
の
発
祥
の
地
で

も
あ
る
。
地
域
の
ー
ズ

に
応
え
、
２
０
１
７
年

4

月
に
新
た
に
50

名

の
定
員
を
増
や
し
、
定

員
２
０
０
名
へ
。

こ
の
地
で
、
子
ど
も
た

ち
に
寄
り
添
い
続
け
る
、

若
手
保
育
士

渡
邉
綾

美
の
思
い
に
迫
る
。

自
分
と
同
じ
よ
う
な
生
活

を
送
っ
て
い
る
は
ず
の
同
年

代
の
子
が
、
な
ぜ
そ
う
い
っ

た
事
件
を
起
こ
し
て
し
ま
う

心
を
持
っ
て
し
ま
っ
た
の
か

疑
問
に
思
っ
た
。
も
し
か
し

た
ら
幼
い
頃
に
受
け
た
教
育

が
影
響
し
て
い
る
の
で
は
と

考
え
、
同
時
に
、
自
分
が
目

指
し
て
い
る
保
育
士
の
仕
事

は
表
面
上
の
成
長
だ
け
で
は

な
く
、
心
の
成
長
に
も
目
を

向
け
る
大
切
な
仕
事
だ
と
気

付
か
さ
れ
た
。

幼
児
教
育
に
つ
い
て
知
識

を
深
め
た
い
と
、
大
学
進
学

時
も
迷
わ
ず
保
育
専
門
の
学

科
を
専
攻
。
保
育
士
へ
の
道

を
進
み
だ
し
た
。

・特 技 ：トランペット演奏
・出身地 ：静岡県浜松市
・座右の銘：初志貫徹

先輩・仲間と支え合える環境が
保育士として社会人としての成長へ

子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
見
届
け
た
い

保
育
士
に
な
る
「
夢
」
を
「
現
実
」
に



事
故
防
止
の
徹
底
に
も
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
が
欠
か
せ
な
い
こ
と
を
学

ん
だ
。

「
当
時
か
ら
同
期
の
鶴
見
さ
ん
と

一
緒
に
、
子
ど
も
た
ち
が
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
た
い
気
持
ち
を
大
切
に
し

な
が
ら
、
安
心
・
安
全
に
過
ご
せ

る
よ
う
に
細
心
の
注
意
を
払
っ
て

い
ま
す
」

緊
張
感
を
持
ち
な
が
ら
も
、
子
ど

も
た
ち
の
成
長
を
見
ら
れ
る
喜
び

も
感
じ
、
充
実
し
た
毎
日
を
送
っ

て
い
た
よ
う
に
思
え
た
渡
邉
だ
っ

た
が
、
就
職
し
て
１
年
が
経
と
う

と
し
た
こ
ろ
、
自
分
の
心
の
変
化

に
気
づ
い
た
。
「
こ
の
ま
ま
で
は

ダ
メ
だ
・
・
・
」
。
得
体
の
知
れ

な
い
不
安
が
渡
邉
を
襲
っ
た
。

保
育
士
と
し
て
の
社
会
人
生
活
に

や
る
気
と
希
望
で
満
ち
溢
れ
て
入
職

し
た
渡
邉
で
あ
っ
た
が
、
新
人
時
代

は
、
保
護
者
と
の
か
か
わ
り
に
戸
惑

い
も
あ
っ
た
。
子
ど
も
を
持
つ
親
御

さ
ん
の
気
持
ち
に
き
ち
ん
と
寄
り
添

え
る
の
か
？
人
生
の
先
輩
で
も
あ
る

保
護
者
の
方
に
ど
う
接
し
て
い
い
の

か
？
と
不
安
を
抱
え
な
が
ら
も
、
先

輩
や
仲
間
と
支
え
合
い
な
が
ら
日
々

仕
事
に
向
き
合
っ
て
い
た
。

大
切
な
園
児
の
生
命
を
預
か
る
保

育
士
と
い
う
仕
事
は
、
日
々
緊
張
の

連
続
で
あ
る
。

就
職
当
時
、
先
輩
保
育
士
か
ら
「
広

い
視
野
を
持
っ
て
子
ど
も
た
ち
の
姿

を
把
握
で
き
る
よ
う
に
」
と
教
え
ら

れ
た
。
広
い
園
庭
で
園
児
が
楽
し
く

安
全
に
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

担
任
同
士
は
も
ち
ろ
ん
だ
が
、
他
の

ク
ラ
ス
の
保
育
士
と
も
声
を
か
け
あ

い
園
庭
の
隅
々
ま
で
目
線
を
配
る
。

桜ヶ丘保育園（当時）卒園式の礼拝にて
右から4番目が渡邉。

渡
邉
は
、
大
学
卒
業
後
に
就
職

先
を
考
え
た
際
、
自
分
が
幼
い
日

を
過
ご
し
た
聖
隷
の
保
育
園
が
選

択
肢
の
一
つ
と
な
っ
た
。
幼
少
期
、

親
の
仕
事
の
関
係
で
聖
隷
福
祉
事

業
団
が
運
営
す
る
桜
ヶ
丘
保
育
園

に
転
園
し
、
不
安
で
い
っ
ぱ
い

だ
っ
た
渡
邉
は
、
先
生
た
ち
の
温

か
い
眼
差
し
に
救
わ
れ
た
。
た
く

さ
ん
子
ど
も
た
ち
が
い
る
中
で
自

分
の
こ
と
を
し
っ
か
り
見
て
く
れ

て
い
る
と
感
じ
、
子
ど
も
な
が
ら

に
安
心
し
た
と
い
う
記
憶
が
今
で

も
鮮
明
に
残
っ
て
い
る
。
「
聖
隷

の
一
員
と
な
っ
て
、
自
分
が
受
け

た
保
育
を
子
ど
も
た
ち
に
も
し
た

い
」
。
渡
邉
の
熱
い
思
い
が
実
り
、

聖
隷
福
祉
事
業
団
に
保
育
士
と
し

て
就
職
が
決
ま
り
、
わ
か
ば
保
育

園※

3

に
配
属
さ
れ
た
。

みどり組28名の園児と
2017年4月に増築された新しい教室にて

幼
少
期
の
思
い
出
を
胸
に
、

聖
隷
の
一
員
に

子
ど
も
た
ち
の
安
心
・
安
全
を

最
優
先
に

2014年に新卒採用となった同期の保育士（鶴見春奈）と
2名で5歳児クラスを担当している。

小学校6年生運動会で。
就学前の年長児との共同種目が
大好きだった。



自
分
自
身
の
成
長
へ
の
戸
惑
い

初
心
に
帰
り
次
の
ス
テ
ッ
プ
へ

現
在
の
渡
邉
に
は
、
1
年
目

に
感
じ
た
試
行
錯
誤
や
不
安
の

色
は
感
じ
ら
れ
な
い
。
来
春
、

就
職
後
は
じ
め
て
受
け
持
っ
た

2
歳
児
の
子
ど
も
た
ち
が
晴
れ

て
聖
隷
こ
ど
も
園
わ
か
ば
を
卒

園
し
、
小
学
生
に
な
る
。
「
子

ど
も
た
ち
が
、
愛
さ
れ
て
愛
す

る
心
を
知
り
、
互
い
が
大
切
な

存
在
で
あ
る
こ
と
を
感
じ
、
ま

た
園
で
の
様
々
な
経
験
の
中
で

興
味
関
心
を
広
げ
、
社
会
性
を

培
い
、
少
し
で
も
ス
ム
ー
ズ
に

小
学
校
生
活
を
ス
タ
ー
ト
で
き

る
よ
う
に
と
考
え
、
保
育
・
教

育
を
行
っ
て
い
ま
す
」
と
力
強

く
語
る
。

主
任
は
黙
っ
て
最
後
ま
で
話
を
聞

き
、
「
い
つ
も
気
を
張
っ
て
い
る

こ
と
や
自
分
か
ら
周
り
に
悩
み
を

言
え
な
い
こ
と
、
全
て
分
か
っ
て

い
る
よ
。
み
ん
な
渡
邉
さ
ん
の
こ

と
を
理
解
し
て
い
る
か
ら
、
も
っ

と
周
り
の
み
ん
な
を
信
頼
し
て
大

丈
夫
」
と
話
し
て
く
れ
た
。
渡
邉

の
目
か
ら
涙
が
こ
ぼ
れ
落
ち
た
。

「
子
ど
も
た
ち
や
一
緒
に
働
く
職

員
か
ら
い
つ
も
助
け
て
も
ら
っ
て

い
る
と
感
じ
ま
す
。
周
り
を
信
じ
、

初
心
に
帰
っ
て
子
ど
も
た
ち
一
人

ひ
と
り
と
向
き
合
い
た
い
と
改
め

て
思
い
ま
し
た
」
。
渡
邉
が
感
じ

て
い
た
不
安
は
次
第
に
無
く
な
り
、

次
の
ス
テ
ッ
プ
へ
向
か
う
心
の
準

備
が
で
き
た
。

渡
邉
は
、
仕
事
に
慣
れ
た
こ
ろ
、

理
由
の
わ
か
ら
な
い
不
安
が
払
し
ょ

く
さ
れ
な
い
ま
ま
、
日
々
を
過
ご
す

時
期
が
あ
っ
た
。
あ
る
日
、
次
の
活

動
に
間
に
合
わ
せ
な
け
れ
ば
と
、
な

か
な
か
思
う
よ
う
に
進
ま
な
い
オ
ム

ツ
替
え
に
焦
る
気
持
ち
が
あ
っ
た
。

そ
ん
な
中
た
ど
た
ど
し
い
言
葉
で
、

「
綾
美
先
生
の
こ
と
大
好
き
」
と
オ

ム
ツ
替
え
を
し
て
い
た
園
児
か
ら
声

を
掛
け
ら
れ
た
。
子
ど
も
た
ち
は
自

分
の
こ
と
を
信
頼
し
、
必
要
と
し
て

く
れ
て
い
る
の
に
、
子
ど
も
た
ち
の

気
持
ち
に
寄
り
添
い
切
れ
て
い
な
い

自
分
に
も
ど
か
し
さ
を
感
じ
た
。

そ
ん
な
渡
邉
の
姿
を
気
に
か
け
当

時
の
主
任
が
、
話
を
す
る
時
間
を
設

け
て
く
れ
た
。
渡
邉
は
せ
き
を
切
っ

た
よ
う
に
話
し
出
し
た
。
仕
事
も
覚

え
一
人
で
で
き
る
こ
と
が
増
え
る
反

面
、
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
っ
て
も
、

こ
ん
な
こ
と
聞
い
て
い
い
の
か
と
考

え
て
し
ま
い
、
周
り
の
先
輩
た
ち
へ

話
し
掛
け
る
際
も
緊
張
し
て
し
ま
う

こ
と
。

保育士としての専門知識や人生の先輩として
渡邉が慕う園長の冨永裕美と

遊
び
の
中
か
ら
学
ぶ

環
境
づ
く
り
を

来春就学を迎える園児たちに、食の大切さや
食事のマナーなどを伝え、基本的な生活習慣
の自立をサポートする。

壁面遊具も充実している
聖隷こども園わかば



子どもの創造性（想像性）を育む積み木遊びの研修
にも参加。保育内容を高める様々な研修での学びを
実践に生かしたいと努力を重ねている。

子
ど
も
が
心
身
と
も
に
健
や
か
に

成
長
す
る
た
め
、
保
育
士
は
様
々
な

遊
び
な
ど
の
計
画
を
た
て
、
子
ど
も

に
働
き
か
け
る
。
中
で
も
、
就
学
前

に
基
本
的
な
生
活
習
慣
を
身
に
付
け

る
こ
と
、
自
己
肯
定
感
を
育
て
る
事

に
渡
邉
は
尽
力
し
て
い
る
。
こ
れ
は
、

子
ど
も
た
ち
の
「
今
」
が
未
来
を
つ

く
る
こ
と
を
渡
邉
は
知
っ
て
い
る
か

ら
こ
そ
の
行
動
で
あ
る
。

子
ど
も
た
ち
の
巣
立
ち
に
備
え
て
、

園
児
た
ち
と
共
に
過
ご
す
時
間
を
大

切
に
愛
お
し
そ
う
に
語
る
渡
邉
の
目

は
常
に
輝
い
て
い
る
。

渡
邉
は
外
部
の
研
修
に
も
積
極
的

に
参
加
し
、
「
保
育
士
の
仕
事
は
、

経
験
を
積
む
こ
と
で
し
か
学
べ
な
い

こ
と
も
あ
る
が
、
私
は
乳
幼
児
の
発

達
を
学
び
、
子
ど
も
へ
の
関
わ
り
、

保
護
者
へ
の
支
援
と
い
っ
た
専
門
性

を
高
め
、
保
育
士
と
し
て
の
幅
を
広

げ
た
い
」
と
決
意
を
新
た
に
し
て
い

る
。「

子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
一
番
近

く
で
見
る
こ
と
が
で
き
る
。
次
は
何

が
で
き
る
よ
う
に
な
る
ん
だ
ろ
う
と

ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
し
、
で
き
た
時
の

喜
び
を
共
有
す
る
こ
と
は
何
も
の
に

も
代
え
ら
れ
な
い
」
。
渡
邉
は
、
園

児
の
成
長
を
目
の
当
た
り
に
す
る
た

び
、
自
分
の
こ
と
の
よ
う
に
感
激
し
、

自
身
の
原
動
力
に
し
て
い
る
の
だ
。

園
児
の
成
長
が
ま
さ
し
く
渡
邉
の
保

育
士
と
し
て
の
キ
ャ
リ
ア
で
あ
る
。

「
こ
の
わ
か
ば
を
こ
れ
か
ら
も
、

子
育
て
に
係
る
皆
さ
ん
の
ホ
ッ
と
で

き
る
場
所
に
で
き
た
ら
う
れ
し
い
で

す
」
。
そ
ん
な
環
境
づ
く
り
の
一
端

を
渡
邉
が
担
う
こ
と
で
地
域
の
福
祉

サ
ー
ビ
ス
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
と

志
を
持
っ
て
い
る
。

聖
隷
の
保
育
事
業
の
原
点
で
も

あ
る
、
聖
隷
こ
ど
も
園
わ
か
ば
の

長
い
歴
史
を
受
け
継
ぎ
な
が
ら
、

こ
れ
か
ら
の
園
の
未
来
を
担
い
、

新
た
な
わ
か
ば
の
歴
史
を
創
っ
て

い
く
の
も
渡
邉
に
課
せ
ら
れ
た
使

命
で
あ
る
。

「
初
志
貫
徹
」
こ
の
言
葉
は
渡
邉

の
座
右
の
銘
で
あ
る
。
大
切
な
仲

間
と
先
輩
た
ち
に
囲
ま
れ
て
、
渡

邉
は
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち
の

安
心
で
き
る
場
所
づ
く
り
に
邁
進

し
て
い
く
。

取材：法人本部 秘書・広報課
鈴木・柴田・松林

「
地
域
の
子
育
て
を
支
え
る
保
育
の
プ
ロ
と
し
て

高
い
志
を
持
ち
続
け
る

2017年4月の園舎の増築工事に伴って
定員も150名から200名へ変更。
整備した遊具で遊ぶ園児たち。

聖隷の保育事業の原点。
1941年頃、地域のこどもたちをお預かりしていた様子。

注：本文中の渡邉の「邉」は正しくは「邉」です。

※1・・・認定こども園における正式名称は
保育教諭

※2・・・2015年4月 幼保連携型こども園
「聖隷こども園桜ヶ丘」へ

※3・・・2015年4月 幼保連携型こども園
「聖隷こども園わかば」へ



i am …

1都8県で事業を展開する聖隷福祉事業団。現在、14,000人以上（※）もの職員がそれ
ぞれの施設で日々業務に取り組んでいます。本誌では聖隷の「ヒト」、聖隷で活躍
する「モノ」、聖隷で行われる「コト」へピンポイントにスポットを当てます。

利用者さんが住み慣れた地域で暮らし続けることができますように――
女性職員のみで構成された秘書・広報課編集チームが、一際輝く「わたし」の魅力、
そして聖隷福祉事業団の魅力をご紹介します。（※）2017年4月現在

企画・編集・発行：法人本部 総合企画室 秘書・広報課


