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田中 歩美(たなか あゆみ)  
聖隷厚生園讃栄  地 域活動支援センターナルド  
社 会福祉士、介護福祉士、精神保健福祉士  
 
大 学 を 卒 業 後 、 化 粧 品 メ ー カ ー に 美 容 部 員 と し て 就 職 。 2 0 1 1
年 に 聖 隷 厚 生 園 信 生 寮 に 入 職 。 介 護 職 を １ 年 間 経 験 し 、 生 活 相
談 員 と な る 。 2 0 1 8 年 5 月 、 育 児 休 職 か ら の 復 職 を 機 に 聖 隷 厚
生 園 讃 栄 相 談 支援 事業 所ナ ル ドへ 異動 。現 在は 同施 設地 域活 動
支 援 セ ン タ ー ナ ル ド で 相 談 員 と し て 精 神 障 が い を も つ 利 用 者 の
相 談 業 務 に 従 事 す る 。 介 護 福 祉 士 ( ※ 1 ) 、 社 会 福 祉 士 ( ※ 2 ) 、
精 神 保 健 福 祉 士 ( ※ 3 ) 。  

 

聖
隷
三
方
原
病
院
か
ら
東

へ
と
進
み
、
静
か
に
佇
む
教

会
を
右
に
曲
が
る
。
道
な
り

に
歩
み
を
進
め
る
と
大
き
な

窓
を
備
え
た
レ
ン
ガ
調
の
建

物
が
現
れ
る
。
地
域
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー
ナ
ル
ド
は
、
聖

隷
厚
生
園
讃
栄
寮
の
一
階
に

あ
る
。
受
付
を
過
ぎ
る
と
、

仕
切
り
が
な
い
開
放
的
な
空

間
が
広
が
る
。
木
目
調
の
落

ち
着
い
た
雰
囲
気
の
室
内
に

は
、
利
用
者
の
作
品
や
イ
ベ

ン
ト
の
ポ
ス
タ
ー
が
掲
示
さ

れ
、
日
の
差
し
込
む
窓
辺
で

は
、
利
用
者
が
今
日
も
話
に

花
を
咲
か
せ
て
い
る
。
田
中

は
こ
こ
で
様
々
な
利
用
者
の

人
生
の
相
談
に
乗
る
日
々
を

過
ご
し
て
い
る
。 

剣
道
少
女
、
自
己
成
長
を
求
め 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

社
会
福
祉
士
の
道
へ 

 

田
中
が
通
っ
て
い
た
中
学
は

剣
道
部
の
強
豪
校
。
迫
力
あ
る

先
輩
の
姿
に
憧
れ
、
中
学
、
高

校
時
代
は
朝
か
ら
晩
ま
で
剣
道

に
打
ち
込
ん
だ
。
昔
か
ら
勉
強

よ
り
も
運
動
が
好
き
な
田
中
。

部
活
後
に
友
達
と
自
主
練
習
に

励
む
の
も
楽
し
く
、
引
退
を
迎

え
る
こ
ろ
に
は
、
新
品
だ
っ
た

小
手
に
は
多
数
の
穴
が
開
き
、

胴
着
は
防
具
の
紐
で
す
っ
か
り

擦
り
切
れ
て
い
た
。
剣
道
中
心

の
生
活
を
し
て
い
た
た
め
、
授

業
中
は
瞼
が
重
く
な
る
こ
と
が

多
く
、
母
親
に
は
得
意
分
野
を

活
か
せ
る
自
衛
隊
へ
の
就
職
を

勧
め
ら
れ
て
い
た
。
し
か
し
、 

ス
ポ
ー
ツ
に
怪
我
は
つ
き
も
の
。

田
中
は
度
々
足
や
腰
を
痛
め
、

病
院
に
か
か
る
こ
と
も
多
か
っ

た
。
次
第
に
リ
ハ
ビ
リ
を
通
し

て
親
身
に
自
分
を
支
え
て
く
れ

る
理
学
療
法
士
、
作
業
療
法
士

と
い
う
存
在
が
田
中
に
と
っ
て

身
近
な
も
の
と
な
っ
た
。
高
校

三
年
に
な
り
、
進
路
選
択
に
当

た
っ
て
医
療
系
へ
の
道
を
何
と

な
く
思
い
描
く
よ
う
に
な
っ
た

田
中
。
ど
ん
な
職
業
が
あ
る
の

か
調
べ
る
中
で
、
社
会
福
祉
士

と
い
う
存
在
を
知
っ
た
。
放
課

後
、
友
達
と
進
路
指
導
室
で
見

つ
け
た
職
業
の
本
に
は
「
人
と

人
を
つ
な
ぐ
仕
事
」
と
い
う 

8月 5日生まれ   
出  身：静岡県浜松市  
趣  味：散歩、休日の外食  
資  格：社会福祉士、介護福祉士、精神保健福祉士  
座右の銘：どんな事でも、毎日続ければ日課になる  

利
用
者
の
人
生
が
良
い
方
向
に
向
か
う
通
過
点
と
な
る
よ
う
に
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

限
界
を
つ
く
ら
ず
成
長
し
続
け
る
社
会
福
祉
士
。 



ざ
っ
く
り
と
し
た
解
説
し
か
な
か
っ

た
が
、
か
え
っ
て
仕
事
内
容
が
限
定

さ
れ
て
い
な
い
こ
と
に
仕
事
の
幅
や

可
能
性
を
感
じ
た
。
医
療
に
加
え
福

祉
分
野
で
も
役
に
立
ち
、
仕
事
内
容

も
多
岐
に
渡
る
。
日
々
様
々
な
刺
激

が
も
ら
え
、
人
間
と
し
て
成
長
で
き

る
の
で
は
な
い
か
。
「
こ
れ
ま
で
は

同
じ
生
活
ス
タ
イ
ル
、
同
じ
趣
味
を

持
つ
人
と
一
緒
に
過
ご
す
こ
と
が
普

通
だ
っ
た
。
で
も
、
今
後
は
い
ろ
ん

な
人
に
会
い
、
い
ろ
ん
な
経
験
を
し

て
自
分
の
世
界
を
広
げ
て
い
き
た
い

」
。
田
中
は
社
会
福
祉
士
へ
の
道
を

踏
み
出
す
こ
と
を
決
め
た
。 

紆
余
曲
折
を
経
て
知
っ
た
福
祉

の
厳
し
さ
、
楽
し
さ
、
深
み 

 

相
談
支
援
業
務
で
あ
る
社
会
福
祉

士
を
目
指
す
一
方
で
、
実
際
の
介
護

業
務
を
行
う
介
護
福
祉
士
の
資
格
取

得
も
目
指
し
て
い
た
。
し
か
し
、
高

齢
者
施
設
で
の
介
護
実
習
で
は
、
短

期
間
で
あ
る
が
ゆ
え
に
気
持
ち
が
焦

り
、
ス
タ
ッ
フ
や
利
用
者
と
う
ま
く

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と

が
で
き
な
か
っ
た
。
自
信
を
喪
失
し

た
田
中
は
、
進
路
と
福
祉
の
仕
事
が

結
び
つ
か
な
く
な
り
、
結
局
ア
ル
バ

イ
ト
先
で
あ
る
化
粧
品
メ
ー
カ
ー
の 

美
容
部
員
と
し
て
そ
の
ま
ま
就
職
。
販

売
を
通
じ
て
様
々
な
人
に
出
会
え
る
こ

と
が
楽
し
か
っ
た
。
一
方
で
日
々
売
上

目
標
に
追
わ
れ
、
「
相
手
の
こ
と
を
本

当
に
考
え
た
仕
事
が
で
き
て
い
る
だ
ろ

う
か
？
こ
の
先
自
己
成
長
は
あ
る
だ
ろ

う
か
？
」
と
い
う
疑
問
や
不
安
が
頭
を

も
た
げ
た
。
も
や
も
や
と
考
え
事
を
し

な
が
ら
の
帰
り
道
。
ふ
い
に
田
中
の
脳

裏
に
浮
か
ん
だ
の
は
、
大
学
時
代
、
障

が
い
を
持
つ
子
ど
も
の
ケ
ア
を
す
る
聖

隷
お
お
ぞ
ら
療
育
セ
ン
タ
ー
で
ア
ル
バ

イ
ト
を
し
た
経
験
だ
っ
た
。
食
事
介
助

な
ど
、
相
手
を
支
援
す
る
こ
と
を
通
じ

て
多
様
な
価
値
観
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き

得
ら
れ
た
充
実
感
。
あ
の
時
の
気
持
ち

が
沸
々
と
こ
み
上
げ
た
。
「
も
う
一
度
、

福
祉
の
道
に
挑
戦
し
て
み
よ
う
」
。
田

中
の
心
が
決
ま
っ
た
。 

 

化
粧
品
業
界
を
１
年
で
離
れ
、
聖
隷

に
入
職
。
心
身
に
障
が
い
を
も
つ
利
用

者
の
支
援
を
す
る
聖
隷
厚
生
園
信
生
寮(

以
下
、
信
生
寮)

で
、
介
護
職
と
し
て
再

ス
タ
ー
ト
を
切
っ
た
。
大
学
の
実
習
と

は
違
い
、
腰
を
据
え
て
相
手
と
向
き
合

い
、
介
護
を
通
し
共
に
過
ご
す
こ
と
で
、

よ
り
近
く
で
多
様
な
人
生
を
共
に
考
え
、

支
援
で
き
る
面
白
さ
を
知
っ
た
。
入
職

し
て
2
年
目
、
入
所
希
望
者
や
家
族
の

相
談
に
乗
る
生
活
相
談
員
の
業
務
を
担

当
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。
次
第
に
「
自

分
は
将
来
の
た
め
ど
こ
で
何
を
始
め
た

ら
い
い
の
か
」
「
ど
う
い
う
道
が
あ
る

の
か
」
な
ど
、
相
談
さ
れ
る
内
容
の
幅

が
広
が
っ
て
き
た
。
田
中
は
「
自
分
ら

し
い
将
来
を
つ
か
ん
で
も
ら
う
た
め
に
、

利
用
者
に
多
く
の
選
択
肢
、
可
能
性
が

あ
る
こ
と
を
提
示
し
た
い
」
と
強
く
思

う
よ
う
に
な
っ
た
。
相
談
員
と
し
て
、

し
た
い
こ
と
が
見
え
て
き
た
。
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
で
も
結
婚
し
、
生
活
の
基
盤
も

固
ま
っ
た
頃
、
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
の
た

め
上
司
か
ら
精
神
保
健
福
祉
士
と
い
う 

勉強に、遊びに大いに充実した大学時代。
卒業後は化粧品メーカーへ。(右から2番目) 
※写真に写っている皆さまに許可を得て掲載しています 

や
れ
る
と
こ
ろ
ま
で
や
っ
て
み
る 

 

子
育
て
と
勉
強
の
両
立
実
践 

 

通
信
教
育
の
学
校
へ
の
入
学
が
受
理

さ
れ
た
直
後
、
妊
娠
が
わ
か
っ
た
。
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
に
は
5
日
間
の
ス
ク
ー
リ

ン
グ
、
計
1
ヶ
月
に
渡
る
現
場
実
習
や

毎
回
の
レ
ポ
ー
ト
提
出
が
定
め
ら
れ
て

お
り
、
そ
れ
ら
が
出
産
予
定
前
後
と
重

な
っ
て
い
た
。
物
事
を
始
め
る
前
か
ら

諦
め
る
こ
と
が
嫌
い
な
田
中
で
あ
る
が
、

こ
の
時
ば
か
り
は
さ
す
が
に
迷
っ
た
。

し
か
し
、
「
や
っ
て
み
な
い
と
分
か
ら

な
い
。
や
れ
る
と
こ
ろ
ま
で
や
っ
て
み

よ
う
」
と
い
う
自
分
の
ポ
リ
シ
ー
に

従
っ
て
挑
戦
す
る
こ
と
に
し
た
。
そ
の

後
、
ス
ク
ー
リ
ン
グ
を
終
了
し
た
と
こ

ろ
で
、
無
事
に
息
子
を
出
産
し
た
。
し

か
し
、
産
後
3
ヵ
月
か
ら
始
ま
っ
た
実

習
が
大
変
だ
っ
た
と
田
中
は
そ
の
当
時

を
振
り
返
る
。
実
家
に
息
子
を
預
け
て

実
習
へ
参
加
し
た
が
、
授
乳
期
間
だ
っ

た
た
め
、
実
習
の
合
間
に
搾
乳
を
し
て 

中学３年の夏、浜松市内大会で優勝した 
(前列右端) 

※写真に写っている皆さまに許可を得て掲載しています 

資
格
を
勧
め
ら
れ
た
。
「
精
神
障
が

い
を
持
つ
人
の
事
情
を
踏
ま
え
た
、

よ
り
利
用
者
に
寄
り
添
っ
た
提
案
が

で
き
そ
う
」
。
田
中
は
す
ぐ
に
通
信

教
育
の
学
校
へ
願
書
を
送
っ
た
。 



 

ま
だ
暗
い
午
前
4
時
。
田
中
は
隣
で

寝
息
を
た
て
る
息
子
を
起
こ
さ
ぬ
よ
う

に
、
そ
っ
と
ベ
ッ
ド
か
ら
抜
け
出
す
。

そ
し
て
台
所
に
立
っ
た
瞬
間
、
田
中
の

ス
イ
ッ
チ
が
オ
ン
に
な
る
。
朝
食
・
弁

当
・
夕
食
づ
く
り
、
洗
濯
、
保
育
園
の

準
備…

ワ
ー
キ
ン
グ
マ
ザ
ー
は
出
勤
前

の
数
時
間
が
勝
負
だ
。
ほ
ど
な
く
し
て
、

夫
と
息
子
が
起
床
。
「
マ
マ
ー
！
眠
い

よ
ー
」
。
ぐ
ず
り
気
味
の
息
子
を
夫
が

あ
や
し
な
が
ら
手
慣
れ
た
様
子
で
着
替

え
さ
せ
る
。
「
無
理
を
し
な
く
て
も
い

い
の
に…

」
と
言
っ
た
夫
も
田
中
が
助

け
を
求
め
れ
ば
気
軽
に
応
え
て
く
れ
て

い
る
。 

 

息
子
を
保
育
園
へ
送
り
届
け
た
後
、 

 

精
神
保
健
福
祉
士
の
資
格
取
得
か
ら

2
ヶ
月
後
。
産
休
か
ら
の
復
職
を
ひ
か

え
た
田
中
は
上
司
に
二
つ
の
希
望
を
伝

え
た
。
一
つ
は
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
く
こ

と
。
も
う
一
つ
は
、
他
職
場
へ
異
動
す

る
こ
と
だ
。
聖
隷
で
は
時
短
勤
務
も
選 

択
で
き
、
復
職
は
原
則
と
し
て
産
休
前 

に
働
い
て
い
た
職
場
。
だ
が
、
田
中
は

フ
ル
タ
イ
ム
の
勤
務
、
さ
ら
に
は
異
動

を
申
し
出
た
。
夫
は
「
無
理
を
し
な
く

て
も
い
い
の
に
」
と
言
っ
た
。
そ
こ
に

は
田
中
流
の
「
子
育
て
論
」
と
「
働
き

方
」
が
あ
っ
た
。 

 

田
中
の
実
家
は
共
働
き
で
、
幼
い
頃

の
田
中
は
母
親
が
家
に
い
る
家
庭
が
う

ら
や
ま
し
か
っ
た
。
帰
宅
後
に
休
憩
す

る
母
親
を
み
て
「
な
ん
で
だ
ら
け
て
る

の
？
」
と
思
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。
し

か
し
自
分
が
社
会
人
と
な
り
女
性
が
働

く
大
変
さ
を
思
い
知
っ
た
今
、
田
中
は

母
親
を
と
て
も
尊
敬
し
て
い
る
。
「
今

度
は
、
母
親
で
あ
る
自
分
が
前
向
き
に

働
く
姿
を
見
せ
て
、
息
子
に
働
く
女
性

を
応
援
で
き
る
人
に
な
っ
て
ほ
し
い
」

と
思
っ
て
い
る
。
母
親
と
し
て
語
る
田

中
の
眼
差
し
に
揺
る
ぎ
は
な
い
。 

 

ま
た
「
自
分
を
成
長
さ
せ
続
け
た
い
。

そ
の
た
め
に
新
し
い
場
所
で
様
々
な
人

と
関
わ
り
、
様
々
な
経
験
を
し
た
い
」

と
い
う
の
が
田
中
の
働
き
方
で
あ
る
。

出
産
前
の
職
場
で
あ
っ
た
入
所
施
設

「
信
生
寮
」
で
は
、
施
設
で
生
活
を
し

て
い
る
心
身
に
障
が
い
を
も
つ
利
用
者

や
そ
の
家
族
の
相
談
を
受
け
て
い
た
。

経
験
を
積
ん
だ
田
中
は
、
次
は
地
域
で

暮
ら
す
利
用
者
や
そ
の
家
族
を
支
援
し

て
相
談
員
と
し
て
幅
広
く
経
験
を
積
み

た
い
と
思
っ
て
い
た
。
そ
れ
が
精
神
に

障
が
い
を
も
っ
て
地
域
で
暮
ら
す
利
用

者
を
支
援
す
る
「
聖
隷
厚
生
園
讃
栄

(

以
下
、
讃
栄)

」
で
あ
っ
た
。 

 

田
中
の
性
格
や
キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
を

よ
く
理
解
し
て
い
る
上
司
は
、
そ
れ
ら

を
踏
ま
え
て
田
中
へ
こ
う
伝
え
た
。

「
時
短
を
使
わ
な
い
の
な
ら
覚
悟
を

も
っ
て
仕
事
に
取
り
組
ん
で
。
異
動
す

る
か
ら
に
は
成
果
を
出
し
て
、
周
り
か

ら
認
め
ら
れ
る
よ
う
に
頑
張
り
な
さ 

田
中
流
の 

 
 

子
育
て
と
働
き
方
と
は 

「
今
は
幸
せ
」
と
言
え
る 

 
 

 
人
生
で
あ
る
た
め
に 

利用者との日常会話から生活状態を確認する 
※写真に写っているご利用者に許可を得て掲載しています 

は
実
習
に
戻
る
、
と
い
う
こ
と
を
繰
り

返
し
た
。
実
習
後
の
レ
ポ
ー
ト
提
出
も

必
須
で
あ
っ
た
た
め
、
昼
夜
を
問
わ
ず

に
息
子
が
眠
っ
て
い
る
合
間
に
書
い
た
。

出
産
後
の
心
身
と
も
に
辛
い
時
期
だ
っ

た
う
え
に
、
初
め
て
の
子
育
て
。
し
か

し
諦
め
ず
に
続
け
ら
れ
た
の
は
周
囲
の

応
援
の
お
か
げ
で
あ
っ
た
。
息
子
を
み

て
く
れ
る
家
族
、
応
援
し
て
く
れ
る
実

習
先
の
人
た
ち
。
資
格
取
得
の
努
力
を

し
て
い
る
の
は
自
分
一
人
で
は
な
い
と

い
う
気
持
ち
が
自
分
を
支
え
た
と
田
中

は
言
う
。 

 

決
意
し
て
か
ら
1
年
半
後
、
や
れ
る

と
こ
ろ
ま
で
や
っ
て
み
よ
う
と
始
め
た

勉
強
と
子
育
て
の
両
立
は
「
精
神
保
健

福
祉
士
の
資
格
取
得
」
と
い
う
形
で
見

事
に
結
実
し
た
の
だ
っ
た
。 

異動から８ヵ月 
田中を頼って施設を訪れる利用者も増えてきた 

※写真に写っているご利用者に許可を得て掲載しています 

い
」
と
。
身
が
引
き
締
ま
る
思
い
で

あ
っ
た
が
、
こ
の
時
も
「
や
っ
て
み

な
い
と
分
か
ら
な
い
。
や
れ
る
と
こ

ろ
ま
で
や
っ
て
み
る
」
の
精
神
は
変

わ
ら
な
い
。
田
中
を
信
じ
て
希
望
を

叶
え
て
く
れ
た
上
司
に
感
謝
を
し
た
。 



田中たちが作成した外出が困難な 
利用者向け「短時間外出企画」のチラシ 

取材：法人本部 秘書・広報課 
     松林・池田  

(※

1)

介
護
福
祉
士 

専
門
的
知
識
お
よ
び
技
術
を
も
っ
て
、

身
体
上
も
し
く
は
精
神
上
の
障
害
が

あ
る
こ
と
に
よ
り
日
常
生
活
を
営
む

の
に
支
障
が
あ
る
者
に
つ
き
心
身
の

状
況
に
応
じ
た
介
護
を
行
な
い
、
そ

の
者
お
よ
び
そ
の
介
護
者
に
対
し
て

介
護
に
関
す
る
指
導
を
す
る
者
。
国

家
資
格
。 

 (※

2)

社
会
福
祉
士 

専
門
的
知
識
お
よ
び
技
術
を
も
っ
て
、

身
体
上
も
し
く
は
精
神
上
の
障
害
が

あ
る
こ
と
ま
た
は
環
境
上
の
理
由
に

よ
り
日
常
生
活
を
営
む
の
に
支
障
が

あ
る
者
の
福
祉
に
関
す
る
相
談
に
応

じ
、
助
言
、
指
導
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
す
る
。
ま
た
は
医
師
そ
の
他

の
保
健
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

関
係
者
と
の
連
絡
お
よ
び
調
整
そ
の

他
の
援
助
を
行
な
う
者
。
国
家
資
格
。 

 (※

3)

精
神
保
健
福
祉
士 

精
神
障
害
者
の
保
健
お
よ
び
福
祉
に

関
す
る
専
門
的
知
識
お
よ
び
技
術
を

も
っ
て
、
精
神
障
害
者
の
社
会
復
帰

の
促
進
す
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
施

設
で
、
利
用
者
の
地
域
相
談
支
援
の

利
用
に
関
す
る
相
談
や
社
会
復
帰
に

関
す
る
相
談
に
応
じ
、
助
言
、
指
導
、

日
常
生
活
へ
の
適
応
の
た
め
に
必
要

な
訓
練
そ
の
他
の
援
助
を
行
う
者
。

国
家
資
格
。 

田
中
は
職
場
周
辺
を
少
し
歩
い
て
母
親
モ

ー
ド
か
ら
相
談
員
モ
ー
ド
へ
と
切
り
替
え

る
。
出
勤
し
て
職
場
の
カ
ー
テ
ン
を
あ
け

る
と
眩
し
い
朝
日
が
暗
い
室
内
へ
射
し
込

ん
で
く
る
。
同
僚
た
ち
と
朝
の
申
し
送
り

を
行
い
、
讃
栄
の
一
部
門
「
地
域
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー
ナ
ル
ド
」
の
一
日
が
始
ま
る
。 

 

一
人
ま
た
一
人
と
利
用
者
が
施
設
に
や

っ
て
く
る
。
「
病
院
で
も
ら
っ
た
薬
、
ち

ゃ
ん
と
飲
ん
で
ま
す
か
？
」
「
通
い
始
め

た
リ
ハ
ビ
リ
は
ど
う
で
す
か
？
」
と
利
用

者
と
雑
談
を
し
な
が
ら
生
活
状
況
を
確
認

す
る
。
そ
の
最
中
に
も
、
別
の
利
用
者
か

ら
相
談
の
電
話
が
鳴
る
。
時
に
は
外
出
が

困
難
な
利
用
者
を
地
域
の
喫
茶
店
に
誘
い
、

お
茶
を
し
な
が
ら
お
喋
り
を
楽
し
ん
で
も

ら
う
こ
と
も
あ
る
。
外
出
の
楽
し
さ
大
切

さ
を
実
感
し
て
も
ら
う
こ
と
で
利
用
者
の

生
活
が
改
善
す
る
よ
う
に
後
押
し
を
す
る
。 

田
中
の
仕
事
に
ル
ー
テ
ィ
ー
ン
は
な
い
。

し
か
し
、
田
中
に
は
定
時
に
仕
事
を
終
え
、

息
子
を
迎
え
に
行
く
と
い
う
ミ
ッ
シ
ョ
ン

が
あ
る
。
利
用
者
に
柔
軟
に
対
応
し
な
が

ら
も
、
定
時
退
社
に
向
け
て
田
中
は
て
き

ぱ
き
と
計
画
的
に
仕
事
を
進
め
て
い
く
。 

 

終
業
後
、
田
中
は
少
し
慌
て
て
息
子
が

待
つ
保
育
園
の
教
室
へ
と
向
か
う
。
田
中

と
目
が
あ
っ
た
息
子
が
満
面
の
笑
み
で
田

中
の
胸
に
飛
び
込
む
。
こ
の
瞬
間
、
一
日

の
疲
れ
も
、
嫌
な
事
も
す
べ
て
が
吹
き
飛

ん
で
い
く
。 

 

や
れ
る
と
こ
ろ
ま
で
挑
戦
し
て
復
職
か

ら
8
ヶ
月
が
経
っ
た
。
仕
事
と
子
育
て
の

両
立
が
板
に
つ
い
て
き
た
今
を
田
中
は
自

信
を
持
っ
て
笑
顔
で
言
う
「
楽
し
い
」
と
。 

  
 

田
中
に
こ
の
仕
事
の
ゴ
ー
ル
は
何
か
と

き
い
た
。
「
ゴ
ー
ル
は
な
い
」
と
言
う
。

「
利
用
者
さ
ん
に
と
っ
て
の
ゴ
ー
ル
は
、

こ
こ
に
は
あ
り
ま
せ
ん
。
利
用
者
さ
ん
の

人
生
が
良
い
方
向
に
繋
が
る
よ
う
に
、
目

標
を
持
て
る
よ
う
に
す
る
の
が
私
た
ち
の

仕
事
で
す
。
私
た
ち
は
通
過
点
で
す
ね
」

と
。 

  

大
学
時
代
の
実
習
で
、
田
中
は
80
代
の

老
婦
人
に
「
人
生
で
大
変
だ
っ
た
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？
」
と
問
う
た
。
す
る
と
彼

女
は
「
あ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
忘

れ
ち
ゃ
っ
た
わ
。
で
も
今
は
幸
せ
」
と
目

尻
に
シ
ワ
が
深
く
刻
ま
れ
た
目
を
細
め
、

ほ
ほ
え
ん
で
答
え
た
。 

 

「
そ
ん
な
人
生
っ
て
い
い
な
。
だ
か
ら
限

界
を
決
め
ず
に
自
分
が
や
り
た
い
こ
と
は

や
っ
て
み
る
。
い
つ
の
日
か
家
族
と
、
人

生
で
関
わ
っ
た
全
て
の
人
た
ち
と
『
い
ろ

い
ろ
あ
っ
た
け
ど
、
今
は
幸
せ
』
と
笑
っ

て
振
り
返
ら
れ
る
よ
う
に
」
。 

日々相談業務に奮闘する職場の上司、先輩と 
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1都8県で事業を展開する聖隷福祉事業団。現在、15,000人以上（※）もの職員がそれ 
ぞれの施設で日々業務に取り組んでいます。本誌では聖隷の「ヒト」、聖隷で活躍 
する「モノ」、聖隷で行われる「コト」へピンポイントに焦点を当てます。 
 

利用者さんが住み慣れた地域で暮らし続けることができますように―― 
女性職員のみで構成された秘書・広報課編集チームが、一際輝く「わたし」の魅力、 
そして聖隷福祉事業団の魅力をご紹介します。（※）2019年3月現在 
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