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後藤 千絵 (ごとう ちえ )
聖隷三方原病院 臨床検査部 臨床検査技師
大 学 を 卒 業 後 、 2 0 1 1 年 聖 隷福 祉事 業団 に入 職。 聖隷 三方 原病
院 臨 床 検 査 部 配属 とな り、 主 に血 液検 査を 担当 。 2 0 1 8 年 係長
昇 進 、 1 年 間 の産 休・ 育休 を 経て 、育 児短 時間 勤務 を取 得。
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4月 8日生まれ ／出 身：愛知県
趣 味：フェスやライブでビールを飲むこと

冷
静
な
判
断
で
、
人
の
役
に
立
つ

臨
床
検
査
技
師

「
資
格
が
あ
っ
て
、
人
の
役
に
立
て
る
と
い
え

ば
医
療
の
仕
事
か
な…

」
。

高
校
の
進
路
選
択
時
、
母
親
か
ら
「
資
格
を
取
っ

て
手
に
職
を
つ
け
な
さ
い
」
と
ア
ド
バ
イ
ス
を
受

け
た
後
藤
。
頭
に
ぱ
っ
と
浮
か
ん
だ
の
は
医
師
、

看
護
師
だ
っ
た
。

「
で
も
私
の
場
合
、
患
者
さ
ん
と
の
距
離
が
近
い

と
感
情
移
入
し
ち
ゃ
い
そ
う
。
そ
う
す
る
と
冷
静

な
判
断
が
で
き
な
い
気
が
す
る
･
･
･
」
。

医
療
関
係
の
仕
事
を
調
べ
る
う
ち
、
後
藤
は
臨

床
検
査
技
師(

以
下
、
検
査
技
師)

と
い
う
仕
事
を
初

め
て
知
っ
た
。

「
検
査
を
通
じ
て
た
く
さ
ん
の
患
者
さ
ん
に
関
わ

れ
る
し
、
検
体
相
手
な
ら
客
観
的
に
判
断
が
で
き

そ
う
！
縁
の
下
の
力
持
ち
っ
て
か
っ
こ
い
い
！
」
。

後
藤
は
検
査
技
師
に
な
る
こ
と
を
決
め
た
。

専
門
職
と
し
て
正
し
い
治
療
に
導
き

役
職
者
と
し
て
職
場
に
新
し
い
風
を
吹
き
込
む

臨
床
検
査
技
師

「

〇
番
の
方
こ
ち
ら
の
採
血

コ
ー
ナ
ー
に
お
願
い
し
ま
す
！
」
。

患
者
や
職
員
で
に
ぎ
わ
う
聖
隷

三
方
原
病
院
。
そ
の
地
下
一
階

の
真
っ
白
で
広
い
空
間
に
、
所

狭
し
と
並
ぶ
大
き
な
検
査
装
置

。
ゴ
ウ
ン
ゴ
ウ
ン
と
音
が
す
る
。

採
血
管
や
書
類
を
手
に
し
た
白

衣
姿
の
職
員
が
行
き
交
う
分

析
検
査
室
。「
聖
隷
ラ
ボ
」
と
呼

ば
れ
る
こ
の
検
査
部
門
に
は
、

朝
か
ら
次
々
と
検
体
が
運
び
込

ま
れ
る
。
装
置
の
傍
ら
、
顕
微

鏡
を
の
ぞ
き
込
む
者
が
い
た
。

大
量
の
検
体
を
相
手
に
、
迅
速

か
つ
冷
静
な
ジ
ャ
ッ
ジ
で
患
者

を
正
し
い
治
療
に
導
く
、
臨
床

検
査
技
師
、
後
藤
に
迫
る
。

自動検査装置では見つけ出せないわずかな異常も、熟練の臨床検査技師は見つけ
出せる。

撮影のため、特別にマスクをはずしています。



自
分
も
職
場
も
働
き
方
改
革

そ
の
1

方
が
い
い
の
で
は
？
」
と
医
師
に

一
歩
踏
み
込
ん
だ
提
案
も
で
き
る

の
だ
。

血
液
検
査
は
ど
の
診
療
科
で
も

広
く
行
わ
れ
る
検
査
だ
。
ア
ザ
が

で
き
た
と
整
形
外
科
に
か
か
る
人
。

風
邪
を
ひ
い
た
と
内
科
に
か
か
る

人
。
検
査
技
師
は
客
観
的
に
デ
ー

タ
を
分
析
し
、
「
意
図
し
た
診
療

科
と
は
別
要
因
の
症
状
で
は
な
い

か
？
」
と
い
う
可
能
性
を
含
め
て

判
断
す
る
。
た
ま
た
ま
血
液
検
査

を
し
た
患
者
の
異
常
を
い
か
に
見

逃
さ
な
い
か
が
早
期
治
療
へ
の
鍵

と
な
る
。
後
藤
の
助
言
に
よ
り
、

整
形
外
科
の
患
者
が
す
ぐ
に
血
液

内
科
に
転
科
し
治
療
を
開
始
で
き

た
こ
と
も
あ
っ
た
。
一
方
で
、
後

藤
が
気
付
く
こ
と
が
で
き
ず
、
呼

吸
器
内
科
の
医
師
自
ら
が
血
液
疾

患
を
疑
い
、
患
者
を
後
日
血
液
内

科
に
転
科
さ
せ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。

「
私
の
と
こ
ろ
で
い
ち
早
く
気
づ

け
て
い
れ
ば
、
も
っ
と
早
く
治
療

を
始
め
ら
れ
た
の
に…

」
。
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
は
迅
速
か
つ
正
確
に
、

そ
し
て
気
付
く
こ
と
が
要
求
さ
れ

る
。
「
も
っ
と
勉
強
し
な
き
ゃ
」
。

後
藤
は
毎
晩
フ
ァ
ミ
レ
ス
に
通

い
、
夜
中
ま
で
勉
強
し
て
は
翌
朝

出
勤
す
る
日
々
を
過
ご
し
た
。
５

年
間
の
実
務
経
験
を
積
ん
だ
者
に

受
験
資
格
が
与
え
ら
れ
る
認
定
血

大学の研究室のメンバーと。
今は皆、総合病院で活躍している。

液
検
査
技
師
の
資
格(※

1)

も
き
っ
ち

り
６
年
目
で
合
格
し
、
日
々
の
気

付
き
も
増
え
て
い
っ
た
。

大
学
で
4
年
間
学
び
、
晴
れ
て

検
査
技
師
と
し
て
聖
隷
三
方
原
病

院
検
査
部
に
配
属
と
な
っ
た
後
藤
。

入
職
初
日
、
技
師
長
は
後
藤
に
こ

う
言
っ
た
。

「
あ
な
た
は
こ
れ
か
ら
、
ど
こ
に

行
っ
て
も
ス
キ
ル
が
活
か
せ
る
ジ

ェ
ネ
ラ
リ
ス
ト
か
、
ひ
と
つ
の
こ

と
を
極
め
る
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
を

目
指
し
な
さ
い
」
。

検
査
技
師
と
し
て
、
社
会
人
と
し

て
の
エ
ー
ル
が
胸
に
刺
さ
っ
た
。

「
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
に
な
っ
て
や

る
！
」
後
藤
は
心
に
誓
っ
た
。

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
を

目
指
し
て

後
藤
の
担
当
は
血
液
検
査
。
採
血

し
医
師
か
ら
指
示
が
あ
っ
た
項
目
を

検
査
装
置
で
調
べ
る
。

装
置
が
異
常
値
と
判
定
し
た
血
液

は
、
検
査
技
師
が
さ
ら
に
顕
微
鏡
で

確
認
す
る
の
だ
が
、
こ
こ
に
検
査
技

師
と
し
て
の
差
が
出
る
。
熟
練
し
た

検
査
技
師
の
目
だ
と
、
装
置
で
拾
え

な
い
異
常
を
拾
う
こ
と
が
で
き
、
検

査
値
を
み
て
「
こ
の
項
目
も
調
べ
た

２
０
１
８
年
に
第
1
子
を
出
産
し

た
後
藤
は
、
時
短
勤
務
を
利
用
し
て

の
復
職
と
な
っ
た
。
勤
務
時
間
が
1

時
間
短
縮
さ
れ
た
。
復
職
当
初
は
、

係
長
で
あ
り
な
が
ら
時
短
で
退
社
す

る
申
し
訳
な
さ
か
ら
、
出
産
前
と
同

様
に
仕
事
を
受
け
、
自
分
で
そ
の
日

に
全
て
や
ろ
う
と
し
た
。
そ
れ
が
自

分
に
も
職
場
に
も
最
善
だ
と
信
じ
て

い
た
。

「
も
う
帰
ら
な
き
ゃ
！
な
の
に
、
あ

れ
も
こ
れ
も
終
わ
ら
な
い
！
」
。
急

い
で
保
育
園
に
行
く
と
、
我
が
子
が

ポ
ツ
ン
と
一
人
陽
が
陰
っ
た
教
室
で

待
っ
て
い
る
。
「
私
は
何
の
た
め
に

働
い
て
い
る
の…

」
。
多
く
の
働
く

親
が
ぶ
つ
か
る
壁
に
後
藤
も
直
面
し

た
。

１日に何十人もの採血を行っ
ても、一人ひとりきちんと向
き合うのがポリシー。

最新の検査装置が所狭しと並ぶ分析室。臨床検査
技師は常に勉強だ。



「
小
さ
い
子
が
い
て
係
長
は
た
い
へ
ん

じ
ゃ
な
い
？
」
と
後
藤
は
よ
く
聞
か
れ

る
そ
う
だ
。
も
ち
ろ
ん
、
た
い
へ
ん
な

こ
と
も
あ
る
。

そ
れ
で
も
係
長
の
仕
事
に
は
や
り
が

い
を
感
じ
て
い
る
。
自
分
の
考
え
で
職

場
を
つ
く
っ
て
い
け
る
、
や
ら
せ
て
く

れ
る
環
境
。
協
力
し
て
く
れ
る
ス
タ
ッ

フ
へ
の
感
謝
と
共
に
自
身
も
成
長
で
き

る
職
場
に
い
る
こ
と
を
あ
ら
た
め
て
実

感
し
て
い
る
。

後
藤
が
復
職
前
か
ら
参
加
し
て
い

た
定
例
の
会
議
は
後
藤
の
復
職
に
合

わ
せ
て
、
職
場
は
何
も
要
求
せ
ず
と

も
夕
方
の
打
合
せ
を
日
中
に
変
え
て

く
れ
て
い
た
。
そ
の
時
、
後
藤
は
感

謝
と
共
に
は
た
と
気
が
付
い
た
。

「
私
も
働
き
方
を
変
え
れ
ば
い
い
ん

だ
」
。

以
降
、
後
藤
で
な
く
て
も
で
き
る

仕
事
は
、
で
き
る
だ
け
若
手
職
員
に

任
せ
る
よ
う
に
し
た
。
後
藤
が
い
な

く
て
も
仕
事
が
で
き
る
よ
う
に
下
準

備
を
し
て
振
り
分
け
、
で
き
あ
が
っ

て
き
た
仕
事
を
後
藤
が
確
認
し
て
、

次
の
過
程
へ
の
指
示
を
出
す
。
抱
え

込
ん
で
い
た
仕
事
を
手
放
す
と
、
若

手
の
育
成
に
な
り
、
職
場
の
活
性
化

に
繋
が
っ
た
。

も
ち
ろ
ん
今
で
は
我
が
子
を
待
た

せ
る
こ
と
な
く
保
育
園
へ
迎
え
に
行

け
る
よ
う
に
な
っ
た
。

2015年頃。「あとは後藤に頼んだよ!」と言
葉を残してくれた先輩を囲んで。

皆で助け合い働き方改革を実施。大切な家族と
の時間をより持てるようになった。

例
え
ば
資
格
取
得
を
支
援
す
る

ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
。
後
藤
が

持
っ
て
い
る
「
認
定
血
液
検
査
技

師
」
資
格
は
、
血
液
検
査
に
関
す

る
知
識
が
優
れ
て
い
る
と
血
液
検

査
学
会
の
お
墨
付
き
が
付
く
も
の
。

現
在
、
聖
隷
内
で
の
保
有
者
は
4

名
だ
が
、
多
け
れ
ば
多
い
ほ
ど
、

そ
の
医
療
機
関
の
血
液
検
査
の
質

の
高
さ
が
証
明
で
き
る
。
本
来
な

ら
自
宅
学
習
や
自
施
設
の
有
資
格

者
の
指
導
を
得
て
受
験
す
る
の
だ

が
、
聖
隷
で
は
さ
ら
に
グ
ル
ー
プ

内
部
の
資
格
保
有
者
が
講
師
と
し

て
講
習
会
を
開
催
す
る
。
こ
れ
は

資
格
保
有
者
に
も
知
識
を
整
理
し

て
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
す
る
好
機
と
な

る
。
そ
れ
以
外
の
資
格
に
も
同
様

の
取
り
組
み
が
さ
れ
て
い
る
。

も
う
一
つ
は
２
０
１
８
年
度
か

ら
始
ま
っ
た
人
事
交
流
。
病
院
で

は
多
種
多
様
な
症
例
を
み
ら
れ
る

た
め
、
知
識
が
豊
富
に
な
る
。
一

方
で
検
診
施
設
で
は
、
正
常
か
異

自
分
も
職
場
も
働
き
方
改
革

そ
の
2

聖
隷
臨
床
検
査
部
門
流

人
財
育
成

母
親
と
し
て
復
職
し
た
係
長
の
後
藤

に
は
、
同
じ
く
母
親
と
し
て
働
く
職
員

か
ら
働
き
方
の
相
談
を
受
け
る
よ
う
に

な
っ
た
。

必
ず
定
時
に
帰
り
た
い
と
い
う
希
望

も
あ
れ
ば
、
子
育
て
以
前
と
同
様
な
仕

事
を
し
て
い
き
た
い
と
い
う
希
望
も
あ

る
。制

約
が
あ
る
中
で
、
専
門
職
と
し
て

成
長
で
き
る
よ
う
に
、
個
々
が
働
き
た

い
と
思
う
働
き
方
を
さ
せ
て
あ
げ
た
い
。

そ
の
た
め
に
は
子
育
て
世
代
以
外
の
職

員
の
協
力
も
不
可
欠
だ
。

係
長
と
し
て
業
務
を
割
り
振
る
う
え

で
、
多
様
な
働
き
方
の
価
値
観
を
認
め

合
う
重
要
性
が
よ
く
わ
か
っ
た
。

聖
隷
グ
ル
ー
プ
の
検
査
技
師
は
病

院
と
健
診
施
設
の
10
施
設
へ
配
属
さ

れ
る
。
そ
の
数
、
約
３
０
０
名
。
施

設
に
よ
っ
て
求
め
ら
れ
る
ス
キ
ル
は

異
な
り
、
施
設
に
よ
っ
て
得
意
分
野

は
異
な
る
。
そ
の
特
性
を
活
か
し
て

多
様
な
人
材
育
成
が
取
り
組
ま
れ
て

い
る
。



常
か
を
よ
り
短
時
間
で
判
断
す
る

検
査
の
ス
ピ
ー
ド
が
磨
か
れ
る
。

ど
ち
ら
も
検
査
技
師
に
必
要
な
ス

キ
ル
だ
。
そ
こ
で
約
1
ヵ
月
間
、

他
施
設
へ
研
修
に
行
き
、
普
段
と

は
異
な
る
経
験
を
積
め
る
よ
う
に

し
た
。
他
施
設
で
新
た
な
経
験
を

し
て
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
し
、
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
の
向
上
を
図
る
。

こ
れ
ら
の
取
り
組
み
に
よ
り
職

員
の
勤
続
年
数
が
延
び
、
貴
重
な

「
人
財
」
の
維
持
に
も
な
っ
て
い

る
。

師
に
は
求
め
ら
れ
る
と
後
藤
は
考
え
る
。

あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
が
、
検
査
技

師
は
検
査
室
以
外
に
も
活
躍
の
場
が
多

く
あ
る
職
種
だ
。

例
え
ば
、
病
棟
で
看
護
師
が
す
る
採

血
は
検
査
技
師
が
担
う
こ
と
が
で
き
、

そ
う
す
れ
ば
看
護
師
は
も
っ
と
患
者
を

み
ら
れ
る
。
よ
り
安
心
で
安
全
な
医
療

を
提
供
す
る
た
め
に
、
「
検
査
室
の
外

で
も
力
持
ち
」
と
し
て
、
検
査
技
師
は

変
化
を
遂
げ
る
時
が
き
て
い
る
。

「
ジ
ェ
ネ
ラ
リ
ス
ト
か
ス
ペ
シ
ャ
リ

ス
ト
に
な
り
な
さ
い
」
。
技
師
長
は
今

も
こ
の
言
葉
を
繰
り
返
す
。
血
液
検
査

の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
な
っ
た
後
藤
は
、

分
析
検
査
室
の
ジ
ェ
ネ
ラ
リ
ス
ト
を
目

指
し
て
い
る
。
進
化
を
し
た
後
藤
が
ス

ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で
ジ
ェ
ネ
ラ
リ
ス
と
し

て
活
躍
す
る
日
も
近
い
か
も
し
れ
な
い
。

検
査
技
師
と
し
て
高
い
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
を
も
ち
続
け
て
い
る
後
藤
。
そ

の
秘
訣
は
何
か
。

「
秘
訣
？
大
好
き
な
ビ
ー
ル
片
手
に
、

娘
と
夫
と
フ
ェ
ス
で
盛
り
あ
が
る
こ

と
！
」
と
満
面
の
笑
み
で
即
答
し
て
く

れ
た
。

元気の源は家族とフェスとビール!

メンバーに支えられながら、検査技師として、係
長として、母親として成長する。

取材：法人本部 秘書・広報課 池田・松林

「
縁
の
下
の
力
持
ち
」
が

変
化
を
遂
げ
る
と
き

※
1

認
定
血
液
検
査
技
師

血
液
検
査
分
野
に
お
け
る
高
度
な
知
識
や

技
術
を
有
す
る
臨
床
検
査
技
師
の
育
成
を

図
り
、
よ
り
良
質
な
医
療
を
国
民
に
提
供

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
日
本
検
査
血
液

学
会
が
認
定
を
す
る
認
定
資
格
。

臨床検査部門の合同セミナー。聖隷グループ中か
ら検査技師が集まって取り組む。

か
つ
て
は
検
査
室
で
黙
々
と
検

体
と
向
き
合
い
、
「
縁
の
下
の
力

持
ち
」
と
呼
ば
れ
て
い
た
検
査
技

師
。
２
０
２
０
年
の
今
、
検
査
装

置
の
発
展
は
目
覚
ま
し
く
、
装
置

に
任
せ
る
こ
と
は
任
せ
て
検
査
室

の
外
に
出
て
い
く
こ
と
が
検
査
技



i am …

1都8県で事業を展開する聖隷福祉事業団。現在、15,000人以上（※）もの職員がそれ
ぞれの施設で日々業務に取り組んでいます。本誌では聖隷の「ヒト」、聖隷で活躍
する「モノ」、聖隷で行われる「コト」へピンポイントに焦点を当てます。

利用者さんが住み慣れた地域で暮らし続けることができますように――
女性職員のみで構成された秘書・広報課編集チームが、一際輝く「わたし」の魅力、
そして聖隷福祉事業団の魅力をご紹介します。（※）2020年3月現在

企画・編集・発行：法人本部 総合企画室 秘書・広報課
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