
 別
べっ

表
ぴょう

 １ 

科
か

目
も く

 

（勉
べん

強
きょう

の内
ない

容
よう

） 

必
ひつ

要
よう

時
じ

間
かん

数
すう

 

（勉
べん

強
きょう

しなければならない時
じ

間
かん

） 

人
にん

間
げん

の尊
そん

厳
げん

と自
じ

立
りつ

 ５時間
じ か ん

 

社
しゃ

会
かい

の理
り

解
かい

Ⅰ ５時間
じ か ん

 

社
しゃ

会
かい

の理
り

解
かい

Ⅱ 30時
じ

間
かん

 

介
かい

護
ご

の基
き

本
ほん

Ⅰ 10時
じ

間
かん

 

介
かい

護
ご

の基
き

本
ほん

Ⅱ 20時
じ

間
かん

 

コミュニケーション技
ぎ

術
じゅつ

 20時
じ

間
かん

 

生
せい

活
かつ

支
し

援
えん

技
ぎ

術
じゅつ

Ⅰ 20時
じ

間
かん

 

生
せい

活
かつ

支
し

援
えん

技
ぎ

術
じゅつ

Ⅱ 30時
じ

間
かん

 

介
かい

護
ご

過
か

程
てい

Ⅰ 20時
じ

間
かん

 

介
かい

護
ご

過
か

程
てい

Ⅱ 25時
じ

間
かん

 

介
かい

護
ご

過
か

程
てい

Ⅲ（スクーリング） 45時
じ

間
かん

 

発
はっ

達
たつ

と老
ろう

化
か

の理
り

解
かい

Ⅰ 10時
じ

間
かん

 

こころとからだのしくみⅠ 20時
じ

間
かん

 

こころとからだのしくみⅡ 60時
じ

間
かん

 

発
はっ

達
たつ

と老
ろう

化
か

の理
り

解
かい

Ⅱ 20時
じ

間
かん

 

認
にん

知
ち

症
しょう

の理
り

解
かい

Ⅰ 10時
じ

間
かん

 

認
にん

知
ち

症
しょう

の理
り

解
かい

Ⅱ 20時
じ

間
かん

 

障
しょう

害
がい

の理
り

解
かい

Ⅰ 10時
じ

間
かん

 

障
しょう

害
がい

の理
り

解
かい

Ⅱ 20時
じ

間
かん

 

医
い

療
りょう

的
てき

ケア 
50時

じ

間
かん

 

+演
えん

習
しゅう

（スクーリング） 

合
ごう

計
けい

20科
か

目
も く

 合
ごう

計
けい

450時
じ

間
かん

 

 


