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社会福祉法人 聖隷福祉事業団

松山エデンの園

高齢者の方がリモートに挑戦する新しい試み！

「松山エデンの園」入居者の認知機能向上に、
田丸雅智氏の短編小説「ショートショート」書き方講座をリモート開講

社会福祉法人 聖隷福祉事業団が運営する介護付有料老人ホーム 松山エデンの園（愛媛県松山市）は、新たな
取り組みとして、同じ愛媛県松山市出身のショートショート作家 田丸雅智氏（http://masatomotamaru.com/）を
講師に迎え、9月4日（金）に短編小説「ショートショート」書き方講座をリモートで開講します。

松山エデンの園で行う「ショートショート」書き方講座は、 ショートショートに触れる機会として、7月に、職員によるプレ講座
を開催。参加者からは「新しいことに挑戦すると固くなった脳が刺激されて楽しい。」と好評でした。
田丸氏を講師に迎える第1回目は、不思議な言葉をつくり、そこから想像を広げて短い物語を作成していく体験をしていき
ます。今回は、昨今の状況を鑑みてリモート開講となりましたが、これからの時代は高齢者のリモートでの取り組みが増加する
と考えられるため、そのひとつのモデルを構築していく試みでもあります。

ショートショートとは「短くて」「不思議で」「印象的な結末がある」小説のことで、「発想力」「論理的思考力」「文章力」
「コミュニケーション能力」の育成を目指します。それらが、認知機能にもいい影響を与えると考え、田丸氏協力のもと、実施
していく運びとなりました。
松山エデンの園は、今年で40周年を迎えました。元気なうちから住む入居時自立型で食事など生活に必要なサービスを
提供しながら介護、みとりまで一貫して支援を行っています。園の基本は「自立支援」。長く元気でいるための介護予防に努
め、健康寿命を延ばす取り組みに力を入れています。
尚、今後は、同講座を入居者、職員以外の入居検討者等にも広げていく予定。ここからどのように展開していくか、今後も
お知らせできればと思っております。
つきましては、全国初となる田丸氏との取り組みのはじまりに、ぜひお越しいただきたくご案内申し上げます。

■第2回：12月ごろ
■第3回：来年3月ごろ
※上記日程は、田丸氏来園で講座の実施（予定）
■田丸氏来園時以外にも、
職員による定期的ショートショート講座を行う

■松山市主催の「坊っちゃん文学賞」にも園からの
エントリーを目指している

https://www.city.matsuyama.ehime.jp/smph/shisei
/machizukuri/kotoba/bocchan.html

日時：2020年9月4日（金） 場所：松山エデンの園（愛媛県松山市祝谷6-1248）

《取材のご案内》
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◆田丸雅智氏（作家）プロフィール
1987年、愛媛県生まれ。東京大学工学部、同大学院工学系研究科卒。
現代ショートショートの旗手として執筆活動に加え、坊っちゃん文学賞などに
おいて審査員長を務める。また、全国各地で創作講座を開催するなど幅広く
活動している。ショートショートの書き方講座の内容は、2020年度から使用
される小学４年生の国語教科書（教育出版）に採用。17年には400字
作品の投稿サイト「ショートショートガーデン」を立ち上げ、さらなる普及に努め
ている。著書に『海色の壜』『おとぎカンパニー』など多数。メディア出演に情熱
大陸、SWITCHインタビュー達人達など多数。
田丸雅智 公式サイト：http://masatomotamaru.com/

日 時：2020年9月4日(金)各回1時間15分程度
1回目：10:00~11:15
2回目：13:30~14:45
3回目：15:15~16:30

場 所：松山エデンの園 2階 集会室
対象者：入居者、職員 各回10名程度
講 師：田丸雅智氏（リモートにて参加）

【第1回 開催概要】 【今後のスケジュール】



□ご出席 □ご欠席

※ご記入いただきましたご連絡先等は、本イベントの名簿管理のみに使用し、他の目的には一切使用いたしません。

いずれかにチェック印をお付け下さい。

■貴紙誌名／貴番組名

■貴 社 名

■取 材 代 表 者 名

■ご来場者人数

■TEL／FAX

■携帯番号／メールアドレス

ペン 名 フォト 名

ENGクルー 名 （予定で結構です）

TEL FAX

■備 考

携帯 Mail

（合計 名）

【開催概要】
日 時：2020年9月4日（金）★各回開始30分前受付開始

1回目：10:00~11:15／2回目：13:30~14:45／3回目：15:15~16:30
場 所：松山エデンの園（愛媛県松山市祝谷6-1248）
場 所：松山エデンの園 2階 集会室
対象者：入居者、職員
講 師：田丸雅智氏（リモートにて参加）

＜本資料に関する報道関係者様からのお問合せ先＞
【社会福祉法人 聖隷福祉事業団】 松山エデンの園 担当：弓桁（ゆみげた）、赤松（あかまつ）

TEL：089-922-6656 ／ FAX： 089-922-6614

【社会福祉法人 聖隷福祉事業団】 松山エデンの園行き

FAX：089-922-6614
※誠にお手数ではございますが、取材のご意向をご記入の上、9月1日（火）15:00までに、

上記FAX 番号へご返信下さいますよう宜しくお願い申し上げます。

取材申込書
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□第1回10:00～ □第2回13:30～ □第3回15:15～


