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	静岡初、本格的な「プレコンセプションケア健診」を2022年1月より聖隷健康サポートセンターShizuokaで開始（予約受付中）
	聖隷が考えるプレコンセプションケア健診　今から向き合いたい自分の健康と将来のこと


