
聖隷ケアセンター宝塚にて「第3回あい会いサロン」を開催しま
した！

2023年10⽉29⽇盛況のうちに終わる

 社会福祉法⼈ 聖隷福祉事業団（法⼈本部：静岡県浜松市/理事⻑：⻘⽊善治）が運営する「聖隷ケア

センター宝塚」（兵庫県宝塚市：以下ケアセンター/施設⻑：⾚井祐）は、デイサービス、訪問看護、訪

問介護、居宅介護⽀援事業所、地域包括⽀援センターが集まる複合施設です。

 ケアセンターが地域の皆さまにとって「より⾝近な存在になるように、⼈と⼈とがふれあい・助け合

い・つながり合い･･･たくさんの愛が溢れるサロンに」という思いを込めて「あい会いサロン」と名付け

、サロンを開催しています。サロンでは、地域の皆さまの憩いの場として、また福祉の複合施設である

ことから、医療・福祉の専⾨スタッフが、介護全般に関わる相談をはじめ、⽣活に役⽴つ情報や介護予

防・健康体操を毎回実施しております。

 今回、第3回⽬となる「あい会いサロン」を10⽉29⽇に⾏い、ケアセンターの秋祭りとして幅広い年

代に楽しんでいただけるように、ヨーヨーつり・スーパーボールすくい・輪投げ・⾎圧測定・肩こりや

腰痛等の予防にもなる良姿勢体操などを企画しました。また、MEIJI様による⾻密度測定、⾃⽴の家きら

ら様による洋菓⼦販売でブース出展のご協⼒をいただきました。

当⽇は、多くの⽅にご参加いただき、地域の皆さまもスタッフもたくさんの笑顔が溢れ、賑やかなサロ

ンとなりました。

今後も、地域の皆さまが⾜を運んでくださるような企画であい会いサロンを定期的に開催してまいりま

す。
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【本件に関する報道関係者からのお問合せ先】

聖隷ケアセンター宝塚 逆瀬川地域包括⽀援センター 森川

メールアドレス：morikawa.a@sis.seirei.or.jp

電話：0797-76-2830

FAX：0797-77-3461
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